Zdravy mikroregion ,,Drahanska vrchovina™
poradal ve dnech 23. - 27. kvétna 2011

AP ANIDENIBEZ TABAKU

Ve spolupraci se Statnim zdravotnim ustavem, disl@vanym pracoviSs€m podpory zdravi Brno
probéhly na Zakladnich Skolach tyto akce:

Na Zakladni skole Podomi - prokehlo 23. kwtna pro Zaky prvni a drun&dy maiaskové divadelni
predstaveni, CIGARETA RETKA™ kde dti spolu s Bumbrlinkem neftle pomoci hry Semafor ¢ovaly,
Co je pro zdravi spravné a co Spatné. Bumaklimauil déti spravre dychat. Madsci Cigareta Retka, S,
Zoubek a Plice(bratci Vdech a Vydech)vysilili d étem, jak je cigaretka nebezjmé pro srdiko i pro zdrauvi,
jaky je ,zabijak" a Ze se s ni nemaji kamaradbubek nagil déti pisnicku o ¢isteni zoubki. Ve 4. az 9.ifdach
probihaly pednasky,Prevence koureni® které byly zanitené na koteni jako formu zavislosti. Zaci byli
seznameni s historii uzivani tabaku, s cheynicklozenim cigaret, s mechanismeasgbeni nikotinu a vzniku
zavislosti nag&m i s nemocemi, které vznikaji z k@ni, s vlivem koteni na dti a zpisoby odvykani koteni.
Nacwvéili si odmitnuti cigarety a své znalosti pésii v testu ,,Co viS o tabaku®.
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Na Zakladni a materské skole Racice - prokghlo 27. kwtna pro Zaky prvni a druh&dy a pro dti
matéské Skoly maaskové divadelnijedstavenj, CIGARETA RETKA™.




Na Zakladni skole Drnovice — probshlo 25. kétna pro zaky 1., 2. a Jidy maiaskové divadelni
pedstaveni, CIGARETA RETKA™ a pro zaky 4. — 9tfd prednasky,,Prevence koureni®. Na
zavr programu byl zakm predveden na modeldhotné matky Zuzanky vliv kaeni na nenarozené dit
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Akce se uskutecnily v ramci projektu ,Uplatriovani princip( udrziteIného rozvoje v mikroregionu
Drahanska vrchovina", ktery je financovan z prostiedkd Revolvingového fondu MZP.
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