
 Cesta za čistým vzduchem 

 Světový den bez tabáku 

 31. 5. 2018 
 

 Vstup na Bránu Matky Boží zdarma! 9.00–17.00 

Přijďte a podpořte zdravý život bez kouření!

Projekt Zdravé město Jihlava – propagace  
zdravého životního stylu

 Parkán 9.00–15.00  
Měření přítomnosti nikotinu ve výdechu (CO)  
– Poradna pro odvykání kouření – Nemocnice Jihlava

Měření krevního tlaku, % tělesného tuku, BMI

Tvořivé dílničky pro děti  
– Maják – svítí pro vás, z.s. 

Kouření cigaret a jeho následky  
– diskuse s odborníky SZÚ, soutěže  
pro děti, mládež a veřejnost

Informace z oblasti veřejného zdravotního 
pojištění, aktuální benefity a bonusy  
pro klienty – VZP ČR

Balonek pro děti po zdolání „Brány“

pořádá Zdravé město Jihlava
informace: Ing. Soňa Krátká, koordinátorka PZM a MA21, tel.: 565 591 822

e-mail: KOORDINATORMA21@jihlava-city.cz

ZDRAVÝ KRAJ

 

 www.jihlava.cz/zdravemesto 


