Zdravy mikroregion ,,Drahanska vrchovina“
porada od 1. 10. do 31. 10. 2016 kampan

MS Krasensko

zdravé mlsani — vyroba zdravych musli priserek,
vystava ovoce a zeleniny, peceni strldlikd, sportem
ku zdravi — vychdzka do lesa, hry v pfirodég,
nemochice pro medvidky — projekt studentl
Masarykovy univerzity, vyroba spolecenské hry
zdravé pexeso, vytvarné tvoreni — malujeme pro
zdravi, barvy podzimu

MS Ruprechtov

nemocnice pro medvidky — projekt studentd
Masarykovy univerzity, zdravy zoubek, zdravy talif
— vytvarné hratky, mali kuchtici — vyroba zdravych
pomazanek a ochutndvka pro rodice, sportovni
odpoledne na hfisti

Olsany

MS — zdravé svacinky a sportovéni na hfisti

Obec Olsany — 1. fijna podzimni vylet do
Moravského krasu

MS Luleé

zkoumdni ovoce a zeleniny vSemi smysly a

s pomoci ,MasoZrouta“, vystava ovoce a zeleniny,
vareni zdravych dobrot, zavafovani ovoce,
rozeznavani co je ovoce a zelenina, vyroba fepy ve
vytvarné dilnicce

ZS a MS Nemojany

beseda ve zdravém téle zdravy duch, ochutndvka
ovoce a zeleniny, vystava zdravych pokrmu a jejich
konzumace, vytvarna soutéz malujeme pro zdravi,
vychdzky do pfirody, vyroba marmelady, beseda

s ukdzkou prvni pomoci

MS Racice-Pistovice

zdravy zoubek - vyukovy program s pohadkou o
zubni hygiené, u¢ime se starat o své zoubky, déti
vyrabi ovocné a zeleninové salaty vyroba
domaciho misli a susenek

DRAWY
JHOMORAVSKY KRAT

x Jihomoravsky kraj

MS Studnice

beseda o zdravém Zivotnim stylu (potravinova
pyramida, zdrava skolka, vliv Zivotniho prostredi
na zdravi clovéka, prevence pred navykovymi
latkami), prace s pracovnimi listy ,Zdrava skolka“,

pfiprava zdravych jidel, prace sovocem a
zeleninou, sportovni a pohybové aktivity

ZS a MS Drnovice

prednaska o péstovani bylinek, vystava ovoce
a zeleniny, pfiprava zdravych jidel
a napoji, velka zahradni slavnost ,Dary
podzimu“, beseda zubaf je nds kamarad, sportem
ku zdravi, vytvarné tvoreni

ZS a MS Podomi

prednasky na téma zdravy Zivotni styl

a zdrava vyziva, vareni zdravych pokrmd,
sportovni aktivity, zafazeni tématu zdravého
stravovani do vyuky

MS Jeikovice

ochutnavka ovoce a zeleniny, bylinnych ¢ajd,
zdravych napoju, otiskovani ovoce

a zeleniny, beseda o zdravych zoubcich,
nemocnice pro medvidky — projekt student
Masarykovy univerzity, basnicky a fikadla
Krasenské oslavy podzimu

porada Lipka, pracovisté Rychta s OU
Krasensko 8. —9. 10. — vystava ovoce a
zeleniny, détskych vytvarnych praci,
ochutnavka svestkovych buchet a dezertd,
ochutnavka marmelad a dzemd, kost
ovocnych vin, drakiada pro déti, vystava
fotografii ,Krasy Krasenska” a hra pro déti

»Z pole na talir”

O ipkd

PRACOVISTE RYCHTA



