pondeli 16. 9.

Kino Dukla
8:30-11:30 | Besedy na téma ,,Boj proti drogam", praktické ukazky vojenskeé policie s hledacimi psy.

utery 17. 9.

Centrum environmentalni vychovy PodpoVRCH v 200 Jihlava
18:00 | Promitani filmu Pygmejovia - Deti dZungle, 52 min., rok vyroby 2011

stieda 18. 9.

nechte auto doma...
ctvrtek 19. 9.

Masarykovo namésti horni

Zdrava Vysocina, o.s. a Statni zdravotni dstav | 10:00-17:00 | VySetfovani cholesterolu, krevniho
tlaku, % télesného tuku, glykémie (na lacno), BMI, vyhodnoceni zdravotnich rizik, odborné konzultace
a poradna zdravého Zivotniho stylu. UkazKy prvni pomoci, nabidka zdravotné-vychovnych materiald.

Vieobecna zdravotni pojistovna CR | M&feni krevniho tlaku a % télesného tuku. Dal$i aktivity zdra-
votné preventivniho charakteru, poradenska cinnost. Détsky koutek, zdravé malovani.

Prohlidka sanitniho a hasi¢ského vozu, prezentace a ukazky cinnosti Méstské policie Jihlava, Policie
CR a Oblastniho spolku Ceského Cerveného kfize.

16:00 | Ukazka zasahu Hasitského zachranného sboru a Zdravotnické zachranné sluzby pfi simu-
lované havarii osobnich aut.

Informacni stanky: BESIP, Ekoinfocentrum, Obcanska poradna - Zdravé mésto bez dluhi

Masaﬂkovo namesti horni

10:00-17:00 | Pfijdte nahlédnout do svéta handicapovanych... Pfijdte zazit kazdodenni realitu ne-
vidomych (chize s bilou holi s vyuzitim klapek na o€i nebo simulacnich bryli] a vozitkari (moznost
vyzkouset si pohyb na invalidnim voziku, prekazkova draha).

Informacni stanky: Centrum pro zdravotné postiZené Kraje Vysocina - ukazka kompenzacnich pomii-
cek, TyloCentrum Jihlava o.p.s., 0.s. VOR Jihlava.

Détské karnevalové divadlo Jezek, Jarni 22
8:00-12:00 | Zdravotné-vychovny program pro déti ,,ZDRAVE ZUBY".

informace: kancelar Zdravého mésta, tel. 567 167 125

nebo Turisticka informacni centra, Masarykovo nam. 2, tel. 567 167 158 (159)
a Brana Matky Bozi, tel. 567 167 155

www.jihlava.cz | www.visitjihlava.eu

patek 20. 3.

Dopravni hristé
8:00-12:00 | SoutéZe druistev pro Ziky 2. a 3. tfid ZS, prokizani védomosti a znalosti o pFirodsé,
jizda zrucnosti na kolobéZce a prvni pomoc

sobota 21. 9.

Masagkovo namesti horni - sraz u morového sIouEu

19:30 | Lampidnovy priived pro rodice s détmi | Vyjdeme z Masarykova nameésti od morového sloupu
a projdeme vSechny pristupné casti hradebniho parkanu.

neaeie « s

14:00-17:00 | Prochazka planovanou pivovarskou nauénou stezkou zakoncena exkurzi Pivovaru
Jihlava | Pilifi stezky budou: Pieta se sladovnickymi motivy u City Parku, nékdejSi Srotovaci mlyn
v ul. Cajkovskeého, hotel u Zlatého Iva (dnesni ZUS), hotel Zlata hvézda a restaurace U Tii kniZat, diim
v Husove ulici ¢p. 3, kde staval nejvétsi z malych jihlavskych pivovari. | Sraz: ve 14:00 hod. u SousoSi
Pieta, ul.U Dlouhe stény (nad City Parkem])

zari

1a jihlavskou historii s hillkami aneb nordic walking trochu jinak

Poradatel: Nordic Walking Centrum Morava

Podél hranic | 8. zafi 15:00-18:00 | morovy sloup na namésti-Brezinovy sady-Z00-Jansky kope-
cek-hranic¢ni kamen-morovy sloup na namesti

Po stopach dobyvani stribra | 13. zafi 16:00-19:00 | morovy sloup na nameésti-Stara plovarna-Mala
Jihlavka-morovy sloup na nameésti

Historickym jadrem Jihlavy | 19. zari 15:00-18:00 | morovy sloup na namésti-Hluboka ulice-kostel
sv. Jakuba VétsSiho-Dim Gustava Mahlera-Park Gustava Mahlera-morovy sloup na namesti

Udolim KoZeluiského potoka | 28. zafi 10:00-13:00 | morovy sloup na namésti-dadoli KoZeluZského
potoka-popravci vrch-Jihlavsky hibitov-morovy sloup na namesti

Prochazky a zapdjceni holi zdarmal!

16.-19. 9.

Co jeSté nevime o zdravi v rediné - soubor prednasek v Centru pro rodinu, Chlumova 3, Jihlava vidy
od 17:00 hod. | 16. zafi Domaci ekologie | 17. zafi Co moZna nevime o hormonalni antikoncepci |
18. zari Spravnou vyzivou a pohybem k vitalité | 19. zafi Rodice, co vite o drogach? aneb droga jako
tlen rodiny | Kontakt: www.centrumrodin.cz

16.-27. 9.

Soutézni vystava vytvarnych praci déti jihlavskyjch MS a ZS v prostorach jihlavské radnice | Pofada-
tel: Centrum pro rodinu Vysocina, o.s. | Kontakt: www.centrumrodin.cz

sobota 21. 9.

Nonstop stiibrnou stopou, 28. roénik | Pofadatel: KCT Bedfichov Jihlava | Trasy: pési 15-50 km,
cyklo 30-100 km | Start: 6:00-13:00 hod. ATC Pavov u Jihlavy nebo 6:00-3:30 hod. hlavni nadrazi
CD Jihlava | Kontakt: Jifi Fuxa, Gorkého 3, 586 01 Jihlava, tel. 721 686 563, www.kctbedrichovjih-
lava.estranky.cz

sobota 21. 9.
Jihlavsky biojarmark | 8:30-15:00 | namésti Svobody | Pofadatel: Ekoinfocentrum Z0 CSOP
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