
 

 

 

 

KURZY PRVNÍ POMOCI: Záchrana lidského života je prioritou 

každého z nás 

Se základy poskytnutí první pomoci u akutních stavů (nemoc, intoxikace, úrazy, dopravní 

nehody) před příjezdem kvalifikované zdravotnické posádky zdravotnické záchranné služby 

byly v úterý 6. června seznámeny pedagogické pracovnice Mateřské školy Pelhřimov, p.o., a 

to prostřednictvím lektorů, paní Bc. Lenky Pospíšilové a pana Pavla Burdy, DiS., z jihlavské 

Zdravotnické záchranné služby Kraje Vysočina, p.o.  

V zasedací místnosti budovy Městského úřadu Pelhřimov na Pražské se uskutečnily dva 

tříhodinové kurzy první pomoci a základy neodkladné resuscitace určené pro laickou 

veřejnost sestávající z teoretického výkladu s praktickým nácvikem resuscitace. 

V rámci těchto kurzů se přítomné účastnice dozvěděly, jak se chovat v krizových situacích, se 

kterými se mohou setkat nejen na svých pracovištích, ale mohly si také vyzkoušely nepřímou 

masáž srdce. 

 

Kurzy byly realizovány Městem Pelhřimov prostřednictvím Projektu Zdravé město a místní 

Agenda 21 Pelhřimov za finanční podpory Kraje Vysočina v rámci projektu „Realizace MA21 a 

podpora zdraví ve Zdravém městě Pelhřimov v roce 2017“, a to v aktivitě č. 1 „Zajištění 

osvětových kampaní k udržitelnému rozvoji a podpoře zdraví“, konkrétně ke kampani „Dny 

bez úrazů“.  

 

V Pelhřimově dne 6. června 2017  



I. kurz:  6.6.2017 8:30 – 11:30 (10 účastníků) 

 

 

 



II. kurz:  6.6.2017 12:00 – 15:00  (15 účastníků) 

 

 

 

 

 


