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Dny zdraví v Mor. Třebové
Proběhne hned několik akcí, mezi kterými si jistě 
vyberete. Všechny srdečně zveme na:
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Výstavu ovoce a zeleniny    dne 13.- 15. 10. 
od 9 hod. v Městském muzeu
Odborná přednáška o soc.dávkách   dne 18. 10. od 15 h. proběhne v budově DD, Svitavská 8
Stánek se zdravou výživou připraví ISŠ M. Třebová 
dne 19.10., 9–12 h. na náměstí T. G. M.
[image: image3.wmf]Koncert zpěváka, skladatele a spisovatele 
Pavla Nováka v ZUŠ, 



dne 25. 10.
Zámek M.Třebová



- vstup zdarma
od 8:30, také od 10:15 

a 
od 15:30 hod.
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Ve stejný den, tedy 25. 10. bude od 9:30 do 10:30 na nádvoří zámku a před zámkem zejména dětem představen Integrovaný záchranný systém,

ve 14:45 proběhne na náměstí T. G. M. 

ukázka zásahu u havarovaného vozidla.
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Odborné konzultace na téma zdravá výživa nabízí Centrum zdravé výživy, ul. Karla Čapka 4b, M. Třebová, tel.:461 312 281

Výlet do Moravského krasu nabízí Klub českých turistů,trasa: Blansko-Sloup, cca 12 km 

Sraz zájemců je dne 27. 10. na nádraží ČD v 6:45 hod., návrat vlakem v 18:45 hod.
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Hlavním cílem Dnů zdraví 
je zajímavou formou 
informovat občany o tom, 
jak správně pečovat o své 
zdraví, jak je možné 
předcházet zdravotním 
potížím a zároveň jim také 
nabídnout aktivity, které 
mohou dlouhodobě přispívat 
k jejich fyzické i duševní 
pohodě! Letošní kampaň 
svým koncertem doplní 
známý zpěvák Pavel Novák.
