S metanovy Sa.dy (v pfipadé desté sokolovna - Tyrsova 12)

Prijd'te si ovérit svou kondici
Skok, béh, motoricky test, padajici
predmeét, skakajici Zdba, vlnici se had, pro déti
Sikovny lachtan, krdcejici cap, .. .. : ¥14
UKAZKY CAPOEIRY v parku. i dospeélé
& 6

&
Pro ucastniky Fit testii jsou pripravené diplomy a ceny.
UKAZKY CVICEBNICH HODIN - zacvicte si s nami !

sokolovna - TyrSova 12 v 2 d 2
- Judo: 15.30 -18.30, mala télocv. pora d
- Aikido déti: 18.30 -19.30, mala t&locv. b
- Aikido pokrocili: 19.30 - 21.00, mala télocv. [ sibtava | S O KO L ]IHL AV A
- Aerobic: 19.00 - 20.00, velka télocv. St simte

- Capoeira: 20.00 - 21.30 velka télocv. www.sokol.eu




