
Zdravé město Sázava vás zve za podpory 
partnerů na osvětovou akci 

DEN ZDRAVÍ V SÁZAVĚ 
v úterý 25. 9. 2018 

od 9 do16 hodin
na náměstí Voskovce a Wericha

BOHATÝ PROGRAM PRO DĚTI I DOSPĚLÉ
 Měření tlaku  Ukázka první pomoci 

 Ukázky ošetření drobného poranění 

 Poradenství v oblasti dentální hygieny 

 Ukázky použití AED (automatický externí de�brilátor) 

 Pravidla silničního provozu 

 Poradenství v oblasti zdravého stravování 

 Soutěže a drobné dárky


