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Pozvánka na Dny zdraví na „Drahanské vrchovině
aneb

prevence je lepší než léčba

Od 8. do 18. října 2008 budou probíhat ve Zdravém mikroregionu Drahanská vrchovina akce ke Dnům zdraví.Tyto akce připravil Zdravý mikroregion Drahanská vrchovina, Občanské sdružení

Barvínek a Mateřské centrum Korálky Luleč.
Ve dnech 8.-15. října proběhnou v jednotlivých obcích besedy s lékařkou Červeného kříže doplněná o praktické ukázky první pomoci, provádění oživování na resuscitační loutce a měření tlaku. Začátek přednášek je vždy v 17. 00 hodin. Besedy připravil Zdravý mikroregion Drahanská vrchovina
ve spolupráci s Červeným křížem ve Vyškově.

8. 10. – obec Studnice – restaurace u Kaštanu

9. 10. – obec Luleč – OÚ ( i pro obec Nemojany)

10.10. – obec Ruprechtov – Kulturní dům ( i pro obec Podomí)

13.10. – obec Olšany – Víceúčelová budova ( i pro obec Habrovany)

14.10. – obec Pístovice – restaurace pod kopcem ( i pro obec Račice)
15.10. – obec Drnovice – přísálí Kulturního domu

10.10.- Tanec pro ženy – pro všechny ženy a dívky připravilo Mateřské centrum Korálky Luleč a 

Občanské sdružení Barvínek večer se spontánním tancem, cvičením, relaxací a sdílením. Akce se 

uskuteční v Sokolovně v Nemojanech od 17.30 do 21.30 hodin.

16.10. – pro rodiče, maminky i tatínky připravilo o.s. Barvínek besedu „Očkování dětí“ s dětským
lékařem MUDr. Orálkem doplněnou o novinky z oblasti epidemiologie. Beseda se uskuteční v 

budově Základní školy Podomí v 16.00 hodin.

18.10. – Mikroregionální vycházka do Rakoveckého údolí s ukázkou zdravé výživy – o.s. Barvínek ve spolupráci se Zdravým mikroregionem Drahanská vrchovina připravilo půldenní

vycházku do Rakoveckého údolí z různých koutů mikroregionu. Jsou naplánovány trasy z Olšan,

Lulče, Ježkovi, Ruprechtova. V cíli ( Penzion u Pytláka) bude připraveno pro účastníky občerstvení

jako ukázka zdravé výživy. Akce proběhne od 9.30 do 14.00 hodin.

Na všechny akce je vstup zdarma.

Na Vaší návštěvu se těší organizátoři a všichni zúčastnění.
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MUDr. Zemánková, MUDr. Kleisl, D. Adamcová – lektoři Červeného kříže Vyškov
MUDr. Orálek – pediatr

P. Hánlová – Mateřské centrum Korálky

M. Hazuchová – Občanské sdružení Barvínek

Mgr. Vlk, koordinátor Zdravého mikroregionu Drahanská vrchovina

