Konference:

Hotel Karel 1V. 10:00 — 13:00 hodin

Projekt zdravého starnuti v ramci Univerzity 3. véku na Lékarské
fakulté Univerzity Karlovy

MUDr. Bozena Juraskovd, Ph. D. - védecky sekretdr Ceské geriatrické
a gerontologické spolecnosti, vedouci subkatedry geriatrie LF UK v
Hradci Kralové a primarka ambulanci gerontometabolické kliniky
Fakultni nemocnice v Hradci Kradlové

Stari a nemoc — péce o seniory ve zdravotnickém zafizeni

MUDr. Daniel Pospisil - primdr oddéleni nasledné péce Panochovy
nemocnice Turnov

Lze to I Jinak — aktivizace a terapie ve zdravotnickém zafizeni

PhDr. Ivana Vacardova - gerontoterapeutka

Do Zivota mi vstoupila demence

Mgr Marcela Hauke - lektorka, metodik kvality v socialnich sluzbdch,
supervizor a reditelka pecovatelské sluzby Dviir Kralové nad Labem
Priklady z praxe turnovskych organizaci (Zdravotné socialni sluzby
Turnov, Spokojeny domov, Stredni zdravotnicka Skola Turnov,
Dobromysl, dobrovolnické centrum a dalsi)

Den otevienych dveri

13:00 — 15:00 hodin
» DD Pohoda, penziony pro seniory Vysinka a Zizkova —
prohlidka prostor a aktiviza¢ni ¢innosti pro seniory (ulice 28.
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terapeutické aktivity (ulice 28. /ijna)

1 1 1 O 2 O 1 6 e Spokojeny domov (ulice Zborovskd, budova hotelové skoly)
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o Klub aktivnich seniort (ulice Zizkova, penzion pro seniory) —
zde bude také piipraveno vystoupeni ZUS Turnov od 14:00
hodin

Obc¢erstveni zajisténo ZDARMA

Cely program je zcela zdarma a po dobu konference bude pro
ucastniky ptipraveno drobné pohosténi.

Mgr. Petra HouSkova, mistostarostka Turnova
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