Dalsi doprovodné akce
ke Dni zdravi

6.10. od 9 do 12 hodin Duatlon pro déti od 2 do 15 let,
pred Klubem Junior.

6.10. od 15 do 18 hodin Drakidda

3.10., 17.10. lekce Nordic Wolking od 14 do 15 hodin.
Zdjemci se mohou hldsit na tel.: 244 021 421, 244 021 423

20.10. od 13 do 20 hodin Libussko pisnicka nota v Libusské sokolovné.

20.11. projekt ,Bud'te v kondici v kazdém véku” (Senior Help)
specifika stravovdni, pohyb, ochutndvky pokrmd...

Spolecnost Danone poskytne v tydnu od 8. do 13.10. 2012
pro véechny déti v materskych a zdkladnich skoldch zdarma
jogurtovy probioticky ndpoj Actimel.

Spole¢nost Hero vénuje v tydnu 24.9 - 27.9. pro vdechny déti
zdkladnich a materskych skol ceredlni tycinky CORNY.
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Den pro zdravi
a udrzitelnou
energetiku

6. 10. 2012

fotbalové hi#isté v Pisnici ul. Svihovska




Drakiada

Program:

15:00 - 15:30 prihldsky soutéZnich drakl
15:30 - 17: 30 vlastni soutéz

17:30 - 19:30 grilovani...

Soutézime v kategoriich:
*NEJKRASNEJ ST Iétajici drak
*NEJORIGINALNEJST drak
*NEJDELE Iétajici drak

Doprovodny program:
Pro déti jsou pripravené ceny od MC Praha-Libu3
a sponzord. Jizda na ponicich. Grilovdni....

MC Kuratko: Vyroba drakd, soutéZe pro déti, dilna,
malovadni na oblicej

Den pro zdravi
a udrzitelnou
energetiku

Body point: ukdzka cviceni pro déti i dospélé.
Stredni zdravotnicka Skola 5. kvétna Praha 4:
Ukdzka a praktické vyuZiti pomilcek pouZivanych zdchrandri.
Jak poskytnout prvni pomoc. Méreni zdkladnich

télesnych hodnot -tlak, puls..., prevence zubniho kazu

FN Krdlovské Vinohrady: kontrola pigmentovych projevi
dermatologem.

Fair Trade: Poznejte co o je Fair trade obchod, moZnost zakoupeni
vyrobkad.

Ekostatek VLKANEC: nabidka produktt primo od farmdre

- ovoce, zelenina.....

EkoWATT: poradenstvi v oblasti Uspor energii, obnovitelnych zdrojd,
pasivnich domil.

LACHE CHAVE: soutéZe pro déti.

Méstska policie: ukdzka vycvika psd.

Modry kli¢: nabidka vyrobkd chrdnéné dilny, informace o vikendovych
akcich prehled volnocasovych aktivit pro rodiny a déti.

Zij zdravé: predstaveni projektu na téma zdravé stravovdni

a zdravy Zzivotni styl v rodindch s détmi.

EKODOMOV: ukdzka kompostovdni, pozorovdni organismi

(TV, digimikroskop...), bioodpadové pexeso, védomostni kviz...
Ekocentrum Podhoubi: stanovisté zamérené na Uspory energie

v domdcnostech hravou formou.
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