
 
 

Den zdraví 2014 a Újezdské kolodění 

7. 9. 2014 

14 – 18 hodin 

multifunkční sportoviště a ul. Čentická 

 

Od 15 hodin registrace na Kolodění pořádané občanským sdružením Rarášek v ul. 

Čentická 

 

Program: 

 

14:00 – 14:05 zahájení starostou MČ Praha 21 

14:05 – 14:35 Kangsim Dojang – exhibice bojového umění taekwondo 

 

14:35 – 15:00 Kynologická organizace Újezd nad Lesy – ukázka výcviku psů  

 

15:00 – 15:45 Vanda a Standa – Přijede k nám návštěva - zábavný program pro 

děti Informačního centra bezpečnosti potravin Ministerstva zemědělství 

15:45 – 16:15 Cvičení jógy pro zájemce 

 

16:15 – 16:25 Raráškovské písničky a tanečky pro nejmenší 

16:25 – 17:25  Skupinové bubnování pro zájemce 

17:25 – 17:35 Raráškovské písničky a tanečky pro nejmenší 

17:35 – 18:00 Soutěž o nejlepší trik na koloběžkách (Neposeda o.s.) 

 

 

Doprovodný program: 

 

 

Sosák o.s. – výroba klobouků s ovocem a zeleninou  

 

Sbor dobrovolných hasičů Újezd nad Lesy, ukázka hasičské techniky  

Školní sportovní klub – stanoviště s ukázkami jednotlivých atletických disciplín   

Život a zdraví, o.s. měření tlaku, tuku, prevence civilizačních onemocnění 

 

Kožní ordinace a homeopatická poradna MUDr. Ivona Kosová, homeopatie, Bachova 

terapie, vyšetření pih dermatoskopem –  



 
 

Mobilní dopravní hřiště Městské policie Praha  

 

Základní organizace českého včelařského svazu Újezd nad Lesy - předváděcí úl, včelí 

produkty, med. 

 

Dětský domov Klánovice – prodej výrobků dětí 

 

Základní organizace Českého zahrádkářského svazu – jak a co pěstovat 

 

Stánek Ministerstva zemědělství – Informační centrum bezpečnosti potravin, soutěže pro 

děti  

 

Věda nás baví – seznámení s vědou hravou a zábavnou formou (fyzika, chemie, astronomie, 

přírodopis, inženýrství, strojírenství)  

 

Mobilní lezecká stěna Balvan se soutěžemi 

 

Malování na obličej  

 

Volejbalový oddíl – nábor  

 

DATATAG – značení cyklistických kol  

 

 

 

Občerstvení a ostatní 

 

Květiny LUCKA, květinářství Lucky Dlabačové 

 

El BIO prodejna zdravé výživy 

 

Fair trade prodej produktů 

 

p. Procházka - nealko, pivo, burčák…  

 

p. Prosický – koláče 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


