
SVĚTOVÝ 
DEN ZDRAVÍ 

Český červený kříž 

         spirometrické vyšetření 

  síla stisku ruky - ukazatel fyzické kondice 

vycházka se zkušenými lektory nordic walkingu 

                     a další...  

6. 4. nám. E. Beneše 13:00 - 17:00

Více informací na facebooku - Zdravé město Liberec

statutární město Liberec Vás zve


