
 

Akci pořádá: Statutární město Jihlava  
Partnery jsou: Zdravá Vysočina, o.s., Státní zdravotní ústav, Hitrádio Vysočina, Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR, Střední 
zdravotnická škola a VOŠZ Jihlava, Městská policie Jihlava, Policie ČR, Záchranná zdravotnická služba kraje Vysočina, 
Hasičský záchranný sbor kraje Vysočina, FARMEKO -  VOŠZ a SOŠ Jihlava, Oblastní charita Jihlava, Ekoinfocentrum, 
Elektro-bicykl.cz, Europe Direct Jihlava, Dentální poradenské centrum. 

 

 

 

Jihlavský den zdraví 
20. září 2011 

ký den zdraví 
21. září 2010 

 

     Masarykovo náměstí 
                  10.00 – 17.00 hod. 
       Zdravá Vysočina, o.s. a Státní zdravotní ústav:  
      Vyšetřování cholesterolu, krevního tlaku, tělesného tuku, glykémie (na lačno),  
      BMI, vyhodnocení zdravotních rizik, odborné konzultace a poradna zdravého  
      životního stylu. Ukázky první pomoci, nabídka zdravotně-výchovných materiálů. 
 

      Všeobecná zdravotní pojištovna ČR: 
      Preventivní vyšetření kůže a znamének jako prevence proti rakovině. Poradna,  
      jak se správně chránit před sluníčkem dle typu kůže. Měření krevního tlaku.  
      Malování dětem na obličej. Soutěže pro děti o dárky VZP a sladkosti. 

 
      Prezentace a ukázky činnosti Městské Policie Jihlava a Policie ČR. 
 
      16.00 – 16.30 hod.: Ukázka zásahu Hasičského záchranného sboru  
      a Zdravotnické záchranné služby při havárii osobních aut. 
 
      9.00 – 17.00 hod.: Dentální poradenské centrum – jak pečovat o zuby a zubní náhrady. 
 
      Informační stánky: Oblastní charita Jihlava, Elektro-bicykl.cz, Ekoinfocentrum, Reflexní terapie,  

      Europe Direct Jihlava. 

 

 
 
 
 
 
 


