Pojdme spolu na hfisté

Mésto Dob¥i$ se pfipojilo k Fijnové kampani ,Dny zdravi“ Narodni sité Zdravych mést CR, jejiz jsme
¢lenem. Na stfedecni odpoledne 2. fijna byl pfichystan na hfisti v ulici Bozeny Némcové program pro
déti i dospélé. BohuzZel pocasi nam nepralo, a tak dést, ktery se spustil po pul hodiné od zac¢atku akce,
vyhnal i téch nékolik malo navstévnikl, ktefi vtomto nevlidném pocasi pfrisli. A jaky byl vlastné
program? Minikurz Nordic walkingu s profinstruktorem z Wellness centra Svaté pole, posilovani pro
maminky s kocarkem pfipravily maminky z Aerobik Studio Orel Dobf¥i$ a také cvi¢eni pro zdrava zada
do kanceldfe, TJ Sokol Dobfis méla nachystané hry pro déti a Spolek odrostlych holek (tym skvélych
seniorek z TJ Sokol Dobfi§) své tanecni vystoupeni, tvofivou dilnicku - vyrabéni z viny a povidani o
vCeldch pfrivezla lesni komunitni Skola — Jsem lesem, dilna Rukama nohama predstavila své vyrobky a
také tvofivou dilnicku na téma ,Zpracovani materialG a odévd, které by se jinak vyhodily”, stanek
s Cisté prirodnimi produkty pfedstavilo Ramissio. Nechybél stdnek Vodohospodaiské spolecnosti
Dobfis, spol. sr. 0., ktery zajistil pitny rezim z dobriSské vody. Celou akci ozvuéila dobfisskd zakladni
uméleckd Skola. Na akci byly prihlaseny i dalsSi spolky, ale stfedecni predpovéd pocasi je natolik
odradila, Ze se na h¥isté nedostavili. Timto dékuji vSem zuéastnénym ©.
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