
Dobří(š) v pohybu 

Město Dobříš uspořádalo již potřetí akci „Dobří(š) v pohybu“ určenou pro děti a 
rodiče. V sobotu 8. září si mohli děti vyzkoušet různé sportovní aktivity a rodiče se 
seznámit se zázemím zapojených spolků, prohlédnut si sportoviště, tělocvičnu, 
pohovořit s trenéry a případně svou ratolest rovnou i zapsat pro školní rok 
2018/2019. Letos se představili: Gymnastika Dobříš, TJ Sokol Dobříš, Cvičení pro 
děti Dobříš, Sportovní akademie Dobříš, Česká Asociace Krav Maga – Kapap, Ge 
Baek Hosin Sool, sebeobrana Kapap Czech, Rodinné centrum Dobříšek. Všem, kteří 
se do této akce zapojili, patří poděkování za pěkně připravený den plný sportu.  
 
Za město Dobříš 
Šárka Krůtová, DiS.  
koordinátor projektu Zdravé město a místní Agenda 21 
 

                               
 

           
 

Akce proběhla v rámci kampaně NSZM ČR „Dny zdraví“. 

Realizováno v rámci: 

                                                                        

Projekt Efektivní správa Zdravého města Dobříš, reg. č.: CZ.03.4.74/0.0/0.0/16_033/0002924 

Cvičení pro děti Dobříš – Fitforma.cz   Kapap Czech – sebeobrana pro každého 
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