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Evropsky tyden mobility — Pohyb spravnym smérem

Kancelar Brno — Zdravé mésto Magistratu mésta Brna porada ve dnech 16.-22. zari
2012 Evropsky tyden mobility, kampan pro obyvatele mést a obci, ktera si klade za
cil upozornit na problémy se stale nartstajici automobilovou dopravou a nabidnout
moznosti a vyhody alternativnich druhti dopravy.

V loriském roce byl do této mezinarodni kampané, zastfeSené Evropskou komisi, zapojen
rekordni poget 2268 mést. Za Ceskou republiku bylo zapojeno 56 mést a obci véetné
Brna. | letos maji Briiané moznost seznamit se s ekologicky Setrnymi zpUsoby dopravy a
pohybu ve mésté — od chlize pfes jizdu na kole &i koleCkovych bruslich az k aktivitam na
podporu bezpecného chovani v dopravé a pfi sportu.

Jaké zajimavé akce Evropsky tyden mobility v Brné nabizi? Milovnici in-line brusleni maji
jedine€nou pfilezitost zucastnit se jizdy Brnem na kolec¢kovych bruslich a projet se tak
po mistech, ktera jsou jim za normalnich okolnosti zapovézena — po silnicich. Akce bude
probihat za doprovodu Méstské policie Brno.

Alkobryle — pohled pfes promile je zajimava akce, pfi které odbornici z Centra
dopravniho vyzkumu na Moravském namésti za pomoci alkobryli zajemcim nazorné
pfedvedou, Ze alkohol je nebezpeény nejen pro fidiCe a cyklisty, ale i chodce. Tuto
skute€nost si mnozi pfilis neuvédomuiji. V roce 2011 zavinilo nehodu pod vlivem alkoholu
190 chodcu, coz predstavuje 15,9 % vSech nehod, které chodci v daném roce zavinili.
Alkobryle simuluji 0,8 promile alkoholu v krvi — navstévnici budou mit mozZnost za
stfizlivého stavu zazit, jak je pod vlivem alkoholu ztiZzena prostorova orientace a
koordinace pohybl, zpomaleny reakce na vnéjsi podnéty a zizeno zorné pole.

Pfipravena je rovnéz navstéva zajimavych mist, ktera se tykaji vefejné dopravy. Netradi¢ni
pohled na Brno Ceka navstévniky ze strechy autobusového nadrazi Zvonarka, zajemci
si také mohou prohlédnout Centralni dispe€ink Integrovaného dopravniho systému
Jihomoravského kraje, kde se dozvi, jak se fidi doprava v regionu. A velké i malé
navstévniky jisté zaujme prohlidka vozovny trolejbusti v Kominé.

Novinkou kampané je cviCeni urCené maminkam s malymi détmi, které nese nazev
strollering. Jedna se o pohybovou aktivitu s vyuzitim ko¢arkl — prochazku se sportovni
chuzi, posilovanim u koc¢arkl, a to vSe za pfitomnosti déti. Aktivita je vhodna pro vSechny
maminky, které chtéji byt v dobré kondici a zformovat postavu po porodu, pfestoZze nemaji
mnoho volného €asu nebo zajisténé hlidani déti.

Kompletni program Evropského tydne mobility naleznete na www.zdravemesto.brno.cz.
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V tiskovém servisu na www.brno.cz naleznete aktualni tiskové zpravy, plan akci, fotogalerii,
audiomédia (formaty mp3) a soubory ke stazeni.
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