Brno 22. 5. 2018

Brnénské dny bez uUrazl
pamatuji na ,svatecni ridice“ i rizika kyberprostoru

V ramci projektu Brno — Zdravé mésto se ve dnech od 27. kvétna do 16. ¢ervna 2018 uskutecni
19. roénik Brnénskych dni( bez arazil. Kampan upozoriiuje na vyznam prevence Urazll a osvétu
v oblasti poskytovani prvni pomoci. Briiané od nejmensich déti po seniory se mohou zdarma
zucastnit vice nez 20 akci. Pozornost bude vénovana zejména problematice traza v dopravé, pfi
sportu, ale i stale aktualnéjSimu tématu — rizikim kyberprostoru.

Jednim z aktualnich témat je naduzivani internetu a socialnich siti détmi a stim spojena rizika.
Na seminafi Krajského feditelstvi Policie CR JMK se rodi¢e ve &tvrtek 31. kvétna v Knihovné
J. Mahena seznami s tim, jak mit snadno pfehled o tom, jaké sité a webové stranky jejich déti nejéastéji
navstévuji a co Ize udélat pro to, aby se nestaly obéti kybernetické trestné Cinnosti.

V sobotu 9. ¢ervna se na dopravnim hfisti na Riviéfe uskute€ni pod vedenim straznikl Méstské policie
Brno akce ,Autotrenazéry nejen pro Zeny za volantem®. Ta je souCasti nového projektu pro vSechny
zajemce, ktefi si na auto- a mototrenazérech chtéji otestovat své fidi€ské schopnosti, reakce a znalosti
pravidel silniéniho provozu, zvlasté pokud jiz dlouho nesedéli za volantem. Ugastnici si rovnéz
vyzkouseji poskytovani prvni pomoci s vyuzitim AED defibrilatoru a dozvédi se, na co se zaméfit pfi
vybéru détské autosedacky.

,O8sVétu verejnosti v oblasti prevence urazi a poskytovani prvni pomoci povaZzuji za velmi ddlezitou.
Obzvilasté z pozice rodi¢e si uvédomuji, jak narocné je obcas uhlidat déti pfed nastrahami vnéjSiho
svéta, vcetné téch virtualnich. Vitam proto vdechny rady a doporuceni, jak tato rizika sniZit. Jsem rad,
Ze dojde k pfedstaveni prvni pomoci s vyuZitim AED defibrilatora, které uz dokazaly zachranit nejeden
lidsky Zivot. Pocet téchto defibrilatori ve mésté postupné stale zvysujeme. Jen v letosnim roce jsme
jich poridili 26,“ uved! prvni naméstek primatora Petr Hladik.

Soucasti letosniho roéniku kampané je noveé i specialni o¢ni vysetfeni uréené zejména fidiclim v ramci
akce ,Bezpecéné za volantem — testovani zraku®. Akce, kterou organizuje Mezinarodni sdruzeni optik
a optometristl pod zastitou BESIPu, se bude konat v utery 12. Cervna v Knihovné J. Mahena na
Koblizné ulici. O¢ni vySetieni odhali nejen to, jak je na tom nas zrak s vidénim do dalky, na blizko
a periferné, ale vyhodnoti i reakce pfi jizdé za Sera, mlhy, desté a osInéni protijedoucim vozidlem.

Duraz bude kladen i na prakticky nacvik poskytovani prvni pomoci, sebeobranu, déti si budou moci
v nedéli 10. &ervna na ,Cernovickém détském dni s Modrym hrochem*“ na maskovanych figurantech
vyzkousSet, jak se oSetfuji realné vypadajici zranéni. Ve stejny den se uskutec¢ni rovnéz akce
na Brnénské prehradé, ktera bude zaméfena na prevenci tonuti a ukazky prace vodnich zachranaru.

Vice informaci naleznete na www.zdravemesto.brno.cz. Podrobny program kampané je k dispozici zde:
https://www.brno.cz/fileadmin/user upload/sprava_mesta/magistrat_mesta_brna/KBZM/Akce a_kampa
ne 2018/letak uraz 2018 www.pdf.
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