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Zaverecna zprava -
Sveétovy den bez tabaku 2014



Kampan Svétovy den bez tabdku, ktera ptipada kazdorocné na 31. kvéten, se zaméfuje na
prevenci nemoci souvisejicich s koufenim. Svétova zdravotni organizace (WHO),
koordinujici kampan na mezinarodni Grovni, upozoriiuje letos piedev§im na problematiku
cenové politiky a zvySovani dani na tabakové vyrobky jako ndstroje pro sniZeni jejich
spotieby. U prileZitosti Svétového dne bez tabdku se kond fada doprovodnych akei pro déti
1 dospélé. Ke kampani se tradi¢né ptipojuji také Zdrava mésta, obce a regiony.

Uzivani tabakovych vyrobktl patii stale mezi hlavni pfi¢iny tmrti ve svété 1 v evropském
regionu. Koufeni patii mezi hlavni rizikové faktory nepfenosnych nemoci, jako je rakovina
plic &i srdeéni choroby. Témto riziktim lze piitom piedchazet zménou Zivotniho stylu. Uginny
nastroj, jak snizit celkovou spotiebu tabakovych vyrobkil, ptfedstavuje podle Svétové
zdravotni organizace (WHO) cenova politika a zvySovani spotiebni dané na cigarety a dalsi
tabakové vyrobky. Zvyseni cen je sice nepopuldrnim opatienim, ale v fad¢ zemi se osvédcilo
a prakticky piispiva k zadchrané zivoti mnoha obyvatel.

V Ceské republice se kazdoroéné u piilezitosti Svétového dne bez tabaku kona fada
osveétovych akei s protikufdckou tematikou. Kampaii podporuje kromé¢ WHO také Statni
zdravotni ustav, ktery pro leto$ni rok p¥ipravil hlasovaci soutéz pod heslem ,,Zit naplno se da
1 bez tabaku. Souhlasis?* (vice na www.szu.cz).

Vramci této kampan¢ se v Jihlavé uskutecnila tzv. Cesta za ¢istym vzduchem. Akce,
v podobé volného vstupu na vyhlidkovou véz kostela sv. Jakuba a na Branu Matky Bozi, se
konala v ramci Projektu Zdravé mésto a MA21. V pribéhu dne pfislo na Branu Matky Bozi
64 navstévnika a na vyhlidkovou véz kostela sv. Jakuba 60 navstévnika.

V ramci této kampané se Zdravé mésto rozhodlo také propagovat nekuracké provozovny
v podob¢ zavedené Sité nekurackych restauraci. Zastupci provozoven, jejichz prostiedi je
vyhradné¢ nekutacké, piipadné s oddelenou nekutdckou mistnosti, se mohou bezplatné
zaregistrovat do této sité pomoci online formulare, ktery je umistén na adrese www.jihlava.cz.

Vzhledem k tomu, aby se bézny zadkaznik v nabizenych sluzbach orientoval a poznal
nekuracké provozovny, rozhodlo se Zdravé mésto ocenit tyto podniky certifikatem a oznacit
je specifickou samolepkou.

V soucasné dobé je do projektu zapojeno celkem 26 provozoven — 14 zcela nekutackych
a 12 s oddélenou nekuidckou mistnosti.
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