PRAZDNINOVY MARATON

Tak, a je tu opét soupiska prazdninovych nabidek
Stfediska volného ¢asu KOTVA a ostatnich
instituci k traveni volného €asu o prazdninéch.
Neni to tedy jen jedna akce, ale spousty dni
naplnénymi zajimavymi aktivitami.

Zacinaji vzdy v 8 hodin réno prihlaskou a startem
v 9. 00. Kon¢i o pul jedné odpoledne a ve 13,00
se otviraji herny STREVA. Kdo nechce na
jednotlivou soutézni nebo poznavaci aktivitu,
mGze dopoledne stravit rovnéz v hernach
jednotlivych akci.

Na rozdil od minulych let, kdy jednotlivé akce byly
bodované, pro ziskani maratonské ceny se
v letoSnim roce staéi zicastnit 15 jakychkoliv
aktivit. Na startu prazdninového maratonu ziskate
prukazku, nebo u kazdé dalSi akce, a do ni se
bude zapisovat (Cast. Samoziejmé Ti
nejaktivnéjSi — s vétSim pocétem ucasti nez 15 —
budou odménéni vyletem pro 40 nej.

I letos je vyhlaSena soutéz o nejlepSi prazdninovy
cancak - seSit, ktery bude popisovat zazitky
jednotlivych dni. U nékterych soutézi a turnaja Ize
ziskat drobné ceny a diplomy.

- Pravidla PM 2006 -

1. Vzdy nosit sebou prlkazku maratonce
podepsanou rodi¢i a pfijit na akci véas — opozdilci
maji moznost navstivit uz jen sportovni hernu. O
vSem informujte rodie a zaméstnanecky dozor
KOTVY.

2. Prilkazku nesmiS dopisovat a Skrtat —
opravy provadi jen zaméstnanec KOTVY.
3. Musi§  dodrZzovat  veSkeré  pokyny

zaméstnancu KOTVY, bezpeéné a spoleéensky
se chovat.

4, Nesmi$ nosit na akce alkohol, cigarety ani
nebezpecné predméty. Nejezdi na kole, ani
nenos drahé predméty, za jejich ztratu a kradez
nerué¢ime. Piti a malé obcerstveni si koupiS na
prvnim kontaktu ve STREVE.

5. Za poruSeni zasad, vulgaritu nebo dalSi
nespolec¢enské chovani se bude Uc¢ast na akci
rusit. DfivéjSi odchody budou zapsané do
prikazky.

Stredisko volného ¢asu KOTVA

KATALOG

prazdninovych
aktivit

BERVENEC 2006

Telefonni ¢idaa
kontaktni adresy

SVE KOTVA
Energetika 940, Orlova — Lutyné

= Tel. 596511 074
~  Mob. 602 820 474

_ 596511695
vedouci SVC KOTVA, Mgr. FrantiSek Buba




Ctvrtek 29.6. 2006 v 16.00

- Vytvarny workshop -

Pred klubem Futra v Orlové zacné dalSi roénik

oblibeného vytvarného workshopu.

Kazdy den bude ve znameni jiné techniky. Pfijdte

se podivat a vyzkouset.

Patek 30.6. 2006 v 10.00

- Start prazdninového maratonu -

Na prostranstvi pfed DKMO si cestou ze Skoly
muZzesS zahréat atraktivni hry KOTVY — mamlastref,
twister apod. Dostane$ prukazku a zaregistrujes

se zdarma na prazdninovy maraton 2006.

Patek 30.6. 2006 v 10.00

- Mam lepsSi vysvédéeni —

Od 10,00 do 14,00 se muze$ pochlubit svym
vysvédéenim u zapisovateld prazdninového
maratonu pfed DKMO - pfi nepfizni pocasi
v DKMO - a kazdé zlepSeni znamek od pololeti té
zafadi do slosovani o zajezd do aquaparku
v sobotu 1.7. Slosovani probéhne v 16,00 béhem

zabavného odpoledne .

Patek 30.6. 2006 v 14.00

- At Zije vysvédéeni -

Hudebné tanecni zdbavna show pfed DKMO -
nebo v pfipadé desté v estradnim sale DKMO —
nabidne spoustu legrace a sladkého ohodnoceni.
I béhem tanec¢kd maze$ naposledni chvili pfihlasit

své vysvédceni do soutéze.

Patek 30.6. 2006 v 17.00
- Diskotékovy TRHAK -

Prvni prazdninovy diskotékovy TRHAK. Ten den
se nebude konat na KOTVE, nybrz v DKMO a své
skladby muzete nechat zahrat svym ucitelim,
rodicdm i kamaradim, ktefi vam béhem Skolniho

roku nejvice vénovali ¢as a svou pomoc.

Patek 30.6. 2006 v 16.00

- Vytvarny workshop -

A je tady dalSi den vytvarného worskopu pred
klubem Futra. Pfijd vyzkouSet co dokazes :0)

Sobota 1.7.2006 v 10.00
- Aquapark -

Prvni  koupéni — sluni¢ko vés vytdhne na
OleSnou, ale ani dést nas neodradi od zajezdu
do bohuminského vodniho centra. Sraz v 9,30 na
autobusovém nédrazi v Orlové pfed budovou
CSAD.

Nezapomerite si vzit potvrzeni od rodica!!
Potvrzeni obdrziS na diskotékovém trhdku nebo

A\ na akce pred DKMO 30.6.2006

Patek 30.6. 2006 v 16.00

- Vytvarny workshop -

A je tady dalSi den vytvarného worskopu pred
klubem Futra. Pfijd vyzkouSet co dokazes :0)

Nedéle 2.7. ve 14.00
- Rodinny kroket -

Kazdou nedéli je tady moznost stravit s rodi¢i na
zahradé SVC KOTVA soutézni odpoledne o ceny
a diplomy. Kroket je uz tradiéni hra a jeho
upravené a zjednoduSené pravidla umozni zahrat
si tuto hru i na zahradé doma nebo na
prazdninéch u babicky.

Pondéli 3.7. v 9.00

- Krepakova zahrada -

Svaz Zen a jejich zruéné ruce vam predvedou
v klubovng na SVC KOTVA pavilon C vyrobu
krepékovych kvétin na 1000 rdznych zpusobu.
VSe si odnesete domi s moznosti vystavit zdafile
exponaty na zavérecné vystavé PM.

Pondéli 3.7. v 9.00
- Zeleny poklad -

Soutéz v hledani pokladt vtravé, kde
rychlost , davtip a legrace se stfidaji jak
na bézicim pase. Uskuteéni se v areélu
zahrady SVC KOTVA.

Utery 4.7. — 9.00

- Hedvabné malovani -

ZkuSenost s malovanim na latku ma
kazda zena. Jak si poradite s malovanim
na hedvébi vy, to uz bude néplni této
akce.

T&sime se na Vas vSVC KOTVA,
pavilon-C.

Utery 4.7. — 9.00

- Fotbalova ulice -

Fotbalova ulice je pro vSechny kluky a
holky, ktefi radi kopou do baldnu.
Tentokrat je sraz na viceucelovém hfisti
ZS u Kaplicky.

Utery 4.7. — 9.00
- Snéni -

Na zahradé SVC KOTVA si muzete
vyzkouSet jak se soutézi se zavazanyma
o¢ima. Akce s poetickym nazvem ,snéni"
urcité nebude nuda!!!

Statni svatek 5.7. a6.7. — 14.00

- Orlovska plaz -

| kdyz je svatek na KOTVé se Zije. Bude
tady po dva dny probihat soutézni
odpoledne. A kde jinde, nez na naSi
Lplazi“ ;o)



Patek 7.7. —9.00

- Neviditelni -

>
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A budou druzstva a budou soutéze a bude
zabava a rozhodné NEBUDE nuda!!!
DalSi z mnoha akci na zahradé SVC KOTVA.

Patek 7.7. — 16.00

- Jede jede masSinka -

,Sportovka“ SVC KOTVA se zméni na velky sal a
bude se tady zpivat a tancit. Prosté pafit :0)
Léto a hudba prece patfi k sobé!

Sobota 8.7. — 14.00

-PM na cestach do neznama -

Mate chut’ na trochu dobrodruzstvi? Umite jezdit
na kolech? Ale neméte kolo? .

Nevadi!!! Kolo si mlizete pujcit ve SVC KOTVA a
vzhUru za dobrodruzstvim :0)

Nedéle 9.7. — 14.00

- Rodinny minigolf-

A je tady druhd nedéle a s ni Sance na druhou

rodinnou vyhru. Pfijdte si srodiéi zasoutézit
v minigolfu!!!
Turnaj bude probihat na minigolfovém hfisti ve
SVC KOTVA.

Pondéli az patek
10.7.—14.7. od 9.00

- Hudebni workshop -

POZORI!  Je to tady :0)
DalSi workshop a tentokrat hudebni. Workshop
bude probihat od pondéli do patku od 9.00 hod.
az do pozdnich odpolednich hodin.
Prijdte si zazpivat, zahrét si na hudebni nastroje /
podivat se na hudbu troSi¢ku jinak. “/7/;

S
o>

Dnes budou vzahradé SVC KOTVy rytifské
0>, - Lo
% turnaje. Nenechte si to ujit!!!

Streda 12.7. — 9.00

- PFidej se k nam -

Pondéli 10.7. — 9.00

- Klauniada -

Dnes startujeme s novou akci PM. Jesté
nikdy jsme v Orlové nic takové nepodnikli.
Je tady ace s nazvem ,pfidej se k nam“ a
snad vypovida za vSe!!

Startujeme na KOTVé a cil bude na hristé
u ZS v Zimném dole.

Doufame, Ze cestou narazime na spousty
kamarad, ktefi se k nam pfidaji.

Chcete si zasoutézit v druzstvech, kde prozijete
pIno srandy a smichu?

PFijdte na zahradu SVC KOTVA a prani se vam
spini.

Utery 11.7. — 9.00

-Divéi valka -
Kluci maji dneska fotbal. Co takhle si udélat
soutéZ jen mezi holkama? A v ¢em? Tieba ve
vybijené!l!
Holky, divky, dévCata — pfijdte na KOTVu a
pofadné se do toho opfete :0)

Ctvrtek 13.7. —9.00

-Turnaje 100x jinak -

&~

Je tady étvrtek a s nim i velkd turnajova
soutéz. Pokud znate néjakou soutézni
disciplinu - sem s ni :0)

Soutézit se bude ve vSem, s kazdym a
muUZete se na tvorbé disciplin i podilet!

A kde jinde nez v arealu KOTVY.

Utery 11.7. — 9.00

- Fotbalova ulice -

A je tady dalSi utery a s nim i fotbalova ulice.
Holky maji vélku ve vybijené, tak si mGzeme
zahrét troSku ,tvrdSi hru“. Dnes se bude akce

konat na vicetgelovém hfist& ZS u Studanky! Ctvrtek 13.7. — 9.00

... a tuhle znate
Ukazky z ¢eskych pohadek poznavani
rekvizit, pantomima aj. kuliSarny jsou na
vas nachystany dnesni dopoledne :0)
Akce prob&hne v zahradé SVC KOTVA.

Streda 12.7. — 9.00
- Letem svétem pohadkou —

Dneska se v knihovné ale dé&jou véci. Pokud si
myslite, Ze vite o pohadkéch vSe, tak pfijdte do
knihovny a moznd se dozvite néco, co vas
prekvapi!!!

Patek 14.7. — 9.00

- S myslivci do lesa -

Streda 12.7. — 9.00

- RytiFské turnaje -

Tak jako kazdy rok i letos se podivame
k myslicim do héajenky a opeeme si
bufta.

Ale jeSté pfed tim se dozvime néco o
pfirodé tady u nas v Orlové.

Nezapomerite si vzit sebou péarek, chleba
a pitil!

Sraz je pfed radnici ve Staré Orlové na
namesti.

Mate radi stfedovék? Chcete si vyzkouSet jaké to
bylo v dobé&ch rytifG?




PFijdte na zahradu SVC KOTVA!

Patek 14.7. — 16.00 Pondéli 17.7. — 9.00

- PFaniékovy trhak — - Stolni fotbalkovy turnaj -

A je tady dalSi hudebni trhdk. A s nim spousta
zabavy a muziky!!! .
Cekame vas ve sportovce SVC KOTVA.

Fotbal svétu vliddne. Pro¢ ho hrat jen venku! Je
tfreba si také vyzkouSet stolni fotbal.

Dilezita je rychlost a souhra se spoluhra¢em :0)
Srde¢né vas zveme do naSi sportovni herny ve
SVC KOTVA.

Patek 14.7. - 9.00
- Odpal a tref -

Maly micek, vétSi micek, balon, kopacak — tim se
da hazet, kopat, palit :0)

Kdo bude nejrychlejSi? Kdo bude nejpresnéjsi? - Fotbalova ulice -
Prijdte si zkusit odpalit a trefit se na nasi zahradé
v aredlu SVC KOTVA.

Utery 18.7. — 9.00

A je tady dalSi Gtery a s nim i fotbalova ulice.

* Tentokrat si zahrajeme ve smiSenych druzstvech
. na hiisti u ZS K. Dvoracka. Tak pfijdte a
nezapomerite si fotbalovou” obuv!

Sobota 15.7. — 6.30

- PM na cestach do neznama - Utery 18.7. — 9.00
A je tady vylet na hory :0) A kam se pojede? To je - Kolob&h —
prece jeSté neznamé, ale véas se vse dozvite!!! e
Nezapomerite si sebou svacinu, piti a plasténku. Skeat, kolob&zka, kolo a b&h v aki.
Dobré boty snad nemusime ani pfipominat a Neni to mozné? Ale ano, dnes je na KOTVé

vzhuru na cesty.
Sraz je na aut. zastavce v Orlové u poStu (strana

u Hypernovy).

mozné Uplné vSechno :0)

Stfeda 19.7. — 9.00

- S hudbou o prazdninach -

Nedéle 16.7. — 14.00

- Rodinny petangue -

V knihovné, lépe Ffec¢eno v hudebnim oddéleni
bude dneska Zivo.

MlZete se pfijit podivat co hudebni oddéleni ‘@.
nabizi, jakou hudbu nejvice poslouchdji ob&ané

mésta Orlova a co vSechno vibec knihovna
mésta Orlova nabizi.

DalSi rodinnou akci nemusime ani predstavovat.
Petanque se da hrat vSude, tak pro¢ ne na
zahradé SVC KOTVY :0)

Pondéli 17.7. — 9.00

- €loviéku, tfeba se i zlob -

Stfeda 19.7. - 9.00
- Kostky, kostky, kosti€éky -

Chcete si zahrat ¢lovéce, nezlob se jinak? Mate
chut stat se figurkami a ,vykopnout* svého h Co se asi dneska bude dit na zahradé S\P
soupere? L KOTVY?

S/

Mozna postaci védét jen — zatfes, hod a
pocitej!!!

Stfeda 19.7. — 9.00

- PFidej se k nam -

Dneska jako kazdou stfedu startujeme
v KOTVé a naSim cilem je tentokrat ¢ast
mésta Orlova Kopaniny.

Tak nevahejte a pfidejte se k nam!!!

Ctvrtek 20.7. — 9.00
- Hadi doupé -

Dopoledne pIné hadich kouskl :0) Tak to
vSe vas dnes ¢eka na KOTVé.

Co muzete ¢ekat? Jen samou zabavu a
smich :0)

Ctvrtek 20.7. — 9.00
- Turnaj 100x jinak —

Je tady opét ctvrtek a s nim i velka
turnajova souté? v aredlu SVC KOTVA:
Doufame, Zze prijdete s napady, jaké
discipliny budeme délat?

Jestli ne nevadi, potom néco vymyslime,
ale nudit se rozhodné nebudeme :0)

Patek 21.7. — 9.00

- KFridy v akci —

Asi nemusime dlouze vysvétlovat o co
tady jde?

VSichni kdo mate chut namalovat
originalni dilo pfimo pod sluncem jste
srde¢né vitani :0)

Hfist¢ a chodniky SVC KOTVA jsou
k dispozici.

Patek 21.7. — 9.00

- Pinec ve sportovce -




Pinec se da hrat vSude. Na zahradé, v mistnosti,
na hristi atd. ale doma se hréat rozhodné neda.
Takze pfijdte si zahrat a zatrénovat. Nebo mate
postreh, ze trénink nepotfebujete?
Tak ndm to prijdte ukazat!!!

Patek 21.7. —16.00

- Letni trhak -

A je tady velka tane¢ni akce — ,Letni trhak".
Prijdte knam a =zatanCete si na vaSe
nejoblibengjsi letni songy :0)

Tak nevahejte a pfitancete k nam!!!

Méstskéa policie a stfelnice v Orlové vam zajistily
tuto akci pro kluky i holky.

Ale pozor, sraz ve SVC KOTVA je uz v 8.00 hod.!
Potfebujeme se véas premistit do arealu
stfelnice.

TakZe na nikoho necekame!

Utery 25.7.—9.00
- Tangram -

Nevite co to je? Nevadi, u nds se do hned
dozvite. A neni to nic az tak naro¢ného, staci jen
troSku davtipu a tangram je na svété :0)
Akce se kona v zahradé SVC KOTVA.

Sobota 22.7. —10.00

- PM na cestach do neznama - Utery 25.7. — 9.00

A vzhlru za vodou, vodi¢kou - koupanim.

Pojedeme spolu na vylet na koupisté :0) - Fotbalova ulice -

A protoze je to vylet do nezndma, tak Vam jesté
nepovime, na které koupalisté se podivame :0)

Sraz bude na aut. zastavce Orlova posta v 10.00 ~ R
hod. (strana u Hypernovy). AT\ dak si prijdte zakopat!

A opét je tady Utery a s nim i fotbalova ulice.

Stieda 26.7. — 9.00

Nedéle 23.7. —14.00
- Rodinny pétiboj —

- Internet —

Tentokrat budete moci sout&Zit i se svymi rodici Nazev teto akce vypovida za vse. Kdo chce prijit

v netradiénim pétiboji SVC KOTVY. Ale nebojte gah(i)rgernet, ma moznost byt dnes v knihovné od

se, discipliny jsou pfipravené tak, aby to zvladly ( Y R N o

vSechny vékové kategorie :0) O C Dobr& rada: prijdte v€as, kapacita je omezena!
N———

Pondéli 24.7.—9.00 ~ Stieda 26.7. — 9.00

- Hry pro radost -

- Plazovy trojboj-

Ti kdo nemohli pfijit v nedéli, mdZou pfijit dnef( Méte Spatnou néladu? Nudite se doma? Nevite
Trojboj se sice bude konat na plazi, ale kde jinde co s volnym ¢asem?

je léto pfijemné;jSi, nez-li na pisku :0) Tak si pfijdte zahrat jen tak pro radost :0)
A Ze nam chybi mofe? Mozna i to néjak Dostane se ven z domu, poznate nové kamarady
vymyslime :0) nebo potkate spoluzaky. Pfijdte knam na
KOTVulll

Stieda 26.7. — 9.00

- PFidej se k nam -

Pondéli 24.7. — 9.00

- Opravdova rana-

Dneska tak jako kazdou stfedu startujeme
vKOTVé a naSim cilem je tentokrat
Orlova Mésto tzn. Stara Orlova.
Podivdme se na historii Orlové a i kdyz
tam uz kazdy uréité byl, moznd Ze
uvidime néco nového!!!

Tak nevahejte a pfidejte se k nam!!!

Ctvrtek 27.7. — 9.00

- Mala kopana -

Do bal6nu kopeme kazdé atery, méli jsme
uz i stolni fotbalovy turnaj, ale na hfisti na
KOTVé jsme jesté nehrdli.
Je tedy Cas to napravit :0)

Ctvrtek 27.7. — 9.00
- Turnaj 100x jinak -

Je tady CcCtvrtek a s nim i turnaje 100x
jinak na zahradé KOTVY.

VaSe napady stale ¢ekdme a vime, Ze se
zahanbit nenechate.

Vzharu do turnaja!!!

Patek 28.7. — 8.30

- Vylet do ZOO -

Jet mlze kazdy.

Autobus i vstupné je hrazeno. Je ale
nutné mit vyplnénou pfihlaSku a
podepsanou  rodi¢i.  Pfihlaska bude
k dispozice na recepci SVC KOTVA.

Ale pozor, kapacita je omezena! Jet mize
jen 40 maratoncu.

Patek 28.7. — 9.00

- Velky turnaj ve vybijené-

Vybijena!

Tolik oblibena hra mezi kluky i holkama.

Ten kdo tady bude dneska chybét pfijde o

hodné.

Velky turnaj ve vybijené bude jen dnes :0)
Patek 28.7. — 16.00

- A zase je tu trhak —




Dnesni trhak bude né¢im vyjimecny.

Ano je to tak, polovina prazdnin je skoro za nama.
Nezbyva nam, nez poradné pfivitat dalSi mésic
prazdnin :0)

Sobota 29.7. — 16.00

- BuFtikova noc -

Méte chut opékat buftiky pfimo na zahradé SVC
KOTVA.

Nechcete spat doma, ale vyzkouset si jaké je to
spat pod Sirym nebem na KOTVé.

Tak pfildte na ,buftikovou noc* do zahrady
KOTVY a hlavné si nezapomente spacdk a
vybaveni na noc :0)

Nedéle 30.7. —14.00 w=

- Rodinny mamlastref —

Kdo z Vas by neznal mamlasy :0)

Panaky do kterych se ne a ne trefit.
Ale zase tak t&zké to neni a urcité je to sranda jak
ma byt. A kdyz se pfidaji i rodi¢e, je nedéle na
KOTVé prosté nejlepsi.

Pondéli 31.7. — 9.00

- Zachrante Wilika -

Udélej vSe, at maskot Tvého tymu vyhraje. \
Napinavé soutézni dopoledne na zahradé SVC
KOTVY, kdy pfatelska rivalita bude srset ze vSech
stran.

Vzdyt prece to naSe druZztstvo je to nejlepsilll

Pondéli 31.7.—15.00

- Keramicky workshop -

(prace s hlinou)

Tak a za¢ina nam dalSi workshop. Tentokrat na
velké téma keramika.

Prijdte se podivat jak se to¢i na kruhu, jak se
vyrabi kyti¢ky nebo kvétinace.

40. Stolni fotbalkovy turnaj
18.7. 41. Fotbalova ulice
42. Kolobéh
19.7. 43. S hudbou o prazdninach
44. Kostky, kostky, kosticky
45, Pridej se k nam
20.7. 46. Hadi doupé
47. Turnaj 100x jinak
21.7. 48. Kiidy v akci
49. Pinec ve sportovce
50. Letni trhak
22.7. 51. PM na cestach do neznama
23.7. 52. Rodinny pétiboj
24.7. 53. Plazovy trojboj
54. Opravdova réana
25.7. 55. Tangram
56. Fotbalova ulice
26.7. 57. Internet!!!
58. Hry pro radost
59. Pridej se k ndm
27.7. 60. Malé kopana
61. Turnaj 100x jinak
28.7. 62. Vylet do ZOO
63. Velky turnaj ve vybijené
64. A zase je tu trhak
29.7. 65. Burtikova noc
30.7. 66. Rodinny mamlastref
31.7. 67. Zachraite WILIKA
Keramicky workshop - prace s
68. hlinou

PREHLED AKCI
29.6. 1. Vytvarny workshop
30.6. 2. Start PM 2006
3. Mam lepsi vysvédceni
4. At Zije vysvédéeni :0)
5. Diskotékovy trhak
6. Vytvarny workshop
1.7. 7. Aquapark
8. Vytvarny workshop
2.7. 9. Rodinny kroket
3.7. 10. Vyroba kvétin z krepaku
11. Zeleny poklad
47. 12. Hedvabné malovani
13. Fotbalova ulice
14. Snéni
5.7. 15. Orlovska plaz
6.7. 16. Orlovska plaz
7.7. 17. Neviditelni
18. Jede jede masSinka - TRHAK
8.7. 19. PM na cestach do neznama
9.7. 20. Rodinny minigolf
10.7. 21. Hudebni workshop
22. Klauniada
11.7. 23. Hudebni workshop
24, Div¢i valka
25. Fotbalova ulice
12.7. 26. Letem svétem pohadkou
27. Hudebni workshop
28. Rytifské turnaje
29. Pridej se k nam
13.7. 30. Hudebni workshop
31. Turnaj 100x jinak
32. ... atuhle znate?
14.7. 33. S myslivci do lesa
34. Hudebni workshop
35. Pranickovy trhak
36. Odpal a tref
15.7. 37. PM na cestach do neznama
16.7. 38. Rodinny petanque
17.7. 39. Clovigku, tfeba se i zlob




