                 TAK POJĎ A ZPÍVEJ DÁL
Světu hlásíme jsme tady, 
už máme rozum a máme svaly

Bůh nás žehná dobrým zdravím

Tak pojď a zpívej dál.
Je tu závod seniorský, 
jsou tu chlapi a jsou tu ženský

Žádný oblek společenský

Teď nehodí se k nám. 
Kdo se bojí, neobstojí, 
přátelství nás všechny spojí

Kruté rány léta zhojí

Tak pojď a zpívej dál.
Za chvíli už budem v cíli, 
kdo pochybuje ten se mýlí, 
Stejný osud všichni sdílí
Tak pojď a zpívej dál.
Ref:
Každý z nás řekou času proplouvá,
už je to dávno, ale vzpomínáš?

Vzpomínky jak loňské ledy mohou tát, 
do mládí okno v mysli otvíráš.

To jsi byla tenkrát holka střapatá 
a tys byl tenkrát hezkej mladej pán.

Ta vzpomínka je vážně trochu hambatá, 
nepropadni studem, byli jsme a budem!

Co se děje, svět se boří? 
Nástup hlásí senioři!

Na trati už louče hoří
A tak se přidej k nám.

Za chvíli už budem v cíli, 
kdo pochybuje ten se mýlí

Ať si černý nebo bílý

Tak pojď a zpívej dál.

Ref:
Každý z nás……..
