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ydny pro duevni zdravi 2005 (ustecky region) pofada mésto
Usti nad Labem a SdruZeni pro péci o duSevné nemocné Fokus
Usti nad Labem.

i W

www.usti-nad-labem.cz|

poluporadatelé Tydnii pro duSevni zdravi 2005:
. p. s. Tyfloservis
Muzeum mésta Usti nad Labem
a Racio vyziva Zdravicko
. S. Ars Porta Bohemica
ub relaKs
iné-Café Silencio
00 Usti nad Labem

ydny pro duSevni zdravi 2005 podporuji:
tatutarni mésto Usti nad Labem

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo kultury CR

ékujeme vSem, ktefi se jakymkoliv zplisobem do realizace Tydnii pro
uSevni zdravi zapojili ¢i jejich akcim poskytli prostor.

ontakt: Bc. Lenka Kocourkova, Fokus Usti nad Labem — 472 745 159

~Jaky je smysl Zivota — byt Stastny a uzitecny”

Dalajlama, 1992

Tydny pro duSevni zdravi jsou celorepublikovou kulturné-humanitarni
akci, jejiz snahou je prostrednictvim spolecenskych setkani, kulturnich
vystoupeni, vystav, odbornych prednaSek a dnii otevienych dvefi vytva-
fet prostor pro diskusi o otdzkach duSevniho zdravi, pribliZit svét obcanii
s handicapem Siroké verejnosti, umoznit dialog mezi odbornymi pracov-
niky, ob&any s riznym zdravotnim postizenim a Sirokou verejnosti...

Shlizovat svét zdravi a nemoci je hlavnim poslanim a mySlenkou Tydn(.
Zaroven poskytuji moznost kulturniho odreagovani a vyziti, coz témér
vzdy napomahd vzniku dobrého spolecenstvi a pevné komunity.

Spoluvytvaret pevnou, dobrou komunitu neznamend pouze se jako ko-
munita vymezovat, pfemyslet a jednat, ale také se jako lidé schazet.
A pravé k tomu dn(i prispiva i program Tydn{ pro duSevni zdravi. Ty jsou
urceny lidem, jejichZ zajem presahuje jen ,vlastni zajmy” a tim zasahuji
do Zivota celé komunity.

Tydny pro duSevni zdravi vznikly na Gzemi mésta Prahy v roce 1990
z podnétu lidi pracujicich v oblasti duSevniho zdravi, ktefi tak reagovali
na potfeby pacientd, uZivateld sluzeb. Od roku 1992 probihaji i v Usti nad
Labem a dsteckém regionu. Staly se jiz tradi¢nim kulturnim a spolecen-
skym momentem v podzimnim Zivoté mésta.

Do letoSniho 14. usteckého roéniku se opét zapojilo a svym dilem pfi-
spélo vice neZ padesat poskytovatelli socidlnich a socidlné-zdravotnich
sluzeb a instituci.
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8.9.

Mésto Usti nad Labem prostiednictvim Oddgleni podpory nestat-
nich socidlnich sluzeb — Odboru péce o ob¢any Magistratu mésta
Usti nad Labem pofada v 10.00-16.30 jiZ tradiéni Veletrh social-
nich sluzeb na Lidickém namésti. Béhem akce se predsta-
vi jednotlivi poskytovatelé socidlnich a socialné-zdravotnich slu-
7eb z Ustecka. Veletrh a zarovei celé letosni Tydny pro duSevni
zdravi zahaji naméstek primatora mésta Usti nad Labem Mgr. To-
md$ Jelinek v 10 hodin.

O

5. 9.-30. 9.

Pedagogické fakulta UJEP Usti nad Labem pofdda vystavu ,,Arte-
terapeuticky ateliér v psychiatrické 1écebné v Praze Bohnicich”,
s podtitulem ,vystava praci lidi, ktefi pfichdzeji do arteterapeu-
tického ateliéru”. Vlystava probéhne v prostorach pedagogické fa-
kulty UJEP Usti nad Labem, Ceské mladeZe 8.

O

10. 9.

Z00 Usti nad Labem Vés od 11.00 zve na akci ,,Podejme si ruku” —
jedna se o prehlidku instituci zabyvajicich se praci s handica-
povanou mladeZi. Od 14.00 probiha na terase restaurace Koliba
kulturni program.

O

14. 9.

Reklamni spolecnost BENPE v. o. s. pordda divadelni, pévecké
a vytvarné predstaveni mentalné postizenych déti a mladeze
~Cesta k nam” v Severoteském divadle opery a baletu v Usti nad
Labem. Hlavni program: 15.00-18.00

1

17. 9.

Mésto Usti nad Labem prostfednictvim Odd&leni podpory nestat-
nich socidlnich sluzeb — Odboru péce o obCany Magistratu mésta
Usti nad Labem spolecné s o. p. s. Tyfloservis, firmou Racio
vyZiva Zdravitko, o. s. Ars Porta Bohemica, 0. s. Fokus Usti nad
Labem a klubem relaKs poradd happening pod mottem ,,Jestlize
je mysl klidna a pIna pozitivnich myslenek, télo se jen tak nesta-
ne kofisti nemoci”. Happening: 10.00-16.00 v Méstskych sadech
(pod Poliklinikou). Budou zde k vidéni a vyzkouSeni riizné druhy
volnoC€asovych a pohybovych aktivit, terapii, pohybovych aktivit
handicapovanych obcéand, relaxacnich technik, malovani mandal,
ukédzky zdravé vyzivy atd. V rdmci akce se uskuteCni koncertik
a mozna si spole¢né i zabubnujeme. Vstup volny.

POZOR - sledujte samostatné plakaty k akci.

O

21. 9.

Mésto Usti nad Labem prostfednictvim Odd&leni podpory nestat-
nich socidlnich sluzeb — Odboru péce o obCany Magistratu mésta
Usti nad Labem ve spolupraci s ob&anskym sdruZenim CESPO
porada v 10.00-15.00 seminar ,,Problematika sluchové posti-
Zenych”. Zasedaci mistnost Zastupitelstva mésta Usti nad Labem
na Magistratu mésta (vchod z Lidického ndmésti). Vstup volny.

3

22. 9.

Severoceské divadlo opery a baletu se k Tydndm pro duSevni
zdravi pfipojuje pfedstavenim Tosca (G. Puccini) — opera o tfech
déjstvich, jedno z vrcholnych dél svétové operni tvorby, zagina
v 19 hodin.

3

27. 9.

Pét let pomoci v krizi

Centrum krizové intervence porada od 19.00 v Severoceském di-
vadle opery a baletu 5. benefiéni koncert ,,Letem svétem... ten-
tokrat pres Atlantik” — slavnostni koncert k patému vyroGi za-
loZeni Centra krizové intervence v Usti nad Labem.

Zhava a temperamentni Brazilie. Sambu, rumbu, capoeiru zpivd

a tandi celé Rio de Janeiro, zkusite to i Vy? Uginkuji: Tam-Tam Or-
chestra (Praha), Tam-Tam Batucada (Praha), Abada Capoeira (Li-
berec), OKThANA (Usti nad Labem). Od 21.00 zveme v3echny di-
vaky a ucinkujici do Foyer divadla k neformalnimu setkani se ¢le-
ny 0. s. Spirdla a pracovniky krizového centra. Zakoupenim vstu-
penek prisp&jete na provoz Centra krizové intervence v Usti nad
Labem-Skoraoticich.

3

3.-7.10.

Ciné-Café Silencio porada ve spoluprdci se Sdruzenim pro péci
0 duevné nemocné Fokus Usti nad Labem ,,Filmovy festival du-
sevniho zdravi” — debaty a promitani filmi s tematikou duSevni-
ho zdravi a nemoci. Podrobnosti a za¢atky jednotlivych predsta-
veni na programu Giné-Café Silencio (byvaly biograf u LibuSky).

3

6. 10.

Muzeum mésta Usti nad Labem pofada v ramci TDZ seminéf
»otrava — zaklad psychického a fyzického zdravi”. Seminar se
kond od 18.00 v Museionu ve 2. patfe Muzea. PfednaSi MUDr.
Strnadelova. Vstup volny, kapacita salu cca 35 osob.

O

10. 10.

Mezinarodni den duSevniho zdravi

SdruZeni pro péci o dudevné nemocné Fokus Usti nad Labem
v 16.00 slavnostné otevfe novou BARKU — prodejnu vyrobkii
chranénych dilen v ulici V Hradisti. Nasleduje neformalni setkani
zastupcl poskytovatel(i socidlnich sluzeb a instituci jako slav-
nostni ukon¢eni TDZ.

<0
A 1T

QR0
Ol



A LA IA

AKCE JEDNOTLIVYCH POSKYTOVATELU SOCIALNICH
SLUZEB

Usti nad Labem

YMCA v Usti nad Labem, Hradisté 4, Usti nad Labem
Dny otevienych dvefi, 8.30—-12.00, pondéli aZ patek (héhem Tydnt pro
duSevni zdravi).

3.-6. 9.
Domov diichodcii Severni Terasa, V Klidu 12, Usti nad Labem
Dny otevienych dveri, 3.-4. 9., 10.00-17.00, prohlidka DD, informace

0 poskytovanych sluzbdch,
vystava rucnich praci a keramiky, 3.-6. 9., 9.00-15.00,
tanecni terapie pro seniory, 4. 9. od 13.30 @
4.9.

Svaz neslySicich a nedoslychavych, Polackova 1, Usti nad La-
bem-Dobétice — Turnaj v Sipkach od 10.00

6. 9.

Ustav socidlni péce, Svojsikova 2733/52, Usti nad Labem — Den otevie-
nych dverfi, 10.00-12.00

Domov penzion s byty pro diichodce Bukov, Za vozovnou 783/1, Usti
nad Labem — Sportovni hry, grilovani od 10.00

10. 9.
Kulturni svaz JEKHETANE, J. Plachty 191, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi, 10.00 —18.00

SdruZeni Romano-jasnica, Trmice, Malé hfiSté — Sportovni turnaj mlad-

Sich zakd od 10.00 c)
12. 9.

SENIOR, o. s., Lipova 11/23, Usti nad Labem — Den otevienych dvef,
9.00-17.00

SdruZeni Romano-jasnica, TyrSova 7, Trmice — Den otevfenych dvefi,
9.00-17.00

DEMOSTHENES - centrum komplexni péée, Mirovd 2, Usti nad Labem —
Den otevrenych dveri, 10.00-16.00

Jesle mésta Usti nad Labem, Mezni 2853/2, Usti nad Labem-Severni
Terasa — Den otevienych dvefi, 9.00-14.00

13. 9.
Poradna pro Zeny, Prokopa Divise 6, Usti nad Labem — Den otevfenych
dveri, 8.00-14.00

Ustav socidlni péce, Hlifiany 1, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi
+ Vlystava vytvarnych praci klientek, 9.00-16.00

ROSKA, Homole 43, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi — Usteckd
poliklinika — rehabilitace, 15.15-16.15

Komunitni centrum Svétluska, Kubelikova 1, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi — moznost navstivit dopoledni nebo odpoledni klub, vidét
zajmovou c¢innost déti, programy, hry, 9.00-16.00

Klub relaKs pri Skole, Staré 100, Usti nad Labem, Bubliny, Grafitti a street
art ,Malujeme na zed” Spolchemie — vystava a tvorba mladych lidi,
od 18.00

14. 9.
Penzion pro diichodce a domov pro matky s détmi, Orlicka 1, Usti nad
Labem — Den otevienych dveri, 8.00-16.00

Domov diichodcii Chlumec, Pod Horkou 85, Chlumec — Den otevienych
dvefi, 9.00-16.00. Kavarnicka Pod Horkou — posezeni s harmonikou
od 13.30

Obé&anské sdruZeni Opora, Velkd Hradebni 2, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi, 10.00-17.00

KDP Nadéje, Velkd Hradebni 2, Usti nad Labem — Den otevienych dvef,
10.00-17.00

Tyfloservis, 0. p. s., Prokopa Divi§e 1605/5, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi, 9.00-16.00

Agentura Osmy den, Dvoidkova 6, Usti nad Labem — Den otevienych
dveri, 9.00-16.00

DDM, W. Churchila 8, Usti nad Labem — Prezentacni akce zafizeni ,Zaci-
name nanecisto” — interaktivni odpoledne pro vSechny zdjemce o zajmo-
vou ¢innost — ukazky ¢innosti jednotlivych krouzk(i, mozZnost zapojeni do

programu, 15.00-18.00 @
15. 9.

Ustav socialni péée, Hlinany 1, Usti nad Labem — SoutéZni odpoledne
s hasiCi ze Stebna u taboraku, od 14.00

Svaz neslySicich a nedoslychavych, Polétkova 3251/1, Usti nad Labem-
Dobétice — Den otevienych dvefi

Socialni agentura, o. s., Velka Hradebni 2, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dveri, 8.00-16.00

Diim spokojeného stafi sv. Ludmily v Chabarovicich — Oblastni charita
Usti nad Labem — Zahajeni vystavy vytvarnych praci Zéki ZS a 7akd vy-
tvarného krouzku (vystava je po celou dobu konani Tydnd pro dusevni
zdravi), od 16.00

Tyflocentrum o. p. s, V Jirchafich 3, Usti nad Labem — Den otevienych
dvefi, 10.00-18.00

Poradna pro integraci, Horova 6, Usti nad Labem — Den otevienych dve-
fi, 9.00-15.00

16. 9.
Domov diichodcii Chlumec, Pod Horkou 85, Chlumec — Celodenni vylet
do Galerie Na gruntu (Lukov u UStéka) + grilovani v pfirodé

Poradna pro mezilidské vztahy, o. s., P. Divise 1605/5, Usti nad Labem —
Den otevienych dveri, 9.00-16.00

17. 9.
Svaz neslySicich a nedoslychavych, Polatkova 3251/1, Usti nad Labem-
20. 9.

Dobétice

Turnaj v bowlingu (KliSe — Brunswick club), od 10.00 O
Tyfloservis, 0. p. s., P. Divise 1605/5, Usti nad Labem

SemindF pro socidlni pracovniky a pracovniky statni spravy, 9.bu=ro.uu

Turnaj v kartach Joker, od 14.00
Spolecensky ples neslySicich, od 19.00
Ukdzka spec. elektronickych orientaénich pomicek, 13.30-16.30

Azylovy diim — Oblastni charita Usti nad Labem, Stefanikova 1, Usti nad
Labem — Den otevienych dvefi, 9.00-16.00

Klub relaKs pfi Skole, Stard 100, Usti nad Labem — VernisaZ vystavy
,0brazy ze svéta psychiky” — deprese, strachy, tzkosti, nutkani... Vysta-
vuji klubovi ndvstévnici, od 15.00

21. 9.
Sokrates, 0. s., P. Divise 1605/5, Usti nad Labem — Den otevfenych dve-
fi, 10.00-16.00

DUSP Cizkovice, Na Svobodé 172, Cizkovice — Den otevienych dvefi,
9.00-17.00

Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym, Pod Parkem 2788, Usti nad
Labem — Den otevienych dvefi — Nizkoprahové centrum, 15.00-18.00

Dobrovolnické centrum, P. Divie 1605/5, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi, 10.00-17.30

Drug out club, o. s., Stard 1, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi —
prezentace programd, prevence drogovych zavislosti, 10.00-13.00

Domov diichodcii a penzion pro dichodce Krasné Biezno, Rozcesti
798/9, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi spojeny s oslavou 15 let
existence zafizeni, 9.00-18.00

Vlystava praci — ergoterapie, veSkeré denni aktivity obohaceny progra-
mem (19. 9.-23. 9.)



22. 9.

Fokus Usti nad Labem, V Zeleni 530/4, Usti nad Labem-Stfekov — Den
otevrenych dveri, 10.00-18.00

Sportovni hry —13.00, divadelni soubor o. s. Fokus — 14.00, kapela The
Boom —15.00

Domov diichodct Chlumec, Pod Horkou 85, Chlumec — Akce V Praze

bejvdvalo blaze (prazské duo Vlachovd, Vizner), od 9.30 @
24. 9.

Tyflocentrum, o. p. s., V Jirchafich 3, Usti nad Labem — Podzimni holali -
zvukova strelba

26. 9.

Centrum pro zdravotné postizené Usteckého kraje detaSované pra-
covisté, Stefanikova 25, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi,
9.00-16.00

Svaz neslysicich a nedoslychavych CENTRUM ZP v Usti nad Labem,
Stefanikova 25, Usti nad Labem — Den otevienych dvefi, 9.00-16.00

Svaz télesné postizenych v CR, okresni vybor, Stefanikova 25, Usti nad

Labem — Den otevienych dvefi, 9.00-16.00 O
27. 9.

Domov penzion s byty pro diichodce Bukov, Za Vozovnou 783/1, Usti
nad Labem — Den otevienych dvefi, 9.00-17.00

Dl°ln"l spokojeného stafi sv. Ludmily v Chabarovicich — Oblastni chari-
ta Usti nad Labem — Koncert ve spoluprédci s Lidovou Skolou uméni
v Chabarovicich, pozvani pro verejnost, od 18.00

Klub relaKs pfi 3kole, Stara 100, Usti nad Labem, Polska kultura — set-
kani s mladymi lidmi z Polska a s kulturou jejich zemé, 14.00-18.00

3.10.
Dobrovolnické centrum, P. Divise 1605/5, Usti nad Labem — Video-
dokumentarni odpoledne o dobrovolnictvi s besedou, 15.00 a 17.00

Obécanskeé sdruzeni Spirdla — centrum krizové intervence, K Chatdm 22,
Usti nad Labem-Skorotice — Den otevienych dvefi, 10.00-18.00

Domov diichodcti Velké Bfezno, Klasterni 1, Velké Biezno — Arteterapie

(integracni skupina), 13.00-14.30
4.10. c

Dobrovolnické centrum, P. Divise 1605/5, Usti nad Labem — Paliativni
péce — nebojme se umirani. Beseda o konci Zivota a VaSich postojich
k nému, v dobrovolnickém centru prednasi Bc. Monika Markova, 16.00

Domov diichodcii Velké Biezno, Klasterni 1, Velké Biezno — Muziko-
terapie, 9.20-10.20

Klub relaKs pfi 3kole, Stara 100, Usti nad Labem — jeden z mnoha dnii
otevienych dvefi — zabava i informace vSeho druhu, otevirani novych klu-
bovych mistnosti, 13.00-18.00

5. 10.
Domov diichodct Velké Bfezno, Klasterni 1, Velké Bezno — Kineziotera-
pie, 8.30-9.20

Klub relaKs pfi 8kole, Stard 100, Usti nad Labem — Zvifata maji také dusi —
filmové promitéani, 14.00-19.00

6. 10.

0S CCK, Thomayerova 2, Usti nad Labem — Den otevfenych dvei, infor-
mace o stfedisku, besedy, pfedvadéni prvni pomoci, 9.00-15.00

Domov diichodcu Velké Bfezno, Klasterni 1, Velké Biezno — Den otevie-

O

nych dvefi, 9.00-16.00

7.10.

Domov diichodcti Velké Bfezno, Klasterni 1, Velké Biezno — Soutéz Ko-
loto¢ — trénovani paméti, 13.00-14.30

8. 10.
Tyflocentrum, o. p. s., V Jirchafich 3, Usti nad Labem — Kvalifikagni za-
vod ve vykonu vodicich psti

Klub relaKs pi 3kole, Staré 100, Usti nad Labem — Léska jako léska — re-
gistrované partnerstvi, 14.00-24.00,

na zahradé — divadlo bez zabran, beseda s ¢lenem a Clenkou Gay a les-
bické ligy, ziva hudba — skupina Dunamba, 14.00-18.00,

Film fest — dokumenty i hrané filmy s gay a leshickou tematikou k na-
vozeni diskuse, 18.00-24.00

10. 10.

Tyflocentrum, o. p. s., VV Jirchafich 3, Usti nad Labem — Tyfloart — pfe-
hlidka umélecké ¢innosti ZP Svétové mlddeze

Diim s pecovatelskou sluzbou Chlumec, Chlumeckd 401 — Den otevie-
nych dvefi, 9.00-15.00

11. 10.
Domov diichodcii Dobétice, Sramkova 38, Usti nad Labem — Den ote-
vienych dvefi, 9.00-16.00

12. 10.
KARKO, vyrobni druzstvo nevidomych, Lesni cesta 5, Usti nad Labem —

Den otevienych dvefi, 8.00-12.00 @

Décin
14. 9.

Agentura Osmy den, 17. listopadu 8, DéCin — Den otevienych dvefi,
9.00-16.00

21. 9.
Jurta, 0. s., P8Si 9, DéCin 33 — Den otevienych dveri, 9.00-16.00

22.9.
Centrum socialnich sluzeb Décin, p. 0. — Décinské dolécovaci centrum,
Fiignerova 665/18, Décin — Den otevienych dverfi, 9.00-17.00

Teplice
21. 9.

Altan, Skolni 26, Teplice — Den otevienych dvefi — sezndmeni s innost-
mi, s prekvapenim, 10.00 -17.00

5. 10.

Altan, Skolni 26, Teplice — Setkdni s Altanem, koncert, vystava, drazba
praci klient(i, od 17.00, bliZSi info na www.altan.iglu.cz

Litoméfice
4.10.

Agentura podporovaného zaméstnavani pfi Diakonii CCE v Lito-
méricich, Velka Krajska 46/5, Litoméfice — Den otevienych dvefi — pred-
staveni sluzby, sezndmeni s praci agentury, promitani filmu o podporo-
vaném zaméstndvani, 9.00-16.00

Spolecensky vecer v Cajovné Hora (Velkd Dominikanska 27, Litoméfice),
od 18.00 — pro spolupracujici organizace, zastupce mésta, iradil préce,
zaméstnavatele klient(i a dalSi — posezeni pfi Gaji, vystoupeni Mnohdacka
Zgublacenka (autorské cteni), koncert kapely Deneb (Praha) — kapela,
ktera hleda mosty od zaZloutlych stranek starych shirek lidovych pisni
k hudebnimu citéni soucasného Clovéka

Sluknov
22.9.

Agentura Pondéli (podporované zaméstnavani), T. G. Masaryka 575,
Sluknov — Den otevienych dvefi, 8.00-15.00




