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Zakladni my3lenky programu SUZ

Vazené pani ucitelky, pani uéitelé,

kolegové z oboru vzdélavani i daldi étenafi,

drzite v rukou Gtlou broZurku, kterd si klade na sv(j rozsah pomérné honosny cil —
inspirovat. Shrnuje informace z realizaci nékolika $kolnich komunitnich projektt a je
doplnéna o dalii texty. Zdanlivé je tedy ponékud nehomogenni, ale viechny texty
sjednocuje pfedeviim jedna spoleénad myslenka — vyuka zaméfena na region.

Zakladni funkci skoly je vzd&lavani. Skola véak neni izolovany ostrov, je to vyznamny
clen komunity, soucast obce ¢ mésta, nositel inovaci, inicidtor zmén, souéést redl-
ného Zivota... V soutasné dobé existuje hned nékolik programi, které navazuji na
Ramcovy vzdéldvaci program a snaii se o kemplexni wwuku zaméfenou na vétiinu
vzdélavacich oblasti a rozvoj klicovych kompetenci Zdka. Jednim z téchto programi
je i Skola pro udritelny Fivot (SUZ). Jedn4 se o spolezny program Nadace Partnerstvi
a Stfediska ekologické vychovy a etiky Rychory — SEVER. V Jihomoravském kraji je
koordindtorem programu Lipka — 8kolské zafizenf pro environmentalni vzdélavani,
diky realizaci projektu ,.Environmentainf wychova pro $koly v Jihomoravském kraji®.

Hlavnim poslanim programu je vzdélavani v oblasti komunitniho planovani a zapo-
jeni zaki a vefejnosti do konkrétnich akcl sméFujicich ke zlepseni Zivotniho prostfe-
di. Pomoci programu tak podnécujeme rozvoj ob&anské spoleénosti, G&ast ob&anl
i zak( ve vefejnych zileZitostech, vytvafeni dlouhodobych partnerstvi skoly s rodiéi
a mistnimi organizacemi.

Program je postaven na myslence mistné zakotveného uceni. Komunitni plénovani
i konkrétni realizace vybranych projekté vstupuji pfimo do vyuky. Skola se tim ori-
entuje na praktickou vyuku a potieby skuteéného Zivota, do vyuky pfirozenym zpl-
sobem zahrnuje rozvoj kompetenci potfebnych pro feSeni problém( naseho okoli,
a tim i soucasného svéta. Zdanlivé drobné a nevyznamné podnéty a projekty rea-
lizované v komunitnim okolf Skoly maji na Zaky a na cely vyucovaci proces hluboky
dopad. | kdyz je ndsledujici schéma velmi zjednodusené, netiplné a obsahuje drob-
nou pfichut nadsazky, vystihuje vybrané dopady realizace programu SUZ. Vypadé to
trochu jako pohadka &i baje. VErte viak, ze neni. Za realizaci programu ve skole se
sice skryva obrovské mnoistvi préce, oviem vysledek stoji za to.

V této broiurce najdete pfiklady realizaci konkrétnich projektl v Jihomoravském
kraji, kontakty na Skoly a zodpovédné osoby. Vice informaci o programu samotném
a moinostech zapojeni naleznete na www.skolaprozivot.cz.

Zderika Jicinska




se rozvijet-

Skala nepnchéz: o 33ky a ml’)ie

A

vy ,,kredit“ §koly u mdlcu
aokoli

o [sbol:ci:;_ign'y"r F.gt_!it'el..a 2fizovatel

A

B (T, (D

hlubsivzdéidvacidopad

A =

£

[ vatsiogem skiovjuky

Prakticky, regionalné a projektové

zamérena vyuka

obec ziskava vyznamného
partnera a hybatele zmén

:

v

gkola realizuje drobné projek-
ty v obci

]

§kcla do realizace zapojuje
mdlce a dalsi obcany

psiii g

NGl

vvtvérl se funkéni komunita

obec se rozviji s pomoci swych
obyvatel

obcané maji vétsi zajem
o dem v obci

 ¥4ci maiji vétsi zéjem o region

v

*
~
SI‘IIZU]I SE caste I'IEgatIVDI
projevy mlédeze tvandal:smus

apod }

: € iét_:i 're_gipn:_-vitg-'pninaj{.:'_ SZE j




Skoly zapojené do programu Skola pro udrZitelny zZivot
v Jihomoravském kraji

Oficialni celostatni sit $kol zapojenych do programu 3UZ je organizovana od roku
2010. Podminkou zapojeni dkoly do programu je absolvovéni vzdélavaciho kurzu,
vypracovani vize udrZitelného rozvoje obce & jeji ¢asti a zpracovani navrhu konkrét-
niho projektu {vice informaci na www.skolaprozivot.cz).

V roce 2010 v naem kraji Gspé&sné ukongili vzdélavaci kurz
zastupci téchto Skol:

Z5 a M8 Kravsko (Simona Jake$ova)
Navrh a realizace projektu ,Ze sportoviité na détské hfiste”, zaméfeného na
tpravu prostoru u $koly

7§ Moravské Prusy (Olga Hillova)
Navrh a realizace projektu ,Setkavani pod smrkem” (popsdn na str. 20)

75 Rousinov (Hana Piveékova)
Navrh projektu ,TyMyJaNova zahrada”, zaméfeného na zaloZeni ptirodni skalni
zahrady

$0$ a SOU — Masarykova kola prace, Letovice (Hana N&mcova)
Navrh projektu ,Misto k posezen(”, zaméfeného na vybudovani relaxagnich
2 informaénich mist s posezenim u §koly

V roce 2011 v nasem kraji Gspé$né ukongili vzdélavaci kurz
zastupci téchto Skol:

Gymnéazium T. G. Masaryka, Hustopege (Véra Komofova)
Navrh projektu ,Vysad'si sv{j strom”, zaméFeného na vysadbu zelené v blizkos-
ti 8koly

75 a M3 Ostrov u Macochy (Karel Hasor)
Navrh a realizace projektu ,Vybudovani arboreta jako mista k praktické vyuce
2 odpodinku pro #aky a vefejnost” (popsdn na str. 22)

28 Ujezd u Brna {Jitka Bublova)
Navrh a realizace projektu , Nade zahrada pro viechny” (popsén na str. 24)

503 a SOU Hustopede (Renata Ku€erova)
Navrh a realizace projektu ,Obnoveni historické pamétky Homoli kopec a vy-
budovani pfirodniho odpotivadla a tabule informujici o historii mista” (popsan
na str. 26)

505 ochrany osob a majetku, Brno (Eva Hrobafova)
Navrh a rezlizace projektu ,| my budeme potfebovat pomoc aneb zlepseni kva-

lity Zivota seniorG” (popsdn na str. 28)
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Z8 a MS Réjec - Jestiebi (Jaroslava Dobesova)
Navrh a realizace projektu ,Navrat rdje” (popsdn na str. 30)

Z8 Tugapy (Anna Bednatikova)
Navrh projektu ,Vybudovani hfi§té s venkovnim pingpongovym stolem”, zamé-
Feného na vybudovéani mista k traveni volného ¢asu déti a mladee v obci

25 Tvarozna (Ladislav Majer)
Navrh a realizace projektu ,Babi, dé&do, pojdte s nami do skoly” (popsdn na
str. 32)

Waldorfska 28 a MS, Brno (Lucie Sperkova)
Navrh a realizace projektu , Kompostisté®, realizovaného jako soucast rozséhlé-
ho gkolniho projektu ,Zahrada jako oteviend pfirodni uéebna pro Zky, rodice,

spolupracujici organizace a vefejnost” {popsdn na str. 34)

V dfivéjsich letech se do programu v Jihomoravském kraji zapojily
tyto skoly:

SS Polytechnicka, Brno (Petr Duchek)
Navrh projektu ,Zajisténi nddob na separaci tfi slozek odpadu ve skole”

Z5 Ujezd u Brna (Jitka Bublova)
Navrh projektu zaméfeného na obnovu skolni zahrady

ZS Rosice (Jaroslava Kroupova)
Navrh a realizace projektu ,,Nauénd stezka, instalace hernich prvkd na skolni

i

zahradé&”, spojeného i s vybudovénim venkovniho vyukového prostoru

Z5 Horni, Brno (Alena Vaéitkova)
Navrh projektu ,Spoletné si pomlZeme a odpady pfemizeme!”

Z8 Ostrovatice (Irena Matuskova)
Navrh a realizace projektu ,,Chceme za $kolu”, zaméfeného na vybudovani ven-

kovniho posezeni vyuZivaného pro venkovni vyuku a konani akei pro vefejnost -

Purkyfiovo gymndzium StraZnice (Jan W. Jongepier)
Navrh a realizace projektu ,Sbér vybitych bateril a osvéta”

Waldorfskd 28 a MS, Brno (Tomas Véclavik)

Navrh a realizace projektu ,Biopotraviny do Waldorsfké skoly Brno®, spojeného
i se zaloZenim pFirodni zahrady u $koly

Z8 KotlaFska (Miroslava Schwabova)
Navrh projektu ,Co si vybuduje$ vlastnima rukama, to nezniéi“, zaméfeného
na rekultivaci vnitrobloku skoly
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Setkavani pod smrkem

Skola: ZS Moravské Prusy

Kontaktni adaje: Moravské Prusy 175, 682 01, www.zsprusy.cz
Zodpovédny pedagog: Mgr. Olga Hillova

Téma projektu: Vefejna prostranstvi

Struéna anotace: Projekt byl zaméfen na otevieni $kolni pfedzahradky, plvodné
uzaviené plotem. Tim se vyrazné zvétil prostor pfed Skolou vyuZivany vefejnosti
pfi spoledenskych akcich. PFedeviim se viak vyfesilo bezpeénéjsi éekani Zakd na
autobus, ktery zastavuje pfimo pfed $kolou. Prostor vyuZivaji i rodi¢e déti matefske
gkoly, ktera sidli ve stejné budové. ProtoZe Skola stoji v centru obce, instalovany
mobilidF poskytuje pfijemné misto k odpoéinku a setkdvani obyvatel i ndvstévnikl
obce.

Celkovy rozpocet projektu: 143 017 KC
Z toho grantové zdroje: 60 000 K¢

Vysledek projektu: Odstranéni plotu a betonového soklu, vydlazdéni casti prosto-
ru, vysadba a Uprava zelené na prostranstvi, umisténi odpadkového ko3e, informac-
ni vitriny a specialnich lavi¢ek.

Zapojeni komunitniho planovani do wvyuky: Spole¢né debaty a pldnovani zmén
v okoli skoly, konkrétné prostoru pred Skolou.

Popis vybrané aktivity: Vytvarné ztvarnéni vlastni pfedstavy o vyuZiti a pfetvofeni
prostoru pfed Skolou, spoleéné debaty a vybér umisténych prvkd, vystava vykresl
na chodbé Skoly.

Zapojeni realizace projektu do vjuky: Poznavaci vychazky, uréovénf stromd a kefd
podle klige, vytvarné &innosti tykajici se stromi, spoletné pfemysleni a debaty
o zménach v okoli a mo¥nostech zapojeni — predstaveni navrh( rodiciim, péce
o rostliny, spoleéné pfetvéreni prostoru.

Popis vybrané aktivity: Aktivitu jsme nazvali ,Kdo poznd, k ¢emu je budka®. Vyuiili
jsme ,polotovar” hmyziho domeéku (ze seminéfe EVVO). Vystavili jsme ho na chod-
bé $koly, ukdzali zakdim v hodiné i rodiélm na tfidni schiizce. VSichni mohli tipovat,
co by to mohlo byt. Byly riizné ndpady — od zarazky dvefi aZ po nedokoncenou bud-
ku pro §patka. Na daldim setkani (vytvarné odpoledne pro vefejnost) jsme domecek
spoleéné dokonéili 2 v Eervnu pfi slavnostnim otevieni pfedzahradky instalovali na

strom. Po prazdninach uZ Zaci zjistili, Ze domegek hmyz ,,obhliZi" a zkousi zabydlet.

Inspirace a tipy: Pro realizaci projektu v men3ich obcich je velmi vyhodné zapojeni
riiznych organizaci z okoli, napfiklad dobrovolnych hasi¢. Ném pomohli s odstra-
nénim a odvozem starého plotu okolo prostoru pfedzahradky. Velkym dilem po-
mohli i rodiée 24k koly — pfi brigddach, pfipravach obéerstveni apod.




Na co jsme obzvlaét hrdi: Jsme radi, Ze celd obec s nami pfipravu i realizaci projektu
profivala a aktivné se viech fazi z(i€astfiovala. Zastupitelé obce méli zdjem o sezna-
meni s projektem, jeho planovanim i pribéhem. Rodice velmi ochotné pomadhali.
Ne vidycky ndm pfalo pocasi, i pFesto jsme b&hem brigdd a wyuky prostor spole€ny-
mi silami vyrazné zménili. Po Vanocich jsme uspofadali Trikrélové piskani v prostoru
predzahradky, kterého se zGéastnil velky pocet rodiét déti MS a 23k{ Z5 i ostatnich
obyvatel obce. Dodnes viichni velmi pozitivné hodnoti, jak pfedzahradka zkraslila
prostranstvi pfed gkolou, a tim i prostfedi obce.

Planované navazujici aktivity: Prostor je kaZdodenné vyuZivan Zaky pfi éekani na
autobus a dale pfi pravidelnych akcich pro vefejnost. Protofe wysledky projektu
se zamlouvaji vefejnosti i vedeni obce, fedime moZnost Uprav dalSich prostranstvi
v okoli koly. V samotném prostoru zaci umistili informacni cedulky k jednotlivym
druhGm kefli a prostor je vyuZivan ve wytvarné vychov& i v jinych pfedmétech.
O pfedzahradku déle spoleéné pecujeme.

Slavnostni otevfeni prastoru puvodni pfedzahrddky Skoly
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| my budeme potiebovat pomoc
aneb Zlepseni kvality Zivota seniori

Skola: SOS ochrany osob a majetku Brno

Kontaktni tidaje: Zoubkova 20, Brno, 634 00, www.sosoom-brno.cz
Zodpovédny pedagog: Mgr. Eva Hrobafova, Mgr. Roman Grmela, Ph.D.
Téma projektu: Spoluprace se seniory

Struénd anotace: Projekt byl zaméfeny na socidIni interakci seniorl a mlddeZe, na
navazani osobniho kontaktu zak( skoly s klienty Domova pro seniory Koniklecova,
predani skolnich poznatk{ a dovednosti z oblasti prvni pomoci a praktické provddé-
ni zdravotniho cviceni se seniory.

Celkovy rozpoéet projektu: 35 000 K&
Z toho grantové zdroje: 35 000 K¢

vysledek projektu: Viytvofeni podkladl a pozvanek, ndkup pomicek a realizace
Ctyf setkani s klienty domova pro seniory.

Zapojeni komunitniho planovani do vyuky: Sestaven( planu spolupréce s blizkym
Domovem pro seniory Koniklecova.

Popis vybrané aktivity: Zci sestavili ndvrh setkani se seniory a jejich konkrétni na-
pIné, ktera zahrnovala praktické ukazky, cvideni a pfedndsky navazujici na Skolnf
vyuku a specializaci této stfedni koly (prevence kriminality, prvni pomoc, cviceni
pro seniory apod).

Zapojeni realizace projektu do wyuky: Propagace projektu, domluva spoluprace
s domovem pro seniory, piiprava podklad( pro realizaci cyklu konkrétné zaméfe-
nych setkani, osobni pozvani, pfiprava ob&erstveni, nakup rehabilitaénich pomd-
cek a dalsiho materidlu potfebného pro realizaci setkdni, samotna realizace Ctyf
setkani.

Popis vybrané aktivity: Zaci modifikovali cvigeni nauéend béhem hodin télesné vy-
chovy do cviceni vhodnych pro seniory. Vytvofili také seznam pomicek potfebnych
pro tato cviceni. Jednotlivé protahovaci a rehabilitagni cviky uspofadali do ucele-
nych sestav. Dale v domov& pro seniory realizovali sportovni den. Pfiprava na tento
den obsahovala vytvofeni pozvanek a osobnf pozvani klientd, pfipravu a zajisténi
jednotlivych sportovné-dovednostnich stanovist, pFipravu ob&erstveni a medaili.

Inspirace a tipy: N4§ projekt byl motivovan zvysujici se kritikou vztahd mnohych
mladych lidi ke stafi, odiivodiiovanou nedostatkem Easu, ktery déti a mlddeZ se
stari generaci v rodindch sdileji. Na zékladé nasich zkuenosti bychom doporuto-
vali zamé&fit se na socialni vztahy mezi lidmi, je? jsou v sougasné dobé velmi opomi-
jeny. Nem&li bychom se pfedem zaleknout neviditelnych hmotnych vysledkd.
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Na co jsme obzvlast hrdi: Velmi mile nas pFekvapilo, jak aktivné se nasi studenti do
projektu zapojili. Nebylo jim na obtiZ starat se o lidi s riiznymi handicapy. Navazovali
vztahy se seniory, zajimali se o jejich Zivot a ochotng jim poméhali (dovoz a odvoz
senioril na vozitku, doprovod na pokoje, pomoc pfi kazdodennich ¢innostech atd.),
a to vie ve svém volném éase. Velmi pot&iujici byla pozitivni odezva z fad klientd
domova i jeho vedeni. Posledniho setkdni se zuastnila i pani starostka Drapalova,
kterd nam pfislibila eventudinf spolutitast pfi pfipadném pokrafovani projektu.

Planované navazujici aktivity: Radi bychom pozadali o dalsi grant a vénovali se
socidlnim vztahim seniorC a mladeze se zamé&Fenim na témata naich SVP (pa-
chani protispolefenské ¢innosti na seniorech, seznamovani seniorl s uritymi ne-
standardnimi situacemi), na cviteni jednoduchych modelowych situaci a na ukazky
sebeobrannych situaci vhodnych pro seniory. Radi bychom pokratovali v nacviku
dalgich psychomotorickych cviéeni a her, které prokazatelné napomahaji seniordim
pfi zvlddani b&Znych dennich ukonl, napomahaji ke zlepseni jejich sobéstalnosti
(nap¥. pfi zapinani knoflik(i, oblékéni, zavazovani tkanitek, konzumaci jidla, pouZi-
vani drobnych pfedmétd denni potfeby apod.), a soutasné tak pfispivaji ke zlepSe-
ni kvality Zivota senior(i. Pokud by se ndm nezdafilo ziskat dalsi finanéni podporu,
radi bychom i v tomto piipadé nabidli pomoc domovu pfi organizovéni a zajidtovani
podzimniho sportovniho dne.

Ndplsi jednoho ze setkdni — udrieni rovnovahy a dalsi motorickd cvicenf
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