
DOBROVOLNICKÁ 
STÁŽ V NĚMECKU

IN TSCHECHIEN

FREIWILLIGEN
DIENST
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CO TO ZNAMENÁ…? 
Strávíš rok u našich německých sousedů.
Získáš jazykové znalosti. 
Vyzkoušíš si práci v místní organizaci.

 DOBRO
VOLNICKÁ    
  STÁŽ…
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CO TO ZNAMENÁ…? 
Strávíš rok u našich německých sousedů.
Získáš jazykové znalosti. 
Vyzkoušíš si práci v místní organizaci.

KAM KONKRÉTNĚ 
MŮŽU VYCESTOVAT…? Všechny partnerské organizace 
se nachází v Sasku, blízko hranic s Českem. Můžeš si vybrat idylickou 
vesnici anebo město, které nikdy nespí jako třeba Drážďany anebo 
Chemnitz. Vybereš si svoji organizaci: školku, školu, nemocnici, laboratoř, 
zoo, volnočasové středisko.

JAK BUDE VYPADAT 
MOJE PRÁCE…? Obsah práce záleží na konkrétní organizaci.
Podpoříš zaměstnance i organizace, převezmeš konkrétní úkoly a z 
vlastní iniciativy můžeš zrealizovat miniprojekt. Podle vlastního zájmu budeš 
pracovat s dětmi, zvířaty, mládeží, hendikepovanými lidmi, nebo v prířodě.
Pracovní doba činí týdně 35 hodin + 5 hodin na vlastní jazykové vzdělání.

POTŘEBUJU UMĚT 
PERFEKTNĚ NĚMECKY…? Vůbec ne! 
Stačí základy němčiny, nebo minimálně zájem naučit se německy. 
Jsou i organizace, kde se domluvíš anglicky anebo dokonce česky.

JAK TO VYPADÁ
S  PENĚZI…? Hradíme pojištění zdravotní, úrazové a 
odpovědnosti za škodu za celou dobu tvého pobytu v Německu. 
Měsíčně ti převedeme na účet 500 Euro. Semináře včetně cesty 
jsou hrazeny.

 DOBRO
VOLNICKÁ    
  STÁŽ…
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  FREI
WILLIGEN
  DIENST…

WAS HEISST DAS…? Du verbringst ein Jahr bei unseren 
tschechischen Nachbarn. Du erweiterst deine Fremdsprachenkenntnisse
und gewinnst Arbeitserfahrung in deiner Einsatzstelle.

FREIWILLIGENDIENST 
ABSOLVIEREN…? Alle Partnerorganisationen befinden sich in Nordböhmen, 
nahe der Grenze zu Sachsen. Du kannst dich für ein idyllisches Dörfchen oder eine größere 
Stadt, wie beispielsweise Ústí nad Labem oder Teplice entscheiden. 
Deine Einsatzstelle wählst du aus einem breiten Angebot an Organisationen aus: Schule, 
Kindergarten, Nationalpark, Kultureinrichtungen, Arbeit mit Menschen mit Behinderungen 
oder im Freizeitzentrum.

MUSS ICH PERFEKT 
TSCHECHISCH SPRECHEN…? Nein, keine Angst. 
Du solltest dich aber für die tschechische Sprache interessieren und bereit sein, 
sie zu erlernen. In den meisten Einsatzstellen kannst du dich problemlos auf 
Englisch oder auch Deutsch verständigen.
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WAS HEISST DAS…? Du verbringst ein Jahr bei unseren 
tschechischen Nachbarn. Du erweiterst deine Fremdsprachenkenntnisse
und gewinnst Arbeitserfahrung in deiner Einsatzstelle.

WAS IST MEIN 
AUFGABENFELD…? Dein Aufgabenbereich hängt von 
der konkreten Organisation ab. Du unterstützt die Mitarbeiter*innen 
deiner Einsatzstelle, übernimmst konkrete Aufgaben und kannst 
aus eigener Initiative ein Miniprojekt durchführen. 
Je nachdem, was dir am besten liegt, wirst du mit Kindern, 
Jugendlichen, Menschen mit Behinderungen oder im Wald arbeiten.
Die Arbeitszeit beträgt wöchentlich 35 Stunden plus fünf Stunden 
selbstständiger Spracherwerb.

WIE SIEHT ES MIT DEN 
FINANZEN AUS…? Wir schließen für dich eine Kranken-, Unfall- und 
Haftpflichtversicherung während deines Aufenthaltes in Tschechien ab. 
Monatlich überweisen wir dir einen Zuschuss für Unterkunft und Verpflegung. 
Zusätzlich solltest du dein Kindergeld zur Finanzierung mit heranziehen. Wir finanzieren 
die An- und Abreise zu deiner Einsatzstelle sowie alle Kosten rund um die Seminare. 
Ein Spenderkreis ist in der Regel nicht notwendig.
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WAS GIBT´S 
WO IN 
TSCHECHIEN

KRUPKA
· Schule

TEPLICE
· Schule
· Tierpflege

ŘEHLOVICE
· Kultur und Museen

KADAŇ
· Kindergarten und Kindertagesstätte

DUBÍ
· Schule
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TURNOV
· Einrichtung offener Sozialarbeit

TEREZÍN
· Arbeit mit Menschen 
mit Behinderungen

PRAHA

ÚSTÍ NAD LABEM
· Begegnungszentrum
· Schule
· Kultur und Museen

JINDŘICHOVICE POD SMRKEM
· Umweltbildung und -erziehung
· Schule

LITOMĚŘICE
· Schule

RUMBURK
· Kindergarten und Kindertagesstätte

KRÁSNÁ LÍPA
· Naturschutz und Landschaftspflege

DĚČÍN
Arbeit mit Menschen 
mit Behinderungen
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CO SE KDE 
NACHÁZÍ 
V  SASKU

GRÜNHAIN-BEIERFELD
· Péče o zvířata

SCHNEEBERG
· Práce s lidmi s postižením

CHEMNITZ
· Děti a mládež

LEIPZIG
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DRESDEN 
· Vědecká a školní laboratoř
· Škola
· Školka

HERRNHUT
· Škola

FREIBERG
· Muzeum
· Školka

RADEBEUL
· Školka

KLEINWACHAU BEI RADEBERG
· Práce s lidmi s postižením

GÖRLITZ
· Školka

CUNNERSDORF BEI PIRNA
· Rekultivace krajiny

GROSSHENNERSDORF
· Práce s lidmi s postižením

ELSTERHEIDE BEI HOYERSWERDA
· Rekultivace krajiny

BONNEWITZ BEI PIRNA
· Práce s lidmi s postižením

ODERWITZ 
BEI ZITTAU
· Školka
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KDO MĚ BUDE PODPOROVAT ?   Naďa z Dobrovolnického centra 
z. s. v Ústí nad Labem a Gernot z Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH v 
Drážďanech jsou ti jako koordinátoři projektu kdykoliv k dispozici. Uvidíš je přes Skype, 
na návštěvě v tvé organizaci a hlavně na seminářích.

Celkem pět seminářů strávíš spolu s lidmi, kteří stejně jako ty odešli 
do Německa a taky s německými dobrovolníky, kteří působí v Česku.

Na seminářích se dozvíš něco o německé a české kultuře, historii, politice a vztazích. 
Obsah semináře můžeš ovlivnit i ty, když nám řekneš, co tě zajímá.

Pošli životopis na nada.pazoutova@dcul.eu nebo zavolej na +420 608 261 848.
Potkáš Naďu, která ti odpoví na všechny otázky a připraví s tebou odjezd do 
Německa. Pojedeš na návštěvu do organizace, kterou si vybereš. Spolu s Gernotem 
a s Naďou se připraví smlouva… a začíná ti dobrodružství v Německu.

TO CHCI 
  CO TEĎ
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WAS 
 JETZT

WER UNTERSTÜTZT MICH?   Gernot von der Paritätischen 
Freiwilligendiensten Sachsen gGmbH in Dresden und Naďa aus dem Dobrovolnické 
centrum z. s. (Freiwilligenzentrum) in Ústí nad Labem stehen dir als Koordinatoren 
des Projekts stets zur Seite. Du triffst sie per Skype, beim Besuch in deiner Einsatzstelle 
und vor allem bei den Seminaren.

Die Seminare verbringst du gemeinsam mit Leuten, die sich genau wie du 
auf den Weg nach Tschechien gemacht haben und mit tschechischen Freiwilligen, 
die in Deutschland arbeiten.

Bei den Seminaren erfährst du etwas über die tschechische und deutsche Kultur, 
Geschichte, Politik und internationale Beziehungen. Der Inhalt der Seminare richtet 
sich auch danach, was dich interessiert.

Schicke deinen Lebenslauf und Motivationsschreiben an Gernot: 
mosig@parisax-freiwilligendienste.de oder ruf ihn an +49 (0)351 – 828 71 380. 
Du triffst dich mit Gernot, der deine Fragen beantwortet und gemeinsam mit dir 
eine passende Einsatzstelle auswählt. Du besuchst deine zukünftige Einsatzstelle. 
Du unterschreibst den Vertrag… und dein Abenteuer in Tschechien kann beginnen.

   DAS 
WILL ICH

210517_JG-Broschüre_PRINT.indd   11210517_JG-Broschüre_PRINT.indd   11 17.05.21   16:1417.05.21   16:14



EINSATZSTELLEN 
FÜR DEUTSCHE 
FREIWILLIGE 
IN TSCHECHIEN 
ORGANIZACE PRO NĚMECKÉ 
DOBROVOLNÍKY V ČESKU

SCHULE
Freiwilligendienst im 
Bischöflichen Gymnasium
Krupka

Freiwilligendienst in der 
Freien Schule RONJA von Lunaria
Jindřichovice pod Smrkem

Freiwilligendienst im 
Gymnasium Josefa Jungmanna
Litoměřice

Freiwilligendienst 
am Gymnasium
Teplice

Freiwilligendienst in der 
Handelsakademie und Sprachschule
Ústí nad Labem

Freiwilligendienst 
in einer Grundschule
Dubí

KINDERGARTEN UND 
KINDERTAGESSTÄTTE
Freiwilligendienst 
im Evangelischen Kindergarten
Rumburk

Freiwilligendienst in 
Grundschule und Kindergarten
Kadaň

Freiwilligendienst im 
Sozialzentrum Radka z.s.
Kadaň

BEGEGNUNGSZENTRUM
Freiwilligendienst im Bereich 
der Ehrenamtskoordination
Ústí nad Labem

TIERPFLEGE
Freiwilligendienst im Schulzoo
Teplice
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KULTUR UND MUSEEN
Freiwilligendienst im Kulturzentrum
Řehlovice

Freiwilligendienst im Stadtmuseum
Ústí nad Labem

Freiwilligendienst in der Galerie Hraničář
Ústí nad Labem

BEHINDERTENEINRICHTUNG
Freiwilligendienst in 
einer Camphill Einrichtung
Terezín

Freiwilligendienst im Zentrum Slunečnice
Děčín

EINRICHTUNG OFFENER 
SOZIALARBEIT
Freiwilligendienst 
in einer Kleiderkammer
Turnov

UMWELTBILDUNG UND -ERZIEHUNG
Freiwilligendienst im 
Freilichtmuseum Lunaria
Jindřichovice pod Smrkem

NATURSCHUTZ UND 
LANDSCHAFTSPFLEGE
Freiwilligendienst im 
Nationalpark Böhmische Schweiz
Krásná Lípa
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ORGANIZACE 
PRO ČESKÉ 
DOBROVOLNÍKY 
V SASKU
EINSATZSTELLEN FÜR TSCHECHISCHE 
FREIWILLIGE IN SACHSEN

ŠKOLKA
Kindergarten Oderwitz
Oderwitz bei Zittau

Waldorfkindergarten Dresden
Dresden

Naußlitzer Gartenkinder
Dresden

Kindergarten cocolores
Dresden

Waldorfkindergarten Radebeul
Radebeul

Kindergarten Mischka
Freiberg

Waldorfkindergarten Görlitz
Görlitz

ŠKOLA
Gymnasium Herrnhut
Herrnhut

Freie Alternativschule
Dresden

PRÁCE S LIDMI S POSTIŽENÍM
Epilepsizentrum
Kleinwachau bei Radeberg

Diakoniewerk Oberlausitz
Großhennersdorf

Heilpädagogische Schule
Bonnewitz bei Pirna

Invitas
Schneeberg
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VĚDECKÁ A ŠKOLNÍ LABORATOŘ
DeltaX Labor des Helmholtz Zentrums 
Dresden Rossendorf
Dresden

School_lab der TU Dresden
Dresden

REKULTIVACE KRAJINY
Lausitzer Seenland
Elsterheide bei Hoyerswerda

Sachsenforst
Cunnersdorf bei Pirna

PÉČE O ZVÍŘATA
Natur- und Wildpark Waschleithe
Grünhain-Beierfeld

MUZEUM
Museum terra mineralia
Freiberg

DĚTI A MLÁDEŽ
Wohngruppe Auguste (KJF)
Chemnitz
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KONTAKTY

KONTAKT

Dobrovolnické centrum, z. s.
Prokopa Diviše 1605/5 | 400 01 Ústí nad Labem

Mgr. Naděžda Pažoutová
nada.pazoutova@dcul.eu
+420 608 261 848

Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH
Am Brauhaus 8 | 01099 Dresden

Gernot Mosig
mosig@parisax-freiwilligendienste.de
+49 (0) 351 – 828 71 380

www.dcul.cz

www.freiwillig-jetzt.de

Gefördert vom
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