KOMPOSTOVACI
PORADNY

Navstévnici farmarského trzisté na Kuban-
ském namésti v Praze 10 mohli nedavno
vyuzit sluzby dvou specidlnich kompos-
tovacich poraden. Zde se dozvédéli, jak
spravné tridit biomateridly, jak bioodpad dal
vyuzivat ¢i jak jeho vzniku uplné predcha-
zet. Poradnu pripravila radnice spolecné

s organizacemi Kokoza a Ekodomoyv, které
se tématu systematicky vénuji.

O uvodni informaéni stdnek se na trzisti
postarala Kokoza, socidlni podnik, ktery lidi
uci zahradnicit a kompostovat ve mésté.
N&vstévnici obdrzeli cenné rady tykajici se
tridéni domacich biomateriall, seznamili se
s riznymi formami kompostovani a spravnou
udrzbou kompostérd, ale také s péstovanim
¢i zpisoby omezovéni vzniku bioodpadu.

Na stanku jim byly také objasnény netradi¢ni
pojmy jako ,bokashi“ ¢i ,vermikompostova-
ni“ a dozvédéli se, jak ziskat tzv. zizali ¢aj

a k ¢emu se hodi.

Druhou poradnu pfipravila organizace Eko-
domoyv, ktera se fadu let vénuje specidlné
tématu bioodpadu. Kromé obecnych infor-
maci o domdacim kompostovani a vhodnych
typech kompostérud pro konkrétni zdstavbu
mohli ndvstévnici nahlédnout do ,,mikrokos-
mu*, ktery se nachdazi v plidé a kompostu.
Toho vyuzily predevsim déti, které zjistily, kdo
pudni prostredi obyva a jaky ma vyznam pro
kompostovani.

»Tuto domluvenou aktivitu jsme smérovali
k Mezinarodnimu tydnu kompostovani, ktery
probihd vZdy od prvni kvétnové nede-

le. Zapada do nasi dlouhodobé kampané
Desitka bez odpadu. V jejim rémci obéanim
prindsime konkrétni tipy na to, jak pfedcha-
zet odpadudm, a kdyZ uzZ vzniknou, tak jak

s nimi smyslupiné zachdzet,” vysvétluje Jana
Komrskova, mistostarostka Prahy 10 pro
Zivotni prostredi. Timto zplisobem méstska
¢ast navazuje na svoji lofiskou Uspésnou
kampan ,Duben bez odpadu*, ktera byla do-
konce ocenéna v soutézi Komunalni projekt
roku 2021. Tehdy také vysla elektronicka
brozura shrnujici tipy a ¢innosti v oblasti
predchéazeni vzniku odpadd na urovni obce

i jednotlivce, kterd je dostupna na webovych
strankach radnice.

Praha 10 se snazi dlouhodobé zvySovat
z4jem verejnosti o kompostovani. Nékolik

let zde funguje komunitni kompostovani

a od lonského listopadu si obyvatelé Desitky
mohou zazadat o zahradni kompostér a na-
sledné ho bezplatné uzivat. ,Pfipravené jsou
drevéné i plastové typy kompostéru o obje-
mu 1000 litrd, které poskytujeme na zdkladé
dotacniho projektu z Operacniho programu
Zivotni prostiedi, a Zédat o né je moZné pres
nase stranky www.praha10.cz,“ upfesniuje
mistostarostka Komrskova.

Najdéte vhodnou lahev

K tfidéni se hodi jakdkoliv PET lahev se
Sroubovacim vi¢kem. Pfimo do petky dopo-
ruc¢ujeme slévat spise domacnostem s nizsi
produkci oleje, ktery pochazi hlavné ze stude-
né kuchyné (salaty, naklddané dobroty apod.).

ZIVOTNi PROSTREDI

Naopak jako ,mezistanici“ mizete pouzit
sklenénou zavarovacku, kterad snese vyssi
teploty oleje a lépe se do ni prelévd z panve
Ci pekace.

Opatrné olej prelijte

Pri samotném prelévani je vhodné pouzit
trychtyf. Pokud olej obsahuje hodné pevnych
zbytkd jidla (z naklddané zeleniny ¢i smazeni
a peceni), mdzete je zachytit sitkem, aby vam
trychtyf neucpaly. Do PET lahve ani do skle-
nice nikdy nepfelévejte horky olej, muze dojit
k roztaveni lahve, nebo dokonce k popaleni!
Olej vzdy vlévejte pomalu a opatrné, pfi rozliti
dovede nadélat péknou neplechu. Méjte
proto po ruce ubrousek ¢i papirovou utérku,
abyste v pripadé ukdpnuti mohli olej rychle
setfit. Bezpec¢néjsi je umistit PET lahev pfi liti
do drezu.

Pevné tuky nechte roztat

Maslo, sddlo, ztuzené tuky nebo vypek maze-
te prendat pomoci stérky ¢i varecky nebo je
nechte na par desitek vtefin rozpustit v mi-
krovinné troubé ¢i lehce rozehfat na panvi,

v pekaci nebo v hrnci. BéZné jim staci teplota
jiz okolo 40 °C, takZe se nemusite bat popale-
ni, prasknuti ¢i zhrouceni lahve.

Lahev do spravné popelnice

Po preliti oleje sbérnou nadobu dobre uzavie-
te a schovejte na misto, kde nebude prekazet
a kde nehrozi pfevrzeni €i rozbiti. Jakmile
mate PET lahev plnou, dobfe ji uzavrete

a odneste do nejblizsi olejové popelnice - jeji
umisténi najdete na www.tridimolej.cz nebo
www.prahal0.cz.

-

CZ

Mate dalsi ndpady na zlepseni, chybi ve va-
Sem okoli nddoba na olej nebo jste narazili
na problém, kterému je dobré se vyhnout?
Dejte ndm védét prostrfednictvim radni¢niho
e-mailového kontaktu bezodpadu@praha10.
cz, k dispozici je rovnéz facebookovy profil
Tridimolej.cz.
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