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MALi jako cesta k sobé i k podnikanii

V lednu minulého roku byl zahdjen
program MALI, jehoZ jsem se stala soucas-
ti. Jasné si vybavuji prvni setkani skupiny
pod vedenim lektorky Lucie Havlikové, kdy
jsme byli propojeni prostiednictvim hra-
vého cvi€eni. Pamatuji si velmi Zivé svou
Uzkost a pocity nepatficnosti. Méla jsem
dojem, ze vsichni kolem mé presné védi,
s jakym zamérem do programu pfisli— nebo
to alespon dokdzou jasné formulovat. Ve
snaze pojmenovat svou mlhavou predstavu

o vlastnim zaméru jsem si pfipadala jako
cerna ovce, ktera se do skupiny dostala
omylem. Navzdory pochybnostem jsem se
rozhodla zﬁstat a dat tomu 3anci. Néco ve
nez vysledek.

Béhem programu se v3ak viechno po-
stupné ménilo. Byla jsem vedena k tomu,
abych o svém projektu mluvila, a prodluzo-
val se Cas, ktery jsme vénovali prezentacim
pred skupinou i pred hosty. Bylo to pro mé
velmi narocné. Absolvovali jsme mnoho
prednéasek na téma podnikani i tzv. kruhd,
kde jsme sdileli své obavy. Pfi kazdé pre-
zentaci svého projektu jsem se citila velmi
zranitelna. Uz kdyZ jsem zacinala podnikat
a vstoupila do online prostoru, provazely
mé obavy z nepochopeni —jako bych v sobé
nesla kolektivni postoj ke vSemu, co je ne-
probadané, védecky nepodlozené a tézko
uchopitelné.

Program MALi ve mné spustil hluboky
vnitini proces, ktery otfasl mou stabilitou
a navzdy zménil droven, ze které nyni vni-
mdam svou praci. Jsem presvédcenad, ze zad-
ny kurz zaméreny na propagaci, obchodni
dovednosti nebo socialni sité nas neposune
tolik jako nas vlastni postoj k tomu, co chce-
me lidem predavat. A pravé to je princip,
ktery Ize v ramci programu MALi rozkryt —
pokud jsme ochotni pracovat s tim, co se
v nas skute¢né odehrava.

MUj projekt, ktery vznikl v roce 2023,
dostal intuitivné nazev ASTROBADANI. Je
mou pfirozenosti hluboce se zamyslet nad
smyslem Zivota i jeho plynutim. Bavi mé

zkoumat, jakou roli v ném hrajeme jako
jednotlivci, a jaky vliv na naSe Zivoty ma
spole¢nost, partnerstvi, rodina ¢i nepopsa-
né vlivy. Pravé tyto neviditelné slozky ¢asto
zasahuji do nasich Zivotl nejzésadnéji. K to-
muto zkoumani vyuZivdm astrologii — na-
stroj, ktery lidem pomdaha porozumét sobé
samym, nalézt vnitini stabilitu a smér pro
dalsi rozhodovani.

Astrobadani md dnes pevné misto
v mém pracovnim Zivoté. Nabizim své sluz-
by jako vedlejsi samostatné vydéle¢nou ¢in-
nost a nadale je rozvijim. Program MALi mé
stale provazi — ¢lanek v Méstskych listech
ke mné privedl nové klienty, od MAS jsem
ziskala poukaz na propagaci na socialnich si-
tich, z néhoz pravé ¢erpdm. S novymi ucast-
niky programu MALi mdme domluvené
mastermindové setkani a s byvalymi ¢leny
jsme v kontaktu pres facebookovou skupi-
nu, kde si navzajem predavame informace
a podporu.

Shrnout vliv programu MALi na mdj
projekt je obtizné, protoZe zasahl mnoho
oblasti a stale v tom pokracuje. V. mém pfi-
padé to nebyla jen podnikatelskd podpora,
ale i hluboky osobni rdst. Proto mohu jen
s vdécnosti sledovat, kam se budou nase
cesty ubirat dal.

Lucie Stranskad
absolventka prvniho béhu
programu MALi

Obrazem: od nasich MALijcanti
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