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Pojd'te se z(castnit! Sbirejte razitka! Viyhrajte!!
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1) Vzdélavaci akce — besedy — prednasky

MoSeK — MoudfFi seniofi v KopFivnici

Jak poskytnout 1. pomoc
-26.2.2013 - Klub dtichodct Koptivnice

Beseda o Ciné& (vzpominky p. Malka na hist.
zajezd AUS v r. 1962)
-14.3.2013 - Klub dtchodct Koptivnice

Diichodova reforma - II. a III. pili¥
-16.4.2013 - Klub dtiichodct Kopfivnice

Den sociadlnich sluzeb
- 18.4.2013 (razitko za navstévu a maly testik
prehledu v problematice socialnich sluzeb)

SENIORCOMP - kurz ovladani a
zdokonalovani se v praci na PC
(uskuteénéni kurzu zavisi na ziskani dotace)
- duben-kvéten 2013 - VANAIVAN

Akademie III. véku
- letni semestr unor-¢erven 2013 1 zimni semestr
2.10.2013 - Knihovna Kopfivnice

Kurz trénovani paméti

- 13.3.2013 - Néarodni tyden trénovani paméti

- Knihovna Koptivnice

Skoleni Fidi¢i i dal$ich ucastniki provozu
(zejména cyKklistii)

- fijen 2013, 10. patro M¢stského uradu v Kopiivnici

2) Sportovni a soutézni aktivity

Jarni den na kolech (cyklovylet po cyklostezkach
v okoli Kopftivnice)

- 18.5.2013 - ve spolupraci s KPT Kopftivnice
Cykloturisticky zajezd - poznavame cyklostezky
Moravy ,, Ta naSe Morava, ... - 12.6.2013

Podzim na kolech (cyklovylet po cyklostezkach
naseho miniregionu)

- 7.9.2013 - ve spolupraci s KPT Kopfivnice
Pochod viech generaci + Slapoty

- 14.9.2013 (akce pro milovniky pfirody a turistiky)

Sportovni den pro aktivni seniory
-9.10.2013 - Kryty bazén a VANAIVAN Kopftivnice

NOVINKA: ,,Sikovné ruce nagich seniora* -
vystavka rucnich praci seniori (riznorodym
technikam se meze nekladou, podélte se o vysledky
svych rukodé€lnych aktivit a inspirujte ostatni )

- 28.11.2013 - KDK Kopftivnice (Pomnénka)

Spolecensko kulturni aktivity

Jarni seniorské odpoledne

- 11.4.2013 - velky sal Kulturniho domu Kopfivnice
Podzimni seniorské odpoledne

- 28.11.2013 - velky sal KDK + vystavka ru¢nich
praci ,,Sikovné ruce nasich seniorti* + vyhodnoceni
aktivnich tiCastnik této celorocni soutéze
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Sledujte, prosim, upoutavky na jednotlivé akce
v mistnich sdélovacich prostfedcich a na plakatovacich
plochach. Drobné zmény v terminech jsou mozZné.

Podrobnéjsi informace k jednotlivym akcim
Vam radi poskytnou:

Akce €. 1e

Dana Zambochova, Vanaivan, tel. 603 228 175,

e-mail: dana.zambochova@vanaivan.cz

Akce &. 1f, 1g

Lucie Kazlepkova, Knihovna Kopfivnice,tel. 556 808 420
e-mail: kazlepkova@kdk.cz

Ostatni akce:

Jitina Mikulenkova, MU-OSVZ, tel. 556 879 460,

e-mail: jirina.mikulenkova@koprivnice.cz

Vyhodnoceni této soutéZe probéhne na podzimnim
seniorském odpoledni v Kulturnim domé
v KopfFivnici dne 28.11.2013.

Hraci karti¢ky (s ucasti na minimalné dvou akcich
z této nabidky) miZete odevzdat do 31.10.2013
na téchto mistech:

- Méstsky urad Kopftivnice - informace, odbor SVZ

- Méstska knihovna Kopftivnice
- Skautské centrum VANAIVAN

wewr

Nejaktivnéjsi seniory ¢ekaji opét zajimavé ceny!

Kontaktni iidaje soutéZiciho

Jméno:

Piijmeni:

Ulice a ¢. p.:

Mésto, PSC:

Telefon:

Tato hraci karta je nepi‘enositelna na jinou osobu

Celoro¢ni program pro seniory probiha v ramci
Projektu Zdravé mésto a mistni agenda 21

Kazda osoba, ktera vyplni a odevzda hraci kartu, dava
organizatorovi v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb.,

o ochran¢ osobnich tdaji a 0 zméné nékterych zakont

v pl. znéni, souhlas se zpracovanim osobnich udaji

v rozsahu: jméno, piijmeni, kontaktni adresa a telefon

a to pouze pro ucely vyhodnoceni soutéze a kontaktovani
vyherct.

Ucastnik také souhlasi se zvetejnénim celého jména
a pfijmeni pii propagaci vystupt ze hry.
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