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INKUBAČNÍ PROGRAM
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ZAČÍNÁME
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Existují vůbec problémy? 
Nebo spíš vůbec?

>Můžeme si vybrat, jestli chceme 
nebo nechceme mít problém..< 

Magdaléna Kotěrová koučka

 kuč
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NECHÁME SE VÉST >KOUČINK<
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Co miluju?

V čem jsem dobrý?
Co svět potřebuje? 
Co mě uživí? 

Lucie Havlíková kaučka



6

UJIŠŤUJEME SE VE SVÝCH ZÁMĚRECH
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Účastníci MALi
  

"Mám díky MALi pocit, že ten svůj 
projekt opravdu zvládnu. 

Věřím si a díky programu vím, 
komu si říct o pomoc. "
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JAK SE ZVIDITĚLNIT
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JAK STOUPAT KROK PO KROKU
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JAK SE NAVZÁJEM OBOHATIT
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Účastníci MALi
  

"Cítím se mnohem silnější a ve 
spolupráci se skupinou mám 

obrovskou sílu do svého projektu a 
sílu jít s "kůží na trh". 

Mám pocit růstu, že se opravdu 
někam posouvám."
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JAK SE PREZENTOVAT
se Štěpánkou 
Duchkovou
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Televizní a rozhlasová moderátorka, 
lektorka mediálních tréninků.

Štěpánka Duchková 
  

>Tam, kde to jde, použijte úsměv! 
Rozzáří vás.< 
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JAK TO DOBŘE VYFOTIT LUKŠ ZEMAN
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Absolutní vítěz Czech Press Foto  

2018.

Typ č. 11 pro úpravu fotek:
>Nenechte se odradit kritikou, ale 

vezměte si ji k srdci.<

Lukáš Zeman fotograf  
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Účastníci MALi
  

"Hodně mě to posunulo v oblasti 
marketingu, kde dělám velké 
pokroky ve svém projektu."
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JAK SE PROPOJIT 
MASTERMIND 

SETKÁNÍ
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JAK SE PORADIT 
MASTERMIND 

SETKÁNÍ
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Účastníci MALi
  

"Jsem konečně schopná svůj 
projekt rozjet a věřím si že to půjde. 

Můj projekt začíná žít. Díky 
programu MALi si věřím a mám 

vnitřní sílu. Změnilo se mé myšlení - 
nemám bloky a zvýšilo se mé 

sebevědomí. "
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JAK >BÝT V PŘÍTOMNOSTI< MINDFULNESS
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Účastníci MALi
  

"Zaměřila jsem se naplno jen na 
jeden projekt 

(z původních 3 plánovaných). 
Díky tomu zhmotňuji realizaci 

svého záměru. 
Podnikám konkrétní kroky."
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MŮJ PROJEKT V MALi



24

MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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MŮJ PROJEKT V MALi
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JAK VYTVOŘIT KOMUNITU
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INKUBAČNÍ PROGRAM

PROGRAM KTERÝ NIKDY NEKONČÍ
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