
 

 

Národní asociace dobrovolnictví, z.s. 
                                                          

závěrečný evaluační dotazník 
dobrovolník – program Pět P 

 

Jméno a příjmení: ………………………………………………………………. Věk: ………………. 

Počet měsíců v programu Pět P: ……………… Počet dětí za dobu působení v programu: ………… 

 Datum vyplnění: ………………………… 

 
         souhlasím                       nesouhlasím 

1. Zlepšil/a jsem svoji schopnost komunikovat s dětmi.  1        2        3        4        5 

2. Zlepšil/a jsem své schopnosti řešit problémy.   1        2        3        4     5 

3. Mám větší smysl pro zodpovědnost.    1        2        3        4        5 

4. Lépe rozumím problémům dětí.     1        2 3        4        5 

5. Lépe rozumím minoritám.                                              1        2        3        4        5 

6. Lépe rozumím sám/sama sobě.     1        2        3        4        5 

7. Našel/našla jsem nové přátele.     1        2        3        4        5 

8. Získal/a jsem zkušenosti pro svoji budoucí profesi.       1 2 3 4 5 

9. Umím lépe definovat problémy a hovořit o nich.           1 2 3 4 5 

10. Jsem tolerantnější vůči druhým lidem.    1 2 3 4 5 

11. Jsem odolnější vůči stresu a zátěžovým situacím.  1 2 3 4 5 

12. V budoucnu budu pokračovat v pomoci ostatním.        1        2        3        4        5 

13. Byla to celkově obohacující zkušenost.   1        2        3        4        5 

 

14. Naučil/a jsi se něčemu novému? 

 

 

15. Co se ti nejvíce líbilo na tom být dobrovolníkem? 

 

 

16. Co bylo nejtěžší za dobu tvé dobrovolnické činnosti? 

 

 

17. Jak tě vnímalo okolí v roli dobrovolníka? 

 

 

18. Co považuješ za svůj úspěch/neúspěch v dobrovolnické činnosti? 

 

 

19. Co jsi mohl/a udělat jinak, aby pro tebe byla tato zkušenost ještě lepší? 

 

 

20. Co by se v programu mělo změnit, aby více pomohl dětem a dobrovolníkům? 


