Projekt Jihlava - Zdravé mésto
DEKLARACE

Projekt Jihlava- Zdravé mésto

DEKLARACE

Projekt Jihlava — Zdravé mésto, ktery na svém 8. zasedani dne 18. prosince
2007 prijima Zastupitelstvo mésta Jihlavy, je zakladnim dokumentem pro aktivity
mésta v mezinarodnim ,Projektu Zdravé mésto* a mezinarodnim programu ,mistni
Agenda 21"

Tyto mezinarodni programy, ktere probihaji pod patronaci Organizace
spojenych narodl a jejich instituci (Svétova zdravotni organizace — WHO),
Za podpory Evropské unie a ve spolupraci s mnoha dal§imi vyznaénymi odbornymi
partnery, jsou v prostiedi Ceské republiky realizovany Narodni siti Zdravych mést
CR (dale jen NSZM CR).

Véfime, Ze Projekt Jihlava — Zdravé mésto bude municipalité pomahat
ke kvalitnimu mistnimu rozvoji, napinéni mezinarodnich standard( vefejné spravy
a soutasng k dosaZeni dobrého jména nadeho mésta vramci regionu, Ceské
republiky i Evropy.

Prijetim Projektu Jihlava — Zdravé mésto je potvrzen zajem mésta o naplfiovani
zasad a cild zakladnich dokumentl EU a OSN, které se zabyvaji oblastmi
udrzitelneho rozvoje, zdravi akvality Zivota, a kjejichz naplhovani se Ceska
republika zavazala, zejména;

- Agenda 21, dokument Organizace spojenych narod(

- Zdravi 21 (Health 21), dokument Svétové zdravotni organizace

a dalsich vyznamnych mezinarodnich a narodnich dokument{, zejména:

- Narodni akéni plan zdravi a Zivotniho prostfedi (NEHAP), dokument Viady CR.

Pfijetim této deklarace mésto Jihlava potvrzuje svllj zajem byt pokrogilym
&lenem asociace NSZM CR. Asociace a jeji odborni partnefi budou poskytovat méstu
pomoc v postupu ke zdravi, udrzitelnému rozvoji a kvalité Zivota v ramci Metodiky
NSZM CR. Mésto Jihlava ma moZnost aktivné spolupracovat s ostatnimi ¢leny NSZM
CR.
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Cinnost mésta podle Projektu Jihlava — Zdravé mésto bude naplfiovat
mezinarodné uznavana doporu¢eni EU a OSN vramci kvality vefejné spravy
a rozvoje mésta, kterymi jsou zejména:

- mistni Agenda 21
- mistni realizace dokumentu Zdravi 21
- mistni AkEni plan zdravi a Zivotniho prostfedi (LEHAP).

Iv.

Pri védomi dulleZitosti vySe uvedenych cilli se mésto Jihlava rozhodlo
k nasledujicimu postupu:

Mésto zajisti nezbytné podminky a zazemi pro fizeni a realizaci Projektu Jihiava
~ Zdravé mésto v souladu s doporuenimi asociace NSZM CR.

V navaznosti na projekt bude pokragovat proces strategického planovani a fizeni
rozvoje mesta Jihlavy, ktery se bude dotykat rozvoje v oblasti zdravi, oblasti
Zivotniho prostfedi, oblasti ekonomické a hospodarskeé, i v oblasti socialni a kulturni.

Strategicky rozvoj mésta Jihlavy bude probihat v kvalité mistni Agendy 21, tedy
s cilem dlouhodobé udrZitelného rozvoje mésta a v partnerské spolupraci s ob&any.
Mésto bude v ramci projektu usilovat o spolupraci se zastupci jinych tfad, instituci
a skol, i se zastupci hospodaiského a nevladniho sektoru.
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Zakladni informace o dokumentech Zdravi 21, Agenda 21 a NEHAP

Nize uvedené mezinarodni dokumenty jsou sledovany jako standardy
v Metodice Narodni sité zdravych mést CR (dale jen NSZM CR), ktera byla ocenéna
jako Svétovy projekt EXPO 2000. Naplriovani téchto dokument(l vychazi z Deklarace
Projekiu Zdravé mésto v kaZdé municipalité a realizace je sledovana v komunitnim
Planu zdravi a kvality Zivota mésta.

Zdravi 21 (Health 21)
dokument Svetove zdravotni organizace (WHO-OSN), novela 1999

- Zdravi 21 formuluje evropskou strategii WHO, navazuje na strategii WHO Zdravi
pro v8echny do roku 2000.

- Dokument je ramcem pro pfijeti nejlepSich strategii, které vzesly ze spoledné
evropské zkudenosti béhem poslednich 10-15 let.

- Je vyzvou pro 51 &lenskych zemi k vytvofeni nové regionalni politiky zdravi
pro véechny jako priivodce pfi stanoveni viastnich politickych pfistupt a cild.

- Na mistni Grovni je nutna jasné definovana aktivita, aby se vize zdravi
pro v8echny zménila v rozvijejici se realitu.

Agenda 21
dokument OSN, 1992

- Agenda 21 byla piijata na konferenci OSN v ¢&ervnu 1992 v Rio de Janeiro.
Signatafem byla i Ceska republika. V roce 2002 je organizovana konference
Rio+10 vJohannesburgu kde jsou vramci reprezentace Ceské republiky
uvadéna i Zdravé mésta CR jako aktivni realizatoii Agendy 21.

- Agenda 21 (neboli program pro 21. stoletl) obsahuje 40 kapitol. Odrazi
celosvetovy konsensus a na nejvy3si drovni pfijaty politicky zavazek ke spolupraci
v oblasti rozvoje a Zivotniho prostfedi a obsahuje principy udrzitelného rozvoje.

- Tzv. mistni Agenda 21 je mezinarodnim programem pro zavadéni udrzitelného
rozvoje na mistni a regionalni Urovni. Je to proces, ktery prostiednictvim
zkvalithovani spravy véci vefejnych, strategického planovani a fizeni
a zapojovani vefejnosti zvysuje kvalitu Zivota ve vSech jeho aspektech.

- Jednim z hlavnich princip(l je stabilita mezi hlavnimi oblastmi rozvoje: sférou
hospodafskeho rozvoje, sférou socialniho rozvoje a oblasti Zivotniho prostfedi.
V procesu je zdlGraznéna Ucast vefejnosti a otevieny typ spoluprace mezi
jednotlivymi  subjekly, jako jsou vefejna sprava, nevladni organizace,
podnikatelské subjekty, Ucelova zafizeni, zajmové skupiny, véda a vyzkum
i laicka verejnost.

Akéni plan zdrayi a zivotniho prostiedi CR (NEHAP)
dokument viady CR, 1998

- NEHAP CR je soudasti Evropského ak&niho planu (byl pfijat na druhé konferenci
ministr( Zivotniho prostfedi a zdravotnictvi v &ervnu 1994 v Helsinkach), ktery
dohromady tvofi plany jednotlivych statd EU.



Piiloha k deklaraci Projektu Jihlava — Zdravé mésto

- NEHAP CR byl pfijat usnesenim vlady CR &. 810.

- Dokument obsahuje soubor doporuéeni, sméfujicich ke zlepSeni Zivotniho
prostiedi a zdravotniho stavu populace v CR. Zabyva se $irokou $kalou problémdl
Zivotniho prostfedi a koncepéni podpory zdravi.

Vice informaci ke véem vySe uvedenym dokumentlim lze ziskat na internetovych
strankach NSZM CR: hitp://mww.nszm.cz/standard

Zdavodnéni prijeti deklarace Projektu Zdravé mésto

Clenové NSZM CR postupuji podle Metodiky NSZM &R, ocenéné jako
Svétovy projekt EXPO 2000. Ta doporucuje opfit Projekt Jihlava - Zdravé mésto
(dale jen Projekt ZM) o poiitickou deklaraci zastupitelstva a v participativnim procesu
vytvorit komunitni Plan zdravi a kvality Zivota. Takto vytvofeny dlouhodoby plan ma
byt rozpracovan do pravidelné vyhodnocovanych roénich (&i akénich) plan a ma byt
propojen do strategického planovéani a fizeni mésta,

Mesto Jihlava jiz fadou svych aktivit vySe uvedené pozadavky naplfiuje a je piné
pfipraveno k pfijeti dekiarace.

* Projekt ZM ma ve mésté zajistény doporucované podminky a zazemi,

o Za vyuZiti metod tymove prace a za Udasti vefejnosti bude zformulovana zakladni
verze dlouhodobého Planu zdravi a kvality Zivota mésta; fada aktivit, které budou
zahrnuty do tohoto planu je jiZ ve mésté napliiovana,

o Priklady dosavadnich aktivit Projektu ZM na kterych se statutarni mésto Jihlava
podili jako hlavni organizator ¢i partner :

Dny zdravi — hlavni organizator. Zdravotni Ustav se sidlem v Jihlavé, partnefi; VZP
CR Jihlava, Statutarni mésto Jihlava, M3, 83, atd.

Den Zemé — partnefi: ZO CSOP Jihlava, Amika, Ekoinfocentrum, DDM Jihlava,
Muzeum Vysocliny Jihlava, Méstska knihovna Jihlava, Beseda, o.s., Natural
Centrum, s.r.o., atd.

Den bez aut — partnefi; Déti Zemé&, ZO CSOP Jihlava, Arnika, Ekoinfocentrum, ZS,
atd.

Evropsky tyden mobility — parinefi: Arnika, Beseda, o.s., BESIP, CAR CLUB s.r.o,,
Centrum pro zdravotné postiZzené Jihlava, CK Alpina, DDM Jihlava, Dopravni podnik
mésta Jihlavy, a.s., EKO-KOM, a.s, Ekoinfocentrum, Fl Konzult s.r.0., KCT TESLA,
Kraj Vysocina, MEDIMAT s.r.o., Muzeum Vysog&iny Jihlava, Natural Centrum, s.r.o.,
Obé&anské sdruZeni za zachranu historickych trolejbus( a autobus(, TyfloCentrum
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Jihlava, o.p.s., Tyfloservis Jihlava, o.p.s., Vojenska policie, VZP CR Jihlava,
Zdravotni Ustav se sidlem v Jihlavé, ZERA - zemédélska a ekologicka regionalni
agentura, ZOO Jihlava

Projekty na sSkolach konané kazdoroéné:

Den bez Grazi

Den bez tabaku

Béh Terryho Foxe

Vychovou a hrou proti Grazim

Chces-li byt ispésny, musis byt zdravy!
Zdravé zoubky

Jihlavsky cyklista

Prvni pomoc do kol

Urazy v dopravé

Nebojme se trazi

Den proti AIDS

Bezpecné do skoly

Veletrh zdravi

Koureni a ja

Détstvi bez Grazu

Ajax - bezpeénost silnicniho provozu
Globalni tyden bezpecnosti silniéniho provozu

Dvé zékladni Skoly ZS Otokara Bfeziny a ZS EvZena Rosického jsou zapojeny
do projektu ,Zdrava 3kola“. Projekt je podpofen Evropskym socialnim fondem
a statnim rozpoétem CR. Program podpory zdravi v zakladni &kole:
1. Pohoda prostfedi — v&cného, socialniho, organizaéniho
2. Zdravé uceni — smysluplnost, moznost vybéru a pfiméfenost, spoluddéast
a spoluprace, motivujici hodnoceni
3. Oteviené partnerstvi — demokratické spole€enstvi, kulturni a vzdélavaci
stfedisko

Partnery skolnich projektﬁ jsou zejmena statutarni mésto Jihlava, Zdravotni Gstav
se sidlem v Jihlavé, KU Vysolina, Méstska policie Jihlava, DDM Jihlava, SZS a VZS
Jihlava, SSOS Jihlava a jini.

MS Mozaika, Bfezinova 113 ma projekt Zdrava $koligka.

V Jihlavé dne 22. listopadu 2007

Zpracovala:
Ing. Gabriela Souckova
koordinator Projektu Zdravé mésto






