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Jsme otevienou asociaci
s aktivnimi ileny
V roce 1994, kdyvznikla Ndrodni sitZdtavich mEst eesk6
republiky (NSZM eR), m6la I I ilentl, nyni iich md 90.Iak6
vfhody mohou vyuZivat tlenskd mdsta, obce a regiony? Tuto

a dal5i otdzky jsme poloZili IUDr. Lubomiru Gaidu5kovi, pied-

sedovil{SZU en.

r Devadesdt ilenri za patn6ct let. Neni to
mdlo? Navic, kdl jev eRvice neZ Sest tisic
obci?

Ndrodni sit Zdravfch m6st chce blit jist6

Sirokou asociaci. Hlar,'ni driraz ale klademe
na kvalitu dlenri, nikoli na kvantitu. Na5im
cilem je pokrlit zejmdna mdsta stiedni ve-
Iikosti, piipadnd kraje. Priiv6 stiednE velkd
mdsta dosahuji nejlep5ich qisledkt v din-
nostech, kterd s dlensMm v asociaci sou-
viseji. Kraje mohou zase piizniv6 ovlirnit
m6sta a obce na sv6m rizemi. N6rodni sit
Zdravich mEst je v5ak oteviena v5em dal-
Sim typrim municipalit, kter6 se o t6mata
zdraw a udriitelnf rozvoj v€inE zaiimaji.

r Iak je na tom NSZM eR co do poitu
ilenri a iinnosti ve srovndni s asociacemi
jinfch zeml EU? Je v ndiem vliiimeind?

V Ewopskd unii funguje vice neL 20 aso-
ciaci Zdrav!,ch mdst pro jednotlive stety.
Srol'natelny poiet ilent s eeskou republi-
kou mii tieba obdobn6 5pan6lsk6 asociace,
ale napiiklad rakouskd sit md 31 dlent, ma-
darsk6 pouze 2l dlenrl, pols(ich Zdtawlch
mdst je pies 40. V kaZd6 zemi m6' Projekt
Zdrav! mdsto trochu jin6 podminky, poli-
ticke di ekonomick6, proto neni sro'rn6ni
NSZM s ostatnimi sit€mi Zdravych mdst
v Ewopd jednoduch6. Faktem viak je, Ze
na5e asociace byla na ewopsk6 riro'rni ne-
d6:mo zaiazena mezi tii nejrispE5ndj5i aso-
ciace tohoto typu. Ieji 44-imednost spodiv6
zejm6na v Siii aktivit a konkretnich sluzeb
pro na5e ileny. Svjnn zprlsobem ojedin6l6
je tak6 pravideln€ celost6tni setkdv6ni ko-
ordin6torri, tedy praco'unikri z j ednotliqich
mdst, obci a regionrl.

r Proi je dobr6 zapojit se do NSZM? eim
sevlastn6 odliSuje >normiilni< mEsto, obec
a kraj od Zdrav6ho mdsta, obce' kraje?

elenov6 na5i asociace mohou vyuZivat
jak iadu praktickych qihod, kter6 souvise-
ji se vz6jemnlim sdilenim zku5enosti mezi
jednotliqfoni dleny, tak metodickou a infor-
madni podporu poskytovanou Kancel6ii
N6rodni sitd Zdrawch mdst eR.

>Zdrav6 mdsto< je tak6 mezindrodni pres-
tiZni znaikou, kter6 ukazuje, Ze je ve m6std
zqy'Send snaha o kvalitu Zivota oblvatel. Od-
bornd se o tdchto vdcech hovoii jako o udr-
Lilelnlmrozvoji. Nejde pii tom jen o zdrav6
Zivotni prostiedi, ale zejm6na o odborn6
spriirrn6 strategick6 iizeni ve vSech oblas-
tech a zapojov6ni obdanri do rozhodova-

cich procesri. Ye Zdrawich m6stech probi-
haji pravideln6 setkdni s veiejnosti, kde lid6
urduji nejv6t5i probl6my. TEmi se n6slednE
zabjvd zastupitelstvo, a obdan6 maji jed-

nou za rok moZnost piehlednE zlistit, zda
tyto probl6my m6sto opravdu ie5ilo. KaZ-
d6 Zdrav| m6sto na nizory sqich oblvatel
a dobrou komunikaci klade vel(l dtraz.
NaSi dlenov6 si navic pravideln6 sd6luji sv6
osvddien6 postupy, prozrazuji si tipy a triky
v rriznych oblastech.

r Mrite vy jako noqi piedseda sv6 priori-
ty, kterfm vinujete mimoiddnou pozor-
nost?

R6d bych, aby NSZM byla i nad6le pres-
tiZni asociaci. Aby na5i dlenov6 citili, Ze jsou

v dobr6 a piatehke spolednosti. Vime, Ze
iada municipalit, kter6 nejsou na5imi dle-
ny, d6laji dobr6 vdci a mohou nabidnout
mnoho osv6ddenlich postupri. Pr6vE takovd
mEsta a obce bychom rddi oslovili ke spo-
luprdci.

Velkou prioritou asociace je systematick6
zly5ov6ni kvality postupfi v rdmci jednotli-
qich riiadri. Projekt Zdrav1 mdsto je dnes
v eR typem urdit6 nadstavbov6 aktivity pro
riiedniky, tajemniky i politiky. Na takov6
dinnosti dasto nezblvd das, energie a nd-
kdy ani flnandni prostiedky. Proto se NSZM
snaZi hledat r{tzn6 formy, jak tuto pr6ci
ve m6stech, obcich a regionech usnadnit

a podpoiit. A doufdm, Ze do budoucna bu-
dou tyto postupy a metodyve veiejn6 spr6-
v6 bdZn6.

r Asociace je koordin6torem a partne-
rem mnoha uskutein6nfch projektri. Kte-
16 z nich naSly neiSir5i uplatn6ni?

Jsou to projekty zamEien6 na sdileni
rispd5nlich postupti. NaSi ilenovd uskuted-
iuji program mistni Agenda 21, nejkvalit-
ndj5i realiz6tofi teto metody jsou hlavnd
mezi Zdravymi m6sty, obcemi a regiony.
Projekty se proto vdnuji zejm6na sitov6.ni
mistnich Agend 21 a pied6v6ni dobr6 pra-
xe. Z6jemje tak6 o projekty se zamdienim
na mistni energetiku, tieba o aktuehE b6-
Zici projekt cilenf na energetick6 Stitkovrini
budov nebo na projekty rozijejici tradidni
aktivity Zdrawj,ch m6st, jako je tieba Bez-
pedn6 cesta do Skoly nebo studentsk6 par-
Iamenty.

Za m€sto Vsetin, kde jsem mistostaros-
tou, mohu uv6st, Ze se do projektt NSZM
zapojujeme dlouhodobE, a z6.rovei reali-
zujeme vlastni projekty. Podobnd situace je

i v dalSich ilenskfch m6stech, obcich a re-
gionech.

r Piiklady dobr6 praxe je metoda, kterd
se Nrirodni siti Zdraqich mEst osvddiila'
ale v soudasnosti je to biZnd forma v ne-

iedn6 organizaci. Piipravuiete dal5i kon-
kr6tni aktivity, kter6 posunou iinnost aso-
ciace je5td bliZ k jeiim ilenrlm?

Dobrou praxi prezentuje sice iada orga-
nizaci, ale neni tak dast6 sdileni piikladt
rriznlftni formami, jak se o to snaZime my.
NSZM posky'tuje sqfon dlenrim iadu slu-
Zeb metodick6ho charakteru, kter6 piimo
na dobrou praxi navazuji a pomdhaji jejimu

uplatnEni v dalSich mistech eesk6 republi-
ky, kde je o ni z6jem. Chyst6me interneto-
v6 zveiejn6ni otdzek a odpovddi (viz r.trnrs.
zdravamesta.cz), kteft naie dleny nejvice
zajimaji. Piitom budeme nadiile shromaZ-
dovat piiklady dobr6 praxe z rtznych ob-
lasti rozvoje m€st, obci a regionrl. Chceme
podporovat jejich zdravou soutdZivost. Pro-
to budeme rybran6 typov6 piiklady dobr6
praxe certifikovat prostiednicMm symbo-
lick6ho kulatdho razitka a oceiovat vdcnf-
mi cenami. Piipral'ujeme rom6Z dal5i ino-
vaci - krrltk6 zprfr,"y o dobr6 praxi a rubriku
Co se kde ddje?

Na z6kladd podndtri z mdst budeme na-
Sim ilenrim nabizet souhrnn6 informace
o tuzemskych i zahranidnich sout6Zich,
do kterfch se mohou piihl6sit. Ndkter6
Zdravd mEsta jiZ maji bohat6 zku5enosti
z mezindrodnich sout6Zi, napiiklad Chru-
dim ze sout6Ze The LivCom Awards (M6sto,

ve kter6m stoji za to Zit) nebo T6bor ze sou-
tdZe Entente Florale (Rozkvetl6 m6sta). r
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R6d bych, aby NSZM byla i nadiile pres-
tiini asociaci. Aby naii ilenov6 cltili, ie
jsou v dobr6 a pi5telsk6 spoleinosti, iikii
JUDr. Lubomir Gajduiek, piedseda Ndrod-
ni sit6 Zdravlich m6st eesk6 republiky.
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