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Zdravé město, obec, region 
  

  MEZINÁRODNÍ PROGRAM 
  

Hlavní cíl:  
PODPORA ZDRAVÍ  

a KVALITY ŽIVOTA OBYVATEL 
           



 

Místní Agenda 21 
  

METODA ZVYŠOVÁNÍ  
KVALITY VEŘEJNÉ SPRÁVY 

 

Hlavní cíl:  
UDRŽITELNÝ ROZVOJ V ÚZEMÍ  

           



 

     Národní síť Zdravých 
    měst, obcí a regionů 

  
  SÍŤOVÁ SPOLUPRÁCE 

  

K PŘENOSU DOBRÉ PRAXE  
           



OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM ČR 

                    VI. fáze Projektu ZM WHO v Evropě 
                  / nová akreditace, 2014-2018 /  



MEZINÁRODNÍ: 
Světová zdravotní organizace [WHO] odb.garant 
Informační centrum OSN v Praze [UNIC]  
ICLEI  globální asociace municipalit 
Energy-Cities evropská asociace municipalit 
Regional Environmental Center [REC]  
 
ČESKÁ REPUBLIKA: 
  Ministerstvo pro místní rozvoj ČR 

  Ministerstvo zdravotnictví ČR 
  Ministerstvo životního prostředí ČR 
  Agentura pro sociální začleňování (Úřad vlády ČR) 
  Český statistický úřad [ČSÚ]  
  Státní zdravotní ústav [SZÚ] 
  Česká informační agentura životního prostředí [CENIA]   
  Ústav zdravotnických informací a statistiky [ÚZIS] 
  Univerzita Karlova – odborná centra [COŽP, CESES, CELLO] 
  Svaz měst a obcí ČR 
  Národní síť Místních akčních skupin ČR 
  Sdružení místních samospráv ČR 
  Asociace měst pro cyklisty 
  Podnikatelská rada pro udržitelný rozvoj [CBCSD]  

Oficiální partneři NSZM ČR 



Zdravá města, obce, regiony v ČR  

2014 

115 členů NSZM (města, kraje, mikroreg., MAS, obce) – 56% obyvatel ČR 



Členové NSZM: Statistika dle krajů 



www.ZdravaMesta.cz 



www.ZdravaMesta.cz/facebook 
www.ZdravaMesta.cz/video 
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Kvalita a aktivita členů NSZM  
1994–2013 (dle Kritérií MA21) 



Kategorie „A“ místní Agendy 21 

prosinec 2013, Praha 

Město Chrudim 



Mezinárodní soutěž „LivCom“ 

listopad 2013, Xiamen, Čína 

Statutární město Jihlava 



UDRŽITELNÝ ROZVOJ 
Kvalita života = stabilní + dlouhodobá [?] 

občan 

generace 
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© NSZM ČR 

podmínky
pro kvalitní život 



TÉMATA UDRŽITELNÉHO ROZVOJE 

1. Správa věcí veřejných a územní rozvoj  

2. Životní prostředí  

3. Udržitelná spotřeba a výroba  

4. Doprava a mobilita  

5. Zdraví obyvatel  

6. Místní ekonomika a podnikání  

7. Vzdělávání a výchova  

8. Kultura a místní tradice  

9. Sociální prostředí  

10. Globální odpovědnost  

 

Hodnocení Zdravých měst, obcí a regionů 



www.DobraPraxe.cz 
[ více než 230 inspirací z ČR i zahraničí, týdně nové ] 



www.Databaze-Strategie.cz 
[ 350 akt.dokumentů, z toho 34 na krajské úrovni ] 



 
 
 

Města přátelská 
k mladým lidem 

www.MestoMladym.cz 
[ přehled příkladů - v přípravě ] 



www.MestoSeniorum.cz 
[ podle knihy WHO, naplněno ukázkami z Česka ] 



www.ZdravaMesta.cz/Forum 
[ celostátní přehled termínů setkání s veřejností ] 

 
 
 

Fórum  
Zdravého města 
 ročně proběhne  

40 akcí 
3500 účastníků 



 

Místní Agenda 21 
  

   
 
 

METODA ZVYŠOVÁNÍ 
  

KVALITY VEŘEJNÉ SPRÁVY  
           



Komunikace,  
zapojení veřejnosti, 
místní partnerství 

Expertní 
plánování  

a řízení 

Kvalita života 
dlouhodobá 

Udržitelný 
rozvoj 

Správně 

komunikovat 

Dělat (vybrat) 

správné věci 

Správně je  

provádět 

 Nová publikace NSZM: 

„Strategické plánování a řízení  
pro města, obce, regiony“ 

/ Půček, Koppitz, 2012 / 



KATEGORIE D. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Organizační nastavení pro zajištění zvyšování kvality veřejné spr. 

KATEGORIE B. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Strategické řízení k udržitelnému rozvoji / zdraví 

 

KATEGORIE A. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Místní stav a trendy udržitelného rozvoje / zdraví 

 

KATEGORIE C. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Komunikace s veřejností k udržitelnému rozvoji / zdraví 

„UDRŽITELNÉ ZDRAVÉ MĚSTO“ 
 

Místo pro zdravý a spokojený život obyvatel 
= zajištění stabilních podmínek kvality života  

a zdraví v dlouhodobém horizontu,  
v souladu s udržitelným rozvojem. 



 

Zdravé město 
místní Agenda 21 

  

 

 ODPOVĚDNÝ POLITIK 
 

 KOORDINÁTOR NA ÚŘADĚ 
 

 KOMISE PŘI RADĚ MĚSTA 

           



Zdravé město 
Roční postup  
ke zlepšení 

anketa 

Fórum 
rok 2 

kulaté stoly  
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SLEDUJTE: 
 

- konkrétní odpovědnost 
    za řešení problému 
 

- jasný popis zlepšení 
 

- finanční vyčíslení 
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„10P“ 
ok? 

© NSZM ČR 

Fórum 
rok 1 

veřejná diskuse 
- ke stanovení 

problémů 

veřejná diskuse 
- k možnostem 
řešení problémů 
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Akreditované vzdělávání koordinátorů 

Prachatice/ Turnov / Ostrava  
jaro, léto, podzim 2014 



Pozvánka 
Hlavní akce NSZM 2014, I. pololetí 

 

Setkání Zdravých MČ Prahy 
13. března 2014, Praha-magistrát 
 
Jarní Škola NSZM ČR 
19.-21. března 2014, Prachatice 
 
Sekce NSZM: Zapojování mládeže 
15. května 2014, Litoměřice 
 



 

 Petr Švec 
  

 Národní síť Zdravých měst ČR 
 

 E:  svec@nszm.cz 
 M:  602 500 639 
 W:   www.ZdravaMesta.cz 
 

KONTAKT 



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Postup: 
  

SETKÁVÁNÍ „Zdravých municipalit“ 
           



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Postup: 
  

KAMPANĚ, média 
 



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Téma: 
  

Podpora DĚTSKÝCH PARLAMENTŮ 
           



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Postup: 
  

DOTACE pro „Zdravé municipality“ 
           



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Postup: 
  

PLÁNOVÁNÍ s veřejností 
 

 



 

Zdravé kraje 
  

   
 

Postup: 
  

ZDRAVOTNÍ POLITIKA 
           




