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CHARAKTERISTIKA CILOVE SKUPINY

e Osoby nad 65 let
(dnes vynakladaiji 36,3 % svych pfijmim na bydleni)

e tvori 16,81 % populace tj. 1 768 000 osob (CSU, 2015)

e podil na jednoclenych domacnostech 39,12 % (MMR, 2015)
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CiLE NAVRHU
socialni
udrzitelnost

spolecensky koncept bydleni
kvalita obytného prostredi

optimalni umisténi bytového
domu vztazené k centru obce

nebo mésta
ekonomicka energeticka
primérenost uspornost
e investicni vydaje a jejich e energetické tridy Aa B
navratnost e stavebni konstrukce a prvky
e provozni naklady véetné udrzby e koncepce vytapéni

e vysSe najmu

e koncepce vétrani
e vyuziti alternativnich zdroju
energie



ZADANI A METODIKA ZPRACOVANI

nizkopodlazni
bydleni

nizkopodlazni
bydleni

—
ENERGETICKY ﬂﬁ ]

STANDARD A

VYZKUMNA
ZPRAVA

ENERGETICKY
STANDARD B




VYZKUMNA ZPRAVA

VZOROVEHO BYDLENI PRO SENIORY




PRIKLADY DOBRE PRAXE

e analyza 18 priklad( (zadpadni a stfedni Evropa)

TOFTEHAVEN POPIS )
* nova budova: 20 jednotek s
° /7 Vé k . 7 . . v . d k Vilhelm Lauritzen prostornou spole¢nou kuchyni;
i kovni spolecny d k, do néhoz
srovnavaci Kriteria:  pocet jednotexk, Arkitekter ekt sl ok donéhor
. . 2004 « + plestavéné j,e('inotky.v kiidle
velikost jednotek, e T e el

dvoupokojové byty

k | d b H d k * kazda jednotka: kuchyiisky kout,
S a a J e n Ot e Y} koupelna a dale terasa, balkon nebo
zahradka, bezbariérova
« podlahova plocha: 1450 m2

mnozstvi komunikacCnich prostor a
sdilenych vnitfnich a vnéjsich
prostor,

mnozstvi pomocnych prostor,
typologicka struktura jednotek,
koeficient brutto/netto ...
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16 43,07 4,13 0,00 4,33 12,88
VICEPODLAZNI VARIANTA 1581 1220 77,2 847 536 847 57,6 227,9 145 12,8 -
20 42,35 2,88 11,40 7,25 0,64 .
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realizovanych projektd
54,9 40,6 4,8 13,3 7,6 8,8

(bez vzorovych projektu)



Vesnicka st

ruktura - Libomysl

oy

LIBOMYSL

@ Sirek parcel v

@ hloubek parcel

@ hloubek zastavéni
hlavni hmoty

@ hloubek zastavéni
vedlejsi hmoty

bloku v bloku nebo okapova orientace | nebo Stitova orientace
21 (17 - 26) 74 (66 - 82) 12 34,2 (15 - 50)
21 43 - 28
23,2 (18 - 34) 106,5 (48 - 165) - 30,5 (15 - 46)
22,7 (17 - 34) 67 (57 -77) 11 33 (21-45)

22 (17 - 34)

72,6 (43 - 165)

11,5 (11 - 12)

31,4 (15 - 50)

ANALYZA VELIKOSTI POZEMKU

il

Nizkopodlazni charakter



ANALYZA VELIKOSTI POZEMKU
Vicepodlazni charakter

Blokova struktura - Praha- Holesovice

vy @ hloubek zastavéni @ hloubek zastavéni

¢ Sitek parcel v | ¢ hloubek parcel v , v

hlavni hmoty vedlejsi hmoty

bloku bloku . e
nebo okapova orientace | nebo Stitova orientace

25,5 (15 - 30) 32,7 (21-65) 17,3 (11 -27) 44,7 (29 - 65)
. 24 (15 - 28) 25 (22 -28) 19,5 (14 - 28) -
HOLESOVICE| 143(13-17) 22,5 (22 - 23) 17 -

25,3 (13 - 45) 40 (17 - 63) 16,4 (13 - 24) 53,3 (41-63)

23,9 (16 - 35) 22 (20-24) 15,3 (13 - 17) 34,7 (17 - 70)

14,3 (13 - 17) 28,5 (22 - 35) 17 28
21,2 (13 - 45) 28,5 (17 - 65) 17,1 (11 - 28) 40,2 (17 - 70)




VLIV ORIENTACE VUCI SVETOVYM STRANAM
nizkopodlazni bydleni - A

Poledni pozice slunce 21. 6. letni slunovrat

S

\,/63

21. 12. zimni slunovrat

16

JIZNI ORIENTACE
- solarni zisky v topné sezéné
- tepelnd stabilita v 1été ( stinéni )
- pozor na stinéni okolnimi objekty 000

7000 -

J pozn: pasivni solarni zisky v MWh/rok

Tepelné zisky ze solarniho zafeni kWh/a

6888 6883 6a3s
6664 6777 6853 6754 a3
6334 0515 6475 a9

6127 6088
ag 8% 5861 620

ODCHYLKY do 40°JZ a 53°JV o e

5000
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energetickymi ztratami oken 300 -

2000
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Poledni pozice slunce

JIZNT ORIENTACE
soldrni zisky v topné sezéné
tepelnd stabilita v [été ( stinéni

VLIV ORIENTACE VUCI SVETOVYM STRANAM
vicepodlazni bydleni - A

21. 6. letni slunovrat

ez

21. 12. zimni slunovrat

)

pozor na stinéni okolnimi objekty

ODCHYLKY do 30° JZ a 25° JV oo |
soldrni zisky stale prevladaji nad i
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prehfivani interier(

10000
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MODELOVE PARAMETRY
Meéritko sidla

63 m = 23 m

B

25 m
30 m

Nizkopodlazni charakter Vicepodlazni charakter



MODELOVE PARAMETRY
Meéritko domu

- socialni parametry - velikost skupiny - cca do 25, resp. 35 osob

- prostorové parametry - bezbariérovost

- soukromé prostory

- sdilené prostory vnitrni
- sdilené prostory vnéjsi
- ostatni vybaveni

- typologické parametry - organizace bytu
- vybér vhodné typologie



MODELOVE PARAMETRY
Meéritko bytu

- poCty a kategorizace bytu 16 (8+8), 20 (12+4+4)

- standard bytu - upravitelné dle vyhlasky
¢. 398/2009 Sb.

- pristupné dle SFRB

- standardni byt

- skladba bytu (obyvaci pokoj, loZznice, koupelna, terasa...)




MODELOVE PARAMETRY
Meéritko mistnosti

- zasady velikosti mistnosti

- univerzalita mistnosti

- zasady vybaveni mistnosti




HLAVNI VYSLEDKY

¢ za nasich podminek je socialné udrzitelny projekt na hraneé jeho
ekonomické udrzitelnosti

¢ pri soucasnych cenach energii je rozdil mezi energetickou tridou
A a B minimalni

e upravitelny byt Ize nahradit pristupnym bytem



ARCHITEKTONICKO-STAVEBNI CAST

VZOROVEHO BYDLENI PRO SENIORY




COJETO DOMA

komunikace =P  sounaleiitost = domov
orientace @ = identifikace = domov

kontrola ——> bezpedi o domov

prostrednikem je prostredi - jeho charakter

Domov

muiZzeme definovat jako vice méné uceleny obraz okruhu blizkych, znamych lidi svazanych s
hmotnym prostredim, ve kterém clovék delsi dobu pobyval, naplnény pocitem sounalezitosti,

evwvys

svétu, osvojenim tohoto svéta, jeho humanizaci a intimizaci.



SENIORSKE BYDLENI{ JAKO PLATFORMA VLASTNIHO
BYDLENI, SPOLECNYCH AKTIVIT | VZAJEMNE POMOCI

DOMA - bydleni seniorli ve svém KOMUNITA - vytvareni socidlni sité INSTITUCE - centra pro seniory, domy
pfirozeném socialnim prostredi vlastnimi silami mimo domov a jeji s pecovatelskou sluzbou, ostatni
(ageing in place) podpora zarizeni pro seniory

KONCEPT BYDLENi PRO SENIORY




VELIKOST KOMUNITY

Za optimalni velikost sousedstvi nebo komunity se povazuje bydleni pro cca 50-100 lidi. Velikost takové
skupiny ovliviiuje vice faktor(, od kulturnich navyk( prislusné spolecnosti az po formu a typologii staveb.
Pro seniory se vzhledem k jejich navyklim, zvyklostem i k mentalnim a fyzickym moznostem, uvadi
optimalni velikost pro vznik fungujiciho spolecenstvi cca 15-40 osob.

Pro osoby s fyzickym ¢i mentalnim handicapem se velikost skupiny jesté zmensuje.
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ATRIBUTY NAVRHU - VZDALENOSTI, MERITKA

04-12m 1.2-3.7m 3.7-15m
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skupina kolektiv verejnost

dle Edwarda T. Halla



ATRIBUTY NAVRHU - VZTAH PARTERU
K JEDNOTLIVYM PODLAZIM

dle Jana Gehla

Lidé bydlici v prvnich tfech podlazich si dokazi udrzet silny vztah s okolnim terénem, lidé z podlazi
ctvrtého a vyse tento primy a bezprostredni vztah jiz ztraceji a jejich kontakt s okolim je
vztazen uz vice v horizontalni roviné vyhledu z okna.



SPOLECENSKY KONCEPT BYDLENI

spolecensk ]
1 dim

loznice 1 loZnice loznice 1 loznice
1 1

cbyvact 1 kuchyn o . : ¢ o kuchyn

pokoj

obyvaci
pokoj

|, cca2s5m |, cca2,0-80m I, cca2sm |
7 | 7 1

. o e spolecensky 2 e .
soukroma zahrada soukromy diim - pprostor y - soukromy diim soukroma zahrada




NiZKOPODLAZNI BYDLENi




NiZKOPODLAZNIi BYDLENI
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NIZKOPODLAZNI BYDLENi
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NiZKOPODLAZNI BYDLENi
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NIZKOPODLAZNI BYDLENI
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NiZKOPODLAZNIi BYDLENI

VN1 VN2

VN3 VN4 VN5 VN6




ENERGETICKA NAROCNOST / NiZKOPODLAZNIi BYDLENI
energeticka trida A

PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY DOPORUCENA OPATRENI P NA DODANE ENERGHI

wydany podie 2ikona &. 4062000 Sb., o hospodateni energii, s vyliaiky ¢. TEZO13 Sb., © energelicki ndosnosti budoy : 5. Hodnoty pro celou budovu
Opatfeni pro | Stanovena =g MWhirok
iye E;E
Ulice, 81810 raacancvzomovy oroisid 1 Vnéjsi stény: D §=
PSE, misto: Okna a dvefe: D E
5
Typ budovy:  gyovy cim Strechu: I:‘ Se
. 1 t Fiod =
Plocha obilky budovy: 2042,0 m' Podlahu: I:l £ '§
Objemevy faktar tvaru ANV: 0,67 mifm® s E’ H
Energeticky vztaina plocha: 59,1 m* Vytapéni: D g g
Chlazeni/klimatizaci: | [l §_
Vétrani: ‘ O H
- T
. - - = & . s B Elektiina ze sité: 40.8
ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY | Pripravu teplé vody: | L - B clbns 2 FUKVET: 207
Osvétleni: H s 0, .
_ O :f 41% z FV|energie
Celkova dodana energie . Neobnovitelna primarni energi Jiné: ] &
{Energie na vstupu do budavy) ; {Vliv provezu budovy na Hivotnl prostfed!)

Mérné hodnoty  KWhiim® rok)

UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

‘ ‘ Obélka budovy : Vytapéni ' Chiazeni ' Vétrani : fﬁma : T.plivnd-i Osvétleni

— 7B 1 U, WHm™K) 3 Diléi dodané energie  Mé&mé hodnoty  kWh/(m"rok}

fffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff

Valmi B
aspormi

-4

Velmi
S e F

Mimotddné
nehospodarnia

- ‘ |
i H 1 |

a= 202 - o C J i ] —: ::
- | | ; |

-

Hodnoty pmur;.?u budovu 61,655 103,820 Hodnoty Fﬁ&ﬁﬁlﬁ“ budovu 33,22 1,26 ‘ 25,54 1,63

- rozvolnény tvar —> relativné vysoké ztraty prostupem 34,6 kWh/m?a

- i pfi dobrém prdmérném souciniteli prostupu tepla U, = 0,22 W(m?.K) je objekt na hranici tfidy A a B
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VICEPODLAZNI BYDLENI




VICEPODLAZNI BYDLENI
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vizualizace - pohled ze dvora



VICEPODLAZNI BYDLENI
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VICEPODLAZNI BYDLENI




VICEPODLAZNIi BYDLENI
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ENERGETICKA NAROCNOST / VICEPODLAZNI BYDLENI
energeticka trida A

. - < S PODIL ENERGONOSITELU
PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY DOPORUCENA OPATRENI NA DODANE ENERGII
vydany podie zhkona & 4062000 St., o hospodaleni energll, a vyhikbky & TE2013 Sb., o energetichi nirodnost budey ; - Hodnoty pro celou budovu
Opatieni pro | Stanovena 7 _g MWhirok
Ulco, 610 ymranssont- ot | vnejsi steny: O gi
PSE, MIBIO:  \geond projekt - neuvedens Okna a dvefe: O g‘g
Typ budovy: 8yt i Stfechu: O =3
Plocha obilky budevy: 15828 m* [ Podliat: |:| 3 -§ E
Objsmovy faktor tvar ANV: 0,32 m¥im? — E’E H
Energeticky vztakna plocha: 15439 m® Vytapéni: O s E 2
Chlazeni/klimatizaci: | O §_x:
P > E.
Vétrani: ‘ D :: §
ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY Priprava teplévody: | [ HE I o 13 40% FV i
Osvaétleni: O %E_ 0 Z e n e rgl e
I Celkové dodana energie . Neob 4 primémni energi ‘ Jiné: O 2°
{Enargie na vstupu do budavy) MMWMMIWI]

Mérngé hodnoty  kWhim’ rok)

UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

| ' Obalka budovy ‘ Vytapeni | Chlazemi | Vetrami , u.‘.‘;‘;:l : Tepla voda ‘ Osvatleni

— C Ug Wim*K) Diléi dodané energie  Mémé hadnoty  kWhi(m*rok)

...................................................................................

. 2205660

Mimofadng
usporni

Valmi
usporna B

\UB

1 ] | H ]

N i 1 H H '

{ 1 1 i i 9 i

— 153 C4 ! ] H . |

167 4

Velmi F :

nehospodirnd .
208 Fol] !

Mimoradng G 4

nehospodirmd ]

: !

I T 1 Hodnoty pro celou budovu 0.43
Hoednoty pro celou budovu MWhrok " H
MWhirok 55,693 91,072 h _ i

kompaktni tvar —> nizka ztrata prostupem 16,3 kWh/m?a

energie na vytapéni < energie na pripravu teplé vody
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