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Cil presentace VA N | S

* Informace o0 moznosti organizovani (neprofesniho,
zajmového) vysokoSkolskeho studia pro seniory
v regionech

* Moznost spoluprace s organizacemi v regionech
pi1 pripravé novych vyukovych multimedialnich
kurst, zamérenych na propagaci a rozvoj turistiky
daného regionu



Seniorské vzdélavani Vs .. (PN

» Vzdélavaci seniorsky program ,,Univerzita
tretiho véku* (U3V) je organizovana vSemi
(22) verejnymi vysokymi Skolami a univerzitami
v ramci celé CR (celkem na 36 mistech)

* Seniorska vyuka neni zaméiena k dalSimu
pracovnimu uplatnéni ucastniku na trhu prace

 Absolvent ziska Osvédceni o absolvovani U3V






U3V v regionech Y- 2

* Celoplosne¢ rozsireni klasické presencni U3V

je z Casovych duvodu lektoru a finan¢nich
moZnosti univerzit nerealné

* Pro seniory ze vzdalenéjSich univerzitnich mist
je U3V obtizn¢ dostupna: financni a Casova
naroc¢nost, popt. pohyboveé omezeni apod.

» Akademie / Univerzity volného Casu, Kluby
senioru



Virtualni U3V

Garant studijniho programu a organizacni garant:

Provozné ekonomicka fakulta

Ceske zemédéElske univerzity v Praze

Zahajeni vyuky — tijen 2008



Cil VU3V )
o Zpristupnit zajmove vysokoskolske vzdélavani
malo poCetnym skupinam senioru v regionech

» Zprostiedkovat nejnove€)si informace z oblasti
profesni €1 zaymove orientace senioru

* Umoznit socialni kontakt senioru, podpofit
komunitni ¢innost



Demografie VU3V

Pocet obyvatel Pocet stiedisek Pocet seniort v KS
100 - 500 8 78
500- 1000 8 136
1 000- 2000 11 140
2000- 5000 10 119
5000- 10000 19 302
10 000 - 20 000 6 96
20 000 - 50000 3 81
50 000 - 100 000 1 46

100 000 - 350 000 10 205 9










Princip vyuky ¥ i

 Forma ,,distancniho* studia U3V

* VysokoSkolskymi lektory se predem natoCené
multimedialni pfednasSky aplikuji pres internet
do mist vyuky (konzulta¢nich stfedisek a ke
studujicim seniorum) nezavisle na misté a Case

« Ziizovatel KS: mistni Urady, Skoly, knihovny,
informacni centra, seniorské kluby, MAS apod.
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Technicky princip Y- X

* Vyukove zazemi VU3v je tvoreno LMS Moodle

« Kurzy jsou pristupne pres internet (nezavisle na
misté a Case)

« Zaklad kurzu tvofi multimedialn€ zpracovaneé
prednasky veden¢ akademickymi pracovniky,
doplnéné o testové moduly, komunikacni
platformu a modul pro vypracovani eseju
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VU3V — Seniorsky portal W s

S

Verejne informacni stranky:
e o studiu, konzulta¢nich stfediscich, zakladni anotace
vyukovych kurzu
Po prihlaSeni:
(login obdrzi kazdé stiedisko a senior po zapsani ke studiu)

e Studijni a doprovodn¢ a materialy, aviza a zpravy o akcich
konanych pro seniory, zpravy a fotografie u akci VU3V apod.

e Zakladni pocitaCova gramotnost je pro seniory vyhodou,
nikoliv podminkou !!!
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Vyukové kurzy VU3V ve =L

spolupraci s ostatnimi VS

Astronomie — MFF UK

Kouzelna geometrie — MFF UK

Hudebni nastroje — KHv UK

Etika, jako vychodisko z krize spoleCnosti - TUL
D¢&jiny odévni kultury - TUL
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Vyukové kurzy VU3V B
pripravené CZU v Praze @ _ 2 ...

Vyvoj informacnich technologii

Vyvoj a souCasnosti Evropské unie
Osobni finance

Lidské zdravi

Péstovani a vyuziti jedlych a léCivych hub
Cinska medicina v na$i zahradce
Lesnictvi

Vyvoj a historie Ceské myslivosti
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Spoluprace s regiony \,LA L8

Cil

Pro PEF CZU v Praze — moznost finanéniho
prispévku z regionu pro tvorbu a nataceni
novych vyukovych kurst

Pro regiony — propagace dan¢ho regionu za
ucCelem zvySeni povédomi senioru o dané
oblast1 = podpora poznavaci seniorske turistiky
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Kurzy z regionu

Zamgér pro nataCenych kursu z regionti (6 prednasek)

Historicky vznik (regionu, kraje, mésta, ..)

Prubéh vyvoje (po staleti)

Historické pamatky

Nejdulezitéjsi charakteristika

(Pardubice — dostihy, Domazlice — dudy, karlovarsko — lazefistvi apod.)
DalSsi zvlaStnosti a zajimavosti

Soucasnost
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Konzultacni stredisko
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Je vyukove misto v daném regionu,

* které na zakladé smlouvy s PEF CZU v Praze
poskytuje seniorum multimedialni vyuku U3V

* kde probihaji pravidelné spoleCné seniorske
prednasky

* v kazdem KS je povéreny lektor, ktery
organizacn¢ zajiStuje prub¢h spolecné vyuky
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Technické vybaveni KS ¥ R

Vhodna mistnost pro spole¢nou vyuku senioru.
Pocet senioru v daném stfedisku neni omezen,
obvykly pocet je 16 seniorti — min. 3, max. 52

» Jeden pocitaC s pfipojenim na internet
» Dataprojektor
* Promitaci platno

e (OzvucCeni

20



Registrace nového KS \,ﬁ:x Ui

V pfipad€ zaymu organizace oslovi Ing. Nehodovou,
ktere doda:

» Zakladni udaje o stredisku
* Podepsanou smlouvu o spolupraci

* SpoleCn€ stanovi termin zahajeni vyuky (osobni
pritomnost Ing. Nehodov¢ — prakticka ukazka
vedeni hodiny, motivace senioril)

* Terminy dalSi vyuky s1 voli KS smostatné
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Kdo muze byt studentem

s B
e

* Osoba se statutem seniora, pobirajici
duchod

* Invalidni duchodce bez rozdilu véku

* Osoby kategorie 50+ (nezaméstnani,
osoby Cekajici na priznani duchodu)
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Senior - studium N N

» JeuGastnikem CZV PEF CZU v Praze a po

1. semestru obdrzi studijni vykaz CZV

e Senior miize:
- studovat pouze v jednom KS
- zacCit studovat od kteréhokoliv semestru

- kterykoliv nasledny semestr ,,vynechat*
(zdravotni, rodinné davody) a ke studiu se opé&t vratit

23



Poplatek za vyuku \i:x ¥\ s

Studiyni poplatek pro seniory za semestr je
150,- / 200,- / 300,- K¢ — podle zvoleného kurzu

* DalSi mozn¢ (nepovinng¢) poplatky pro seniory:
tisk sylabu, ZavéreCny seminar, promoce
Prijem pro KS:
na zaklad¢ faktury, 40 % z celkove vybrane
castky od senioru ve stredisku
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Semestralni vyuka Vs ). g

* Astronomie — 0. povinny pilotni kurz,
4 prednasky, slouzi k:

- pochopeni systemu vyuky

- ovéieni prijatelnosti pro seniory 1 pro strediska

* Dalsi témata — 6 prednasek
kolektivni vybér tématu senioru v kazdém
sttedisku (vZzdy 1 kurs pro nasledujici semestr)
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Terminy mozného zahajeni
vyuky v novych KS
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Zimni semestr
Zafi - 1. tyden - pilotni kurz Astronomie, vyuka po tydnu
Rijen - 1. tyden - novy, seniory zvoleny kurs, vyuka po 14 dnech

Rijen — 3. tyden - pilotni kurz Astronomie, vyuka po 14 dnech

Letni semestr
Leden — 1. tyden - pilotni kurz Astronomie, vyuka po tydnu
Unor — 1. tyden - novy, seniory zvoleny kurs, vyuka po 14 dnech

Unor — 3.tyden - pilotni kurz Astronomie, vyuka po 14 dnech
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Pribcéh akademického roku | W= .

Zimni semestr
Vyuka: fijen — prosinec
Ukongeni vyuky, Zavéreény semina: ~ leden

Letni semestr
Vyuka: unor — duben
Ukonceni vyuky, ZaveéreCny seminar: kvéten

27



Prubéh semestru \is

e SpolecCna prednaska a test v KS, vzdy po 14 dnech

e V prubéhu mezi prednasSkami si seniof1 opakuyi
danou prednasku v multimedialni nebo v textove
form¢, vCetné vypracovani samostatneho testu

- samostatné, v malych skupinkach nebo v ramci
konzultace ve stredisku

* V prubéhu semestru (nepovinné): vypracuji ese;
(+ vyhodnoceni ostatnich)

e Zavér vyuky — vypracovani zaveérecneho testu
28
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Podminky pro uspésné
absolvovani semestru 72 P
* Aktivni GiCast na spoleCné vyuce v KS

* Vypracovany test po kazde prednaSce

* Vypracovany zavérecny test

Nepovinne

** Vypracovani eseje, popt. hodnoceni ostatnich eseju

** Ucast na ZavéreCnem seminari (slavnostni promoci)
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Z.avéreCny seminar VA N | S

Cil:

« Kontakt: univerzita - senior1

* SpolecCné setkavani senioru z ruznych regionu

* Nov¢ kulturni poznatky pro seniory z dan¢ho mista

Nepovinny, vzdy v sidle nékterého KS

Program: zdravice hostu, zhodnoceni semestru, ocenéni
autoru vyhodnocenych eseju, predani Pamétnich listu

Odpoledni program: navstéva hradu, zamku, muzea,
technické pamatky, pfirodni zajimavosti apod. “



Promoce et | s
* Studium programu ,,Svét okolo nas* trva
individualnich 6 semestru. Po jejich uspéSném
ukonceni obdrzi seniof1 v aule CZU v Praze
., OsveédcEeni o absolvovani U3V*

* Po promoci miiZze senior pokracovat ve studiu
(nabidka dalSich kursu)
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Poznatky z vyuky \a |y

Seniori
* se velmi rychle szivaji s novym zpusobem studia
a vzdelavani
« ,,zaCateCnici* se prestali obavat prace s pocitaCem
* dobrovolng¢ s1 vicekrat vypracovavaji testy
k prednaskam - spokojeni jsou s vysledkem
9 — 10 bodu (z 10 moznych)
* prednasena témata zavedla seniory 1 k dalSimu
sebevzdélavani s vyuzitim internetu
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c-senior

Dekuji za pozornost

Ing. Klara Nehodova
, tel.: 224 382 350

PEF CZU v Praze, Kamycka 129, 165 21 Praha 6 - Suchdol

33



