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Podpořeno finančními prostředky 
Evropského sociálního fondu, které byly na 
realizaci projektu poskytnuty z Operačního 
programu Zaměstnanost.



ZDRAVOTNÍ POLITIKA LIBERECKÉHO KRAJE
-

DLOUHODOBÝ PROGRAM ZLEPŠOVÁNÍ 
ZDRAVOTNÍHO STAVU OBYVATELSTVA

Ing. Nela Švitorková, KHS LK se sídlem v Liberci
Koordinátor zdravotní politiky LK



• Ukládá povinnost krajům a krajským hygienickým stanicím 
podílet se na vytváření a realizaci zdravotní politiky 

• Pracovní skupina byla ustavena návazně na usnesení Rady kraje 
v roce 2002 jako pracovní skupina odboru zdravotnictví KÚ LK

• Členy PS jsou zástupci Libereckého kraje, KÚ LK, Výboru 
zdravotnictví Zastupitelstva LK, KHS LK, VZP, neziskových 
organizací, SZÚ a odborníci v oborové struktuře

Zákon č.258/2000 Sb. o ochraně veřejného 
zdraví



Pracovní skupina ZP LK

Cíl číslo Zaměření Gestor

1.1 Zdravý start do života, zdraví mladých MUDr. Martin Zítek

1.2 Zdravé stárnutí MUDr. Alena Jiroudková

2.1 Podpora pohybové aktivity populace Doc. PaeDr. Aleš Suchomel, 
Ph.D.

2.2 Správná výživa a stravovací návyky populace MUDr. Vladimír Valenta, 
Ph.D.

3 Duševní zdraví MUDr. Jaromír Hons, Ph.D. 

4.1 Úrazy Mgr. Michal Mochal

4.2 Návykové látky Mgr. Jana Hauzerová

5 Snižování zdravotních rizik ze životního a pracovního prostředí Ing. Jana Loosová, Ph.D.

6 Zvládání infekčních onemocnění MUDr. Jaroslav Harman

7.1 Kardiovaskulární choroby MUDr. Rostislav Polášek

7.2 Nádorová onemocnění MUDr. Jiří Bartoš, MBA

7.3 Diabetes mellitus MUDr. Jindra Vejrychová

7.4 Orální zdraví MUDr. Radomír Sekvard

8 Zdraví, důležité hledisko v činnosti všech rezortů Ing. Nela Švitorková

Zdravotní gramotnost MUDr. Dana Zemanová



Spolupracující organizace
Krajský úřad  Libereckého kraje – odbor zdravotnictví

- odbor školství, mládeže tělovýchovy a sportu 
- odbor sociálních věcí 
- odbor životního prostředí a zemědělství 

Magistrát města Liberec, městský úřad Jablonec nad Nisou
Krajská hygienická stanice Libereckého kraje se sídlem v Liberci
Všeobecná zdravotní pojišťovna
Státní zdravotní ústav 
Zdravotní ústav
Krajská nemocnice Liberec, a.s. – Kardiologické centrum, Onkologické centrum, Diabetologie, Následná péče, …
Nemocnice s poliklinikou Česká Lípa, a.s.
Nemocnice Jablonec nad Nisou
Nemocnice s poliklinikou Semily
Zdravotnická záchranná služba Libereckého kraje
Kontaktní a informační místo ČALS se sídlem v Liberci
Komunitní středisko KONTAKT Liberec, a.s.
Technické univerzity v Liberci - Fakulta přírodovědně-humanitní a pedagogická
Světová zdravotnická organizace 
Most k naději, o. s.
Laxus, o. s. 
Advaita
OS ČČK Liberec
Bezpečně na silnicích o.p.s.
Policie ČR
Oblastní inspektorát práce pro Ústecký a Liberecký kraj, detašované pracoviště Liberec



Zpráva  o zdraví

Liberecký kraj
2005



Děkuji za pozornost


