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Analyzy zdravotniho stavu

souhrnny pohled na verejné zdravi v daném miste

(ve mésté, okrese, kraji, CR ...)

a na faktory, které muzou

zdravi a zdravotni stav obyvatel ovlivhovat

VEREJNE ZDRAVI

zdravi (zdravotni stav) néjaké populace (skupiny lidi)
je uréovano souhrnem pfirodnich, zivotnich

a pracovnich podminek a zplisobem zivota




Hlavni cile, zameér a moznosti

analyzy zdravotniho stavu

podat zakladni informaci o tom, jak na tom jsou se svym
zdravim ob¢ané daného (zdravého) mesta, kraje...

tuto informaci dat nejen koordinatorovi, ale zejména
vedeni mésta, zastupitelim (!!) a verejnosti (!!)

zakladni material pro hledani diivodu a pfricin,

proc¢ nékteré ukazatele lepsi ¢i horsi

nezbytné navazat na analyzu hledanim a prijimanim

potrebnych opatreni — analyza neni strategickym
planovacim nastrojem, je podkladem




Analyzy zdravotniho stavu

casto podcenovany, ale nezbytny prvni krok —
mesto, kraj by meélo vedet jak na tom jsou

obCané se svym verejnym zdravim

nutna spoluprace mésta s odbornym partnerem

— zpracovatelem Analyzy

analyza by se mela opakovat (za 2 — 4 roky)




Analyzy zdravotniho stavu

zakladni ,,stavebni kamen* pro

Profily zdravi
Zdravotni plany zdravi
strategické a komunitni planovani
implementaci Programu ZDRAV/| 21
stanoveni priorit v€. indikatoru

grantovou politiku ...

dulezity komunikacni nastroj




Verejné zdravi lze merit

ukazateli zdravotniho stavu

demografické udaje
ukazatele umrtnosti
ukazatele nemocnosti (vyskyt nemoci a urazu)

dalsi data souvisejici se zdravim...

udaje absolutni
udaje relativni — incidence, prevalence

udaje vekove standardizované (relativni)




Zakladni sada indikatoru zdravotniho stavu
pro Profil zdravi (Zdravotni plan mésta)

Délka zivota Stredni délka zivota stiedni délka Zivota p¥i narozeni

Umrtnost celkova Gamrtnost celkova

nemoci obéhové soustavy

Umrtnost novotvary (zhoubné nadory)

Umrtnost dle pfiéin -
poraneni a otravy

sebevrazdy

pocet pripadu hospitalizace

nemoci obéhové soustavy

Hospitalizace
novotvary (zhoubné nadory)

poranéni a otravy

Nemocnost Incidence novotvaru incidence novotvaru v¢. in situ bez dg C44

sexualné prenosné infekce

Incidence infekénich TBC

onemocneni akutni prijmova onemocneéni

virové hepatitidy A,B,C

Existuje i tzv. Doplnujici sada indikatoru zdravotniho stavu




Zdroje dat

« UZIS pro analyzy
_ DPS kraj zdravotniho stavu
— DPS okres
— DPS mix

— DPS ORP a mest
— Novy systém UZIS
2018777

= CSU = KHS, zU (?)
= SZU = mésta (?)

= dalsi (?)




Hlavni rizika a nedostatky u vstupnich dat

« data pro mesta jsou ve formé dat pro ORP

* néktera data nejsou pro mesto (ORP) k dispozici
(Jsou pouze na uroven okresu)

« data pro mesto casto zpracovana za kratké casové
obdobi a nebyvaji prilis aktualni

* u néekterych dat znacna rozkolisanost dat

(malé soubory)

« zvySe uvedenych duvodu u nékterych ukazatelu
obtiznéjsi interpretace a hodnoceni vysledku




ZPRACOVATELE

analyz zdravotniho stavu

Statni zdravotni ustav
 Mlada Boleslav, Hodonin ...

Zdrava Vysoc€ina, z.s.
« Strakonice, Tabor, Jihlava, Kraj Vyso€ina ...

Narodni sit’ podpory zdravi, z.s.
« Valasské Mezirici, Riéany, Kromériz, Krnov, Kopfrivnice,
Jilemnice, Valasské Klobouky ...

krajské hygienické stanice
= dané kraje €i ,,mistni“ mésta. Pro kraje provadi na
zakladé legislativni povinnosti.




Co by mela

analyza zdravotniho stavu obsahovat

Uvod

Slovnicek zakladnich pojmu
Charakteristika mésta (kraje)
Zakladni demografické udaje
Umrtnost celkova (vé. predéasné)
Umrtnost podle pfié¢in umrti
Reprodukéni zdravi

Infekéni onemocnéni
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Dispenzarizace
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Incidence nadorovych onemocnéni

=
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Zaveéry, navrhy opatreni...




1 Uvod

2 Slovnicek zakladnich pojmu

3 Charakteristika mésta, zakladni demografické udaje ........ccccceeeeennnnnnnnn.
3.1 PocCetobyvatel ..o
3.2 IndeX STaFi ..o

3.3 Stfedni délka Zivota ...

4 Umrtnost CElKOVA ........euueeiiiiiiiennieeeeeiireriieeeeeeeesnnnanns

4.1 Celkova umrtnost (relativni, vékové standardizovana) celkem ......
4.2 Celkova umrtnost (relativni, vékové standardizovana) muzu

4.3 Celkova umrtnost (relativni, vékové standardizovana) zen .......
4.4 Absolutni celkova umrtnost (na vSechny pfi€iny) ...................
4.5 Absolutni celkova umrtnost podle véku .........................
5 Umrtnost podle pfiéin amrti

5.1 Umrtnost na kardiovaskularni onemocn&ni ..........................
5.2 Umrtnost na zhoubné NAdOry ..........cceeeveiieiiieiiiieeeeeee
5.3 Umrtnost na poranéni (Urazy) a otravy ............cccceeeeeeeeennn...
54 Umrtnost podle pFigin ve véku do 65. roku Zivota ...................
55 Absolutni umrtnost podle pfi€in ...,

6 Reprodukéni zdravi

6.1 PoCet narozenych déti ...
6.2 Kojenecka a novorozenecka umrtnost ...,
6.3 Potratovost ...
6.4 Vrozeneé VYVOJOVE Vady .....oovviniiiiiii i

7 InfekEni ONEMOCNENT  ...ceiiiiiiiii et e e rr e e e e e e e e reeenens
7.1 Incidence syfilis  ....c.oviniiii

7.2 Incidence kapavky ...

7.3 Incidence tuberkulozy ...
7.4 Incidence salmonelozy ...
7.5 Incidence kampylobakteriéz ...
7.6 Incidence hepatitid ..o



8 DiSPENZANIZACE .....coeiiiiiii it rr s e s e

8.1 Prevalence alergii ...,
8.2 Prevalence diabetes mellitus ...
9 Incidence nadorovych onemoCNENi .......ccceveiiiiiiniiiiiie i e
9.1 Incidence nadord celkem ...
9.2 Incidence nadoru tlustého stfeva ...
9.3 Incidence nadoru recta (konecniku) ...,
9.4 Incidence nadoru pradusnice, pradusek aplic .......................
9.5 Incidence nadorl KUze .........ccooiiiiiiiiiiiii e
9.6 Incidence NAdOrU ProuU  ..oveeieieiii e
9.7 Incidence nadort délozniho hrdla ...................l
9.8 Incidence nadoru téla délozniho ...,
9.9 Incidence nadorl vajecnikl ...
9.10 Incidence nadorl prostaty ...

10 Analyza incidence nadorovych onemocnéni v okrese .........cccceevnvnnnnnn.
10.1 Incidence nadorl celkem ... ...

10.2 Incidence nadorl zaludku ...,
10.3 Incidence nadoru tlustého stfeva ...
10.4 Incidence nadort kone€niku ...
10.5 Incidence nadorUl trachey, bronchuaplic ..................oooiil.
10.6 Incidence NnAdor KUZe .......ccooviniiniiii
10.7 Incidence nadorl prostaty ...
10.8 Incidence nadorl moCového méchyfe ...
10.9 Incidence nadoru ledvin a moCovych cest ............cocoiiieiennn.
10.10 Incidence NAdOrU PrSU  ..vveeeeini e
10.11 Incidence nadoru hrdla délozniho  ...........coiiiiiiiii,
10.12 Incidence nadort téla délozniho .............ccoiiiiiiiiii,
10.13 Incidence nadorl vajeCnikl .........c.cooiiiiiiiiiii
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Priklady / ukazky

zajimavych vysledku

z analyz zdravotniho stavu

ve zdravych meéstech / kraji




Vyvoj poctu obyvatel ve véku 0-14 a 65+

v Krnoveé

8500
8000
7500
7000
6500
6000
5500
5000

4500 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
—o— 0-14 let 7127 6938 6752 6519 6481 6280 6253 6193 6162 6086 5971 5933 5897
—e— 65+ let 5305 5343 5430 5523 5692 5810 5991 6158 6483 6891 7241 7510 7753




Index stari

v Jihlavé
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Stredni délka zivota pri narozeni v Jilemnici

76,5
76 muzi
75,5
75 zeny
82,5
74,5
82
74
81,5
73,5
81
2008 2009 2010 2011 2012 2013 : 805
—o—Jilemnice 74,6 74,7 74,5 74,5 75,2 75,0
—o—Ceska republika 74,0 74,2 74,4 74,7 75,0 75,2 80
79,5
79
78'5 2008 | 2009 2010 2011 2012 2013 2014 201
=@-Jilemnice 80,4 80,3 80,0 79,6 | 80,4 80,9 81,2 81,
—O—Ceskérepublika 80,1 80,1 | 80,6 | 80,7 | 80,9 81,1 81,7 81,k



Stredni délka zivota pri narozeni v Jilemnici

srovnani muzu a zen

34
82
30
78
76
— . . /\‘/‘/‘
74
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
—e-Jilemnice muzi 74,6 74,7 74,5 74,5 75,2 75,0 75,4 75,9
—e-Jilemnice zeny 80,4 80,3 800 796 804 809 81,2 818




Stredni delka zivota pri narozeni v ORP CR, muzi
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Celkova umrtnost v Kromérizi

Muzi a zeny celkem

1000
950
900
850
800
750
700
650
600

2 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
——Kromériz 956,8 860,2 871,0 744,0 794,8 803,2 749,5 652,5 766,5 723,4 789,0 659,3 662,5

—e—Ceska republika 899,6 851,9 837,6 789,3 767,5 746,2 743,9 724,2 708,4 700,6 691,9 656,0 673,4




Celkova umrtnost v Krom

Srovnani muzu a zen

1400
1200
1000
800
600

400

200 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
MUZI 1305,11110,01175,41031,51044,91119,9992,2 908,71033,41019,31028,6 865,1 896,5

—o—Kromeéri
¥iz ZENY 737,7 663,1 642,7 544,2 615,6 567,5 580,1 473,2 567,7 515,0 604,9 511,2 490,5
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Predcasna umrtnost

ve Val. Kloboucich

65
55
45
35

25

= &\//\‘k - \‘/\/ A e

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
—e—Valasské Klobouky muzi 54 67 51 41 45 47 43 56 44 45 38 43 32
—o—\/alasské Klobouky zeny 17 12 19 16 16 13 15 11 16 16 12 12 15




muzi

600

550

500

450

400

== 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Ceskd republika 441,0 445,5 449,5 446,0 457,0 454,5 453,9 465,7 464,0 461,2 461,3 458,1



zeny

700
650
600
550
500
450
400
350
300
250
200

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Ceskd republika 518,3 523,4 533,5 520,3 524,3 522,3 532,4 545,1 527,6 520,8 511,0 505,6




Vyskyt zhoubnych nadoru a umrtnost na né

v Kraji Vysocina
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Pocet detskych urazu v Kroméfizi

1200
1000
800
600
400
200
® =L PN j —- O — =)
0 @ e @ N @ e & & & o
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
=8 |ehky 971 802 666 660 579 519 544 515 597 331
=@ stredni 30 43 36 44 64 58 56 41 40 47
tézky 1 2 0 2 6 5

=@=— Umrti 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0




HIV infekce — po€et pozitivnich pripadu

PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(obcanée CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaje za obdobi
1.10.1985 - 30.4.2017

Liberecky
75
Krélovehradecky
66 o
; ! o
Karlovarsky Praha 3 .
82 1459
0 - Pardubicky Moravskosiezsky
Stredocesky 54 199
295 :
Plzerisky Olomoucky
114 74
Vysocing
39 Zlinsky
49
Jihocesky
92

HIV + CELKEM 2997

NRL AIDS




Analyzy zdravotniho stavu
zkusenosti, moznosti

Dulezité:

Kazdy kraj, kazdé zdravé mésto by mélo mit analyzu zdravotniho
stavu — vedeni mésta i obc¢ané by méli, jak na tom jsou se ,,svym*“
zdravim

Vhodna popularizace analyzy je velmi dulezita (tisk, média,
knihovna...)

KliCova je spravné vyhodnoceni a spravna interpretace dat a
vysledkl (nutna ve spolupraci odbornikl s ,,mistnimi znalci‘)

Neskoncit analyzou — je treba vyvodit z vysledkt zavéry, opatreni,
priority (obsahové i ekonomickeé)

Necekat, ze analyza vyresi problémy, ta na né ,,pouze” ukaze



Dulezité kontakty

Statni zdravotni ustav

MUDr. Stanislav Wasserbauer
602 421 151 wasserbauer@szu.cz

Zdrava Vysocina, 0.s.

MUDr. Stanislav Wasserbauer
tel.: 608 569 557, e-mail: zdrava.vysocina@seznam.cz

Narodni sit’ podpory zdravi, z.s.
MVDr. Katerina Janovska

tel.: 602 537 880, e-mail; katerina.janovska@nspz.cz .cz



mailto:wasserbauer@szu.cz
mailto:zdrava.vysocina@seznam.cz
mailto:katerina.janovska@nspz.cz
mailto:info@nspz.cz

Tésim se na spolupraci
pri realizaci dalsich analyz zdravotniho stavu

obyvatel ve Vasich méstech, krajich, regionech !!!

DEKUJI
ZA
POZORNOST




