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Zdravi 2020

Evropsky politicky ramec podpory
vladnich a spolecenskych aktivit

pro zdravi a blahobyt



Historicky vyvoj I. ..

1978: Zdravi pro vsechny do roku 2000

* mezinarodni konference o primarni zdravotni péci v Alma-Ata
» dostupnost primarni péce klicCovy predpoklad pro dosazeni
zdravi pro vSechny do roku 2000

1986: Ottawska charta — prvni mezinarodni konference
o podpore zdravi

» podpora zdravi = nastroj pro dosazeni zdravi pro vSechny

= zapojeni mezinarodnich organizaci, vlad, riznych rezort
| komunit

» vyrazne vétsi podpora primarni prevence nemoci a rizik



Historicky vyvoj Il. ..

1992: Zdravi 21 - Zdravi pro vSechny ve 21. stoleti

= usnesenim vlady CR implementovan do éeského prostiedi jako
Dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva
Ceské republiky Zdravi pro vSechny v 21. stoleti

= komplexni dokument strukturovany do 21 cili ke snhizeni nerovnosti
ve zdravi

2008: Tallinska charta - zdravotni systémy, zdravi a
blahobyt

» prima souvislost socialné-ekonomického vyvoje a zdravi
* nutnost investic do zdravotnictvi

2008: Zaveérecna zprava Komise WHO pro socialni
determinanty zdravi

= nerovnosti ve zdravi jsou primarné zpusobeny socialnimi
determinantami zdravi - je mozné jim do zna¢né miry predchazet
= dlraz na zivotni podminky béhem celého zivota
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Vychodiska Zdravi 2020 ..

Uznani riznorodosti zemi evropského regionu;
Zdravi je hlavni spolecenské aktivum;

Rozvoj spolecnosti je propojen s lepsSim zdravim;
Ekonomicky rozvoj a zdravi obyvatel jsou uzce
propojeny,

Zdravi je zakladnim lidskym pravem;

Uroverni zdravi rozhoduje o kvalité zivota

a socioekonomickém postaveni;

Zemé regionu musi spolupracovat;

Udrzitelny rozvoj;

Snizovani nakladlu ve zdravotnictvi prostrednictvim
lepsSiho hospodareni;

10. Rovnost/spravedinost ve zdravi a spoluprace.



Co prinasi Zdravi 20207 ..

. zapojeni vS§ech urovni spolec¢nosti i statni spravy pri snizovani
nerovnosti ve zdravi; meziresortni spolupraci, zapojeni
nevladnich organizaci, nejriznéjsich instituci, soukromého
sektoru, obéanské spolec¢nosti, komunit, jednotlivci

. aktivni zapojeni ob¢anu a posileni jejich zodpovédného
pristupu ke zdravi, zvyseni zdravotni gramotnosti, propagaci
a zlepseni dostupnosti zdravého zivotniho stylu

. investice do zdravi v prubéhu celého zivota, podporu a vyuziti
znacného potencialu komunit, budovani zdravého prostredi

. zdravotni systémy zamérené na lidi

. lepsi vyuziti prostredkl zdravotnich systému s ohledem na
omezené zdroje, zvysovani vzdelavani a vyzkumu, pravidelné
hodnoceni efektivity, evidence-based pristupy



Dliraz na zapojeni celé spolec¢nosti ..

1. celospolecensky pristup ovliviiuje a mobilizuje média, mésta
a obce, soukromy sektor, riizné komunity, resorty
(zdravotnictvi, skolstvi, doprava, zivotni prostredi...)

2. zapojeni celé spole¢nosti formou spoluprace, budovani
divéry mezi Sirokou Skalou aktéri, obcanska spolec¢nost je
pokladana za klicového hrace pri formulovani, prosazovani
a realizaci zmeén.

3. diky zapojeni ,,vSech” je posilena schopnost komunit
odolavat rizikiim, jez ohrozuiji jejich zdravi a bezpeénost

4. Zdrava mésta a komunity - zejména zapojenim mistnich lidi a
vytvarenim komunitni odpovédnosti za problémy souvisejici
se zdravim - poskytuji priklady, jak posilovat a zlepSovat
zdravi



Ctyfi prioritni oblasti ..

. Zdravi: investovani do zdravi béhem celého zivota a
vytvareni prostredi pro posilovani zodpovédnosti lidi
za zdravi;

. Prevence nemoci: boj s nejvétsimi zdravotnimi
problémy regionu souvisejicimi s neprenosnymi a
prenosnymi nemocemi;

. Zdravotnickeé systémy: posileni zdravotnickych
systému, podpora kapacity verejného zdravi a rozvoj
krizové pripravenosti - schopnost reakce

v mimoradnych situacich;

. Prostredi: vytvoreni odolnych komunit a prostredi
podporujicich zdravi.



6 k"éOVYCh cilt ..

. Snizit do roku 2020 pred¢asnou umrtnost
v evropském regionu;

. ZvysSit primérnou stiredni délku zivota v evropském
regionu;

. Snizit nerovnosti v oblasti zdravi v evropském
regionu;

. Zvysit blahobyt obyvatelstva evropského regionu;

. Zajistit univerzalni pravo na nejvyssi dosazitelnou
uroven zdravi;

. Stanovit narodni zdravotni cile a zameéry v ¢lenskych
statech.



Hlavni tkoly v CR pro rok 2013 ..

. Analyza a vyhodnoceni Zdravi 21

. Naplnovani Koncepce hygienické sluzby a prevence

: Vyhodnocevni zdravotniho stavu populace v CR — Zprava
o zdravi v CR

. Preklad Zdravi 2020 (kratkeé verze)

. Vydani ceské verze Zdravi 2020 a jeji distribuce

. Ustaveni PS pro zpracovani narodni varianty Zdravi 2020

. Zpracovani nérodrvﬂ varianty strategie Zgravi 2020 -
schvaleni vladou CR (ev. Parlamentem CR)
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