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Konference NSA 05/25:
Vyznam pohybovych aktivit

Pavel, NSA, kvéeten 2025



https://drive.google.com/file/d/1G4zU2yXgxEtYwXCjDqvGjtDQ5L8dWkAk/view?usp=sharing

INMOTION
Predstaveni projektu

~

InMotion je projekt zaméreny na
propojeni virtudlniho svéta s pohybovymi
aktivitami déti.




NASE DUVODY

Data research, team NextGen, 2020
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NASE ZJISTENI

Data research, team NextGen, 2020
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NASE ODPOVED

Propojeni online a offline svéta

ONLINE SVET \ / OFFLINE SVET \

Kde déti rady travi e Kde by deti méely travit
volny c¢as svdj volny ¢as

Pohybové aktivity

Hodiny télocviku

Cesta do skoly, na trénink
Geocaching

N TS

Pribéh uzivajici narativ
“padouch vs. hrdina”
Vesmirné prostredi




INMOTION
Propojeni online a offline svéta

~

Déti ziskavaji body za splnéné sportovni aktivity,
AN témi jsou béh, chuze a jizda na kole,
s jejich pomoci opravuji poskozenou kosmickou raketu

navstevniky z planety Kapetyn.

Herni interakce je postavena na mobilni aplikaci, ¢imz
dochazi k propojeni modernich technologii s aktivitami,
které podporuji prirozeny pohyb u déti.
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VLNA 2022

e inMotion: Digital Turned
Dynamic for Children

e Development a realizace
o 2tydny projektu
o CZ+SK+HU+PL
o 82ZS/23tFid / 370+ déti
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#BE: DAY

AKTIVNI

ZARI ©
NEJEN V ZARI Hirorion

MICHAELA JINDRISKA

SEBELOVA POSPISEK ROMBA

KUNCICE|RODJONDREDNIKEM! DOBRIS

VLNA 2024

e inMotion Aktivni zari

Development a realizace

(@)

(@)

(@)

(@)

3 tydny
zapojené regiony:
= Praha, Stredocesky,
Moravskoslezsky kraj
10 ZS / 35 tiid / 500+ déti
kromé aktivit nové kvizy +
zapojeni rodicu / ucitell
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:ﬁ VLNA 2024

e Co se povedlo:
o 10 ZS /34 tfid / 500+ dé&ti

INMOTION. o 3tydny realizace
. o UJETO/NABEHANO / NAJETO
#BE DAY NA KOLE pres 40 tisic
kilometru
o Splnéna doporucena davka
pohybu (WHO) pro kazdé diteé,
PAVEL kazdy den projektu

POSPISEK .
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INMOTION

Propojeni online a offline svéta

Pavel, kveten 2025



https://drive.google.com/file/d/17SuffX4AGZ0AIJPFxzGoa63mPjwK3980/view?usp=sharing

SKOLA JE NAS PARTNER

FAQ - OBCE

e Pro koho je projekt urcen?
o pro zaky 4. a 5. trid
e Jak dlouho projekt potrva?
o celkem 3 tydny
e Kdy projekt pobézi?
o prelom zafi/ Fijen 2024
e O cose soutézi?
o ohodnoceni nejlepsich
zaku, trid i skol

FAQ - SKOLY, RODICE

e Kolik ¢asu mi to zabere?
o narocnost je minimalni
e Dostaneme na to navod?
o ano, s navodem se pocita
e Mate osetrené GDPR?
o ano, mame
e Mulzu se taky zapojit?
o ano, noveé se mohou zapojit
také dospéli
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KONTAKT
-.pokud Vds projekt zaujal...

/ Mgr. Pavel Pospisek \ / \
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e info@nfnextgen.cz
\\o +420 722 084 434 / \\ J




Dékuji vam za pozornost!
Dotazy, komentdre, pripominky?

Mgr. Pavel Pospisek
Jihlava, 5. 11. 2025
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