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 Jaký je skutečný význam zdravotního 
plánu? 

 

 Takový, jaký mu dáme. 
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Genetika 

Životní styl 

Zdravotní péče 

Ostatní socio- 

ekonomické faktory 

Životní  

prostředí 

Produktivita 

Nabídka práce 

Tvorba 

kapitálu 

SPOKOJENOST 

Ekonomické  

výsledky 

ZDRAVÍ 

Podle: The Contribution of health  

to the economy in the EU, Brussels 2005 

Sociální 

výhoda  
Vzdělání 

Bohatství 



Politický garant a podpora  

Komise:  

 Odborní pracovníci města – koordinátor 
MA21, životní prostředí, školství, doprava, 
sociální odbor…. 

 Odborní partneři – veřejné zdraví, 
zdravotnictví, sociální oblast 

 Další partneři – školy, komise… 

 …   



 Analýza zdravotního stavu.  
◦ Zpracování 
◦ Interpretace 
◦ Využití potenciálu !!  

 
 SWOT analýza: skutečné silné stránky, slabé stránky 

(příležitosti a hrozby) 
◦ Silné stránky: zdravotní ukazatele, sociální ukazatele, 

management ZM, politická podpora, přítomnost nemocnice, 
životní prostředí, krajina… 

◦ Slabé stránky: dtto…demografický vývoj, hlučnost… 

Ze SWOT analýzy by měly vycházet rámcové cíle.   
 
 Další podklady – „profil zdraví“ – komunitní plán 

zdraví a kvality života, koncepce rodinné politiky, 
komunitní plán sociálních služeb, ….  



   Úvodní setkání:  
◦ Seznámení, úvod 

◦ Analýza 

◦ SWOT 

 Úvodní nebo 2. setkání 
◦ Výběr oblastí, cílů, opatření, aktivit + vize  

    3. setkání 
◦ Projednání, doplnění, priority   

     Závěrečné setkání 
◦ Finální podoba, předání radě 



OBLAST 1,2,3…   

 

   CÍL 1,2,3,… (obecný, co chceme dosáhnout)   

 

       OPATŘENÍ 1,2,3….(jakým způsobem)   

 

              AKTIVITY 1,2,3…(konkrétně jak–akce) 

 



 Oblast 
 Cíl 
 Opatření 
 Aktivita 
 Termín 
 Garant 
 Realizuje 
 Náklady 
 Zdroj financí 
 Indikátor splnění 
 Probíhá 
 Poznámka 



 Projednání v zdrav. výboru, radě města 

 Evn.projednání s veřejností 

 Schválení v zastupitelstvu 

 Seznámení veřejnosti 

 Roční kontroly + zpráva o plnění pro radu a 
zastupitelstvo 

 Aktualizace po 3 letech  
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