Tematicka “°9
Sekce NSZM g

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
(CESKE REPUBLIKY

Chcete se dozvedet
JAKE JSOuU MOZNOSTI SPOLUPRACE A SYSTEMOVEHO POSTUPU OBCI V OBLASTI ZDRAVI?
PROC A JAK VYTVORIT ZDRAVOTNI PLAN OBCE/?
JAKE KONKRETNI OSVEDCENE POSTUPY LZE VE VASEM KRAJI/OBCI VYUziT?

PLANOVANI PRO ZDRAVI V OBCICH A KRAJICH
- POSTUPY, ZKUSENOSTI, SPOLUPRACE

Tematicka sekce Narodni sité Zdravych meést
Akce se kona pod zastitou Kancelare WHO v Ceské republice

6. fijna 2011 od 10:00 do 14:00 hod.

PRAHA, Budova Ceského svazu védeckotechnickych spoleénosti
Novotného lavka 5, Praha 1 (sal 319)

Akce seznami Ucastniky s osvédcenymi metodami v oblasti podpory zdravi v obcich a krajich. Dozvite se, jak
systémove planovat pro zdravi, jaké k tomu existuji nastroje i aktivity a jaké jsou zkuSenosti z praxe. PFijdte
diskutovat o téchto a dalSich tématech s odborniky (WHO, SZU ad.) i zastupci konkrétnich municipalit
(Litomé&rice, Chrudim).

Akce je uréena zejména zastupcdm Uzemnich samosprav (politikim, pracovnikim Gradi apod.) a véem dal&im
7 . o v 7 . . r v . .
zajemcum z rad odborné i laické verejnosti.

PROGRAM

9:30 - 10:00 | Registrace ucastnik

Zahajeni

Podpora zdravi - Uvod k tématu

e Vyznam podpory zdravi v CR, zkusenosti ze zahranici

10:00 - 10:50 (Alena Steflova, reditelka Kanceldfe WHO v CR)

¢ Planovani pro zdravi ve Zdravych méstech a regionech
(Petr Svec, reditel NSZM CR)

DOPOLEDNI BLOK
Aktivity k podpore zdravi
- odborni partneri, priklady z praxe

e Pohybové aktivity v obcich a jejich rozvoj — vystupy z vyzkumu
(Zdenék Ham¥ik, Univerzita Palackého v Olomouci)

10:50 - 12:00 P . o < :
e Aktivni zivot senioru - programy, zkusenosti z praxe

(Katerfina Janovska, Narodni sit podpory zdravi)

e Podpora nekoufeni ve méstech - kampané, programy, priklady z praxe
(Sarka TruneCkova, Zdravé mésto Chrudim
Monika Capkova, Zdravé mésto Litomérice)

12:00 - 12:30 | prestivka na obéerstveni




ODPOLEDNI BLOK

Systémovy pristup k podpore zdravi

¢ Analyzy zdravotniho stavu - zkusenosti, moznosti, vyhled spoluprace
(Miloslav Kodl, Statni zdravotni ustav)

e 20 let planovani pro zdravi v Libereckém kraji

12:30 - 13:30 (Vladimir Valenta, KHS v Liberci)

e Zdravi 21 v praxi kraje Vysocina
(Stanislav Wasserbauer, Statni zdravotni Ustav a Dana Kratochvilova,
Kraj Vysocina)

Diskuse

13:30 - 14:00 | 5 Z4v&r seminére

000000 COOOOCOOOOOONOOOOOOONOROOOOOOOOOOROOOODNYS

Na seminar se prosim registrujte nejpozdéji do 30. 9. 2011 zde:
www.zdravamesta.cz/sekce_zdravi/registrace

Prezentace a dalsi vystupy budou po akci k dispozici pod odkazem:
www.zdravamesta.cz/sekce_zdravi/

Kontakt pro dalsi informace:
Kanceldf NSZM CR, Marie Pavlikova, T: 725 820 473, E: info@nszm.cz

» Vzhledem k omezené kapacité salu maji prednost drive prihlasSeni Gcastnici.
> Akce je bez Ucastnického poplatku; pro vcas prihlasené Gcastniky je k dispozici obcerstveni.
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Projekt Strategické fizeni v obcich byl podpofen ESF prostfednictvim OP LZZ a statnim rozpoctem




