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Národní síť Zdravých měst ČR 
 
 

Zdravá města, obce a regiony,  
místní Agenda 21 

 

  
Konference NSZM ČR  

Praha, 25. listopadu 2014 



Pozvánka 
Hlavní akce NSZM ČR 2015 

Setkání Zdravých krajů 
12. února 2015, Liberec 
 
Setkání Zdravých městských částí 
12. března 2015, Praha 
 
Jarní škola NSZM ČR 
18.-20. března 2015, Tábor 

www.ZdravaMesta.cz/akce-ocekavane 

http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane
http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane
http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane
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Zdravé město, obec, region 
  

  MEZINÁRODNÍ PROGRAM 
  

Hlavní cíl:  
PODPORA ZDRAVÍ  

a KVALITY ŽIVOTA OBYVATEL 
           



OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM ČR 

                    VI. fáze Projektu ZM WHO v Evropě 
                  / nová akreditace, 2014-2018 /  



 

Místní Agenda 21 
  

METODA ZVYŠOVÁNÍ  
KVALITY VEŘEJNÉ SPRÁVY 

 

Hlavní cíl:  
UDRŽITELNÝ ROZVOJ V ÚZEMÍ  

           



 

     Národní síť Zdravých 
    měst, obcí a regionů 

  
  SÍŤOVÁ SPOLUPRÁCE 

  

K PŘENOSU DOBRÉ PRAXE  
           



MEZINÁRODNÍ: 
Světová zdravotní organizace [WHO] odb.garant 
Informační centrum OSN v Praze [UNIC]  
ICLEI  globální asociace municipalit 
Energy-Cities evropská asociace municipalit 
Regional Environmental Center [REC]  
 
ČESKÁ REPUBLIKA: 
  Ministerstvo pro místní rozvoj ČR 

  Ministerstvo životního prostředí ČR 
  Ministerstvo zdravotnictví ČR 
  Agentura pro sociální začleňování (Úřad vlády ČR) 
  Hasičský záchranný sbor ČR (MV ČR) 
  Český statistický úřad [ČSÚ]  
  Státní zdravotní ústav [SZÚ] 
  Česká informační agentura životního prostředí [CENIA]   
  Ústav zdravotnických informací a statistiky [ÚZIS] 
  Univerzita Karlova – odborná centra [COŽP, CESES, CELLO] 
  Svaz měst a obcí ČR 
  Národní síť Místních akčních skupin ČR 
  Sdružení místních samospráv ČR 
  Asociace měst pro cyklisty 
  Podnikatelská rada pro udržitelný rozvoj [CBCSD]  

Oficiální partneři NSZM ČR 



 Rada vlády pro udržitelný rozvoj (RVUR)  
/ od 2003, rekonstrukce 2014/ 

      
RVUR byla zřízena jako stálý poradní orgán vlády ČR pro oblast 
udržitelného rozvoje a strategického řízení.  
Od 1.7.2014 byla převedena do gesce Úřadu vlády.  
 

Předsedou RVUR je předseda vlády. 
 

RVUR má 8 stálých odborných výborů: 
 

1) Výbor pro socio-ekonomický rozvoj 

2) Výbor pro strategické řízení, analýzy a implementace  
     principů udržitelného rozvoje 

3) Výbor pro krajinu, vodu a biodiverzitu 

4) Výbor pro udržitelnou energetiku 

5) Výbor pro udržitelné municipality 

6) Výbor pro udržitelnou dopravu 

7) Výbor pro vzdělávání k udržitelnému rozvoji 

8) Výbor pro koordinaci pozic České republiky k udržitelnému rozvoji 

  

www.udrzitelny-rozvoj.cz  

http://www.udrzitelny-rozvoj.cz/
http://www.udrzitelny-rozvoj.cz/
http://www.udrzitelny-rozvoj.cz/


Zdravá města, obce, regiony v ČR  

2014 

119 členů NSZM (města, kraje, mikroreg., MAS, obce) – 57% obyvatel ČR 



Počet členů NSZM ČR 2014: dle krajů 



www.ZdravaMesta.cz 

http://www.zdravamesta.cz/


www.ZdravaMesta.cz/facebook 
www.ZdravaMesta.cz/video 

http://www.zdravamesta.cz/facebook
http://www.zdravamesta.cz/video
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Kvalita a aktivita členů NSZM  
1994–2013 (dle Kritérií MA21) 



www.DobraPraxe.cz 
[ 1500 inspirací z ČR i zahraničí, týdně nové ] 

http://www.dobrapraxe.cz/


www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-
Chrudim/588630844523438 

http://www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-Chrudim/588630844523438
http://www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-Chrudim/588630844523438
http://www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-Chrudim/588630844523438
http://www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-Chrudim/588630844523438
http://www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-Chrudim/588630844523438


www.MestoSeniorum.cz 
[ podle knihy WHO, naplněno ukázkami z Česka ] 

http://www.mestoseniorum.cz/


www.MestoPohyb.cz 
[ ve spolupráci s Univerzitou Palackého v Olomouci ] 

 
 
 

Novinka: 
Město a pohyb 

http://www.mestopohyb.cz/


Prosperita regionu a místní ekonomika 

 
Udržitelný  

cestovní ruch 
 

www.ZdravaMesta.cz/cest-ruch 

http://zdravamesta.cz/cest-ruch
http://zdravamesta.cz/cest-ruch
http://zdravamesta.cz/cest-ruch


www.Databaze-Strategie.cz 
[ 400 akt.dokumentů ] 

http://www.databaze-strategie.cz/
http://www.databaze-strategie.cz/
http://www.databaze-strategie.cz/


UDRŽITELNÝ ROZVOJ 
Kvalita života = stabilní + dlouhodobá [?] 

občan 

generace 

80 / 20 

Ž
I
V

O
T
N

Í
 P

R
O

S
T
Ř

E
D

Í
 

E
K

O
N

O
M

I
K

A
 

S
O

C
I
Á

L
N

Í
  

© NSZM ČR 

podmínky
pro kvalitní život 



TÉMATA UDRŽITELNÉHO ROZVOJE 

1. Správa věcí veřejných a územní rozvoj  

2. Životní prostředí  

3. Udržitelná spotřeba a výroba  

4. Doprava a mobilita  

5. Zdraví obyvatel  

6. Místní ekonomika a podnikání  

7. Vzdělávání a výchova  

8. Kultura a místní tradice  

9. Sociální prostředí  

10. Globální odpovědnost  

 

Hodnocení Zdravých měst, obcí a regionů 



Komunikace,  
zapojení veřejnosti, 
místní partnerství 

Expertní 
plánování  

a řízení 

Kvalita života 

Udržitelný 
rozvoj 

Správně 

komunikovat 

Dělat (vybrat) 

správné věci 

Správně je  

provádět 

 Publikace: 

„Strategické plánování a řízení  
pro města, obce, regiony“ 

/ Půček, Koppitz, 2012 / 

http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace  

http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace
http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace
http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace
http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace
http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace


KATEGORIE D. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Organizační nastavení pro zajištění zvyšování kvality veřejné spr. 

KATEGORIE B. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Strategické řízení k udržitelnému rozvoji / zdraví 

 

KATEGORIE A. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Místní stav a trendy udržitelného rozvoje / zdraví 

 

KATEGORIE C. 

Identifikace a náprava nesouladu: 

Komunikace s veřejností k udržitelnému rozvoji / zdraví 

„UDRŽITELNÉ ZDRAVÉ MĚSTO“ 
 

Místo pro zdravý a spokojený život obyvatel 
= zajištění stabilních podmínek kvality života  

a zdraví v dlouhodobém horizontu,  
v souladu s udržitelným rozvojem. 



Fórum  
Zdravého města 

rok 2014:  
 

43 akcí, 
3300 účastníků 

 

Plánování s veřejností 



Sledování 
podmínek a vlivů 
na kvalitu života 

(udržitelný 
rozvoj) 

Komunitní 
plánování  

Strategické 
plánování  
a řízení 

© NSZM ČR  

1 

15 
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1-2 

Místní Agenda 21 – Zdravé město 
Průmět ověřených priorit do rozpočtu 

poptávka 
veřejnosti 

odborné  
podklady 

politické  
priority 

Roz

poče

t 

Q 



místní Agenda 21 – metoda kvality 
Cyklus zlepšování k udržitelnému rozvoji 

Plán 
zlepšování 

Realizuj 
zlepšení 

REALIZACE MA21 
= prvky a procesy 

STAV UR 
= výstupy MA21  

Identifikuj 
nesoulad 

Definuj 
zlepšení  

Vyhodnoť 
výsledek 

Q 



SOU 
LAD 

minimum 

SOU 
LAD 

optimum 

Cíle 
vědomé 
zlepšení 

místní Agenda 21 – metoda kvality 
Řízené zlepšování za pomoci MA21 

a
k
ti
v
it
y
 

inace 

koord 

NESOU 
LAD 

Plán 
zlepšování 

Q 

21 



místní Agenda 21 
Kategorie MA21 

 

21. Oponovaný 
      Audit UR 
 
- téma č.1 QVS 
  „splňuje bez  
    podmínek“  
 
- max. 1 téma  
  „nesplňuje“, 
 
- min. 1 téma 
   „excelentní“ 
 
 
 
 
/oponentura  
  1x za 3 roky, 
kontrola každý rok/ 
 

kat.A 

11. Strategie  
       k UR 

12. Dílčí koncepce 

13. Dotační systém 
      k MA21 

14. Externí zdroje 
       k MA21 

15. Vlastní indikátory 
       k UR 

16. Mezin. indikátory 

17. Profesní vzdělání 
      koord.MA21 

18. Sdílení dobré 
      praxe 

19. Oficiální orgán 
      pro sledování UR 

20. Jiná metoda QVS 
      propojená s MA21 

kat.B 

 
05. Oficiální orgán 
      MA21 

06. Deklarace MA21 

07. Vzdělávání  
      k UR 

08. Řízení 
      procesu MA21 

09. Finanční 
      podpora MA21 

10. Veřejné fórum 
       k UR 

kat.C 
 
01. Organizační 
      struktura MA21 

02. Zapojování 
      veřejnosti 
      do plánování 

03. Média a web  
       k MA21 

04. Spolupráce 
      sektorů  
      při akcích   

kat.D 



Průběžná kontrola 
Přehled stavu všech MA21 v Česku 

www.mistniAgenda21.cz/prehled-MA21 

http://www.mistniagenda21.cz/prehled-MA21
http://www.mistniagenda21.cz/prehled-MA21
http://www.mistniagenda21.cz/prehled-MA21
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Akreditované vzdělávání  
koordinátorů MA21 

Tábor / Jilemnice / Znojmo  
jaro, léto, podzim 2015 



Metodické novinky 2015 
Zdravotní plány ve spolupráci s MZd 



Metodické novinky 2015 
Pocitové mapy 



 
 
 

Novinka: 
Školní fóra 

Zdravého města 

www.MestoMladym.cz 

http://www.mestomladym.cz/


Zapojení celé komunity 

 
 
 

 
Dobrovolnictví 

 

www.ZdravaMesta.cz/dobrovolnik 

http://zdravamesta.cz/dobrovolnik


Realizátor 

Národní síť Zdravých měst ČR 
www.ZdravaMesta.cz 

 

Partneři 

HESTIA, o.s. www.hest.cz 

CARDO (Slovensko) 

Baltic Region  
Healthy Cities Association (Finsko) 

Pilotní místa:  
Prachatice, Opava, Vsetín, Soběslav, Ústí n.L, Vysočina 

PROJEKT 
Dobrovolnictví a veřejná služba v obci – jak na to? 

http://www.zdravamesta.cz/
http://www.hest.cz/


 

- trvalá a stabilní spolupráci obcí a dobrovolnických 
center a organizací 

 

- shromáždění a šíření zahraničního i domácího 
know-how a šíření příkladů dobré praxe 
www.DobraPraxe.cz/cz/tema/dobrovolnictvi  

 

- dobrovolnictví jako cesta ke zvyšování kvalifikace, 
získání praxe i získání zaměstnání pro osoby 
ohrožené na trhu práce 

 

CÍLE PROJEKTU 
Dobrovolnictví a veřejná služba v obci – jak na to? 

http://www.dobrapraxe.cz/cz/tema/dobrovolnictvi


Dobrovolnictví: film / Opava, Ústí n.L., Vsetín / 

www.ZdravaMesta.cz/dobrovolnik-film 

http://zdravamesta.cz/dobrovolnik-film
http://zdravamesta.cz/dobrovolnik-film
http://zdravamesta.cz/dobrovolnik-film


Obec / Kraj 

Zastupitelstvo 

Rada 

Úřad 

Dobrovolnická 
a  

Veřejná služba 

Komise 
Pracovní 
skupina 

Koordinátor 
 Zdravého města 

Dobrovolnictví: systém ve Zdravém městě 



Dobrovolnictví: metodika a příklady 

 
 
 www.ZdravaMesta.cz/dobrovolnik 

http://zdravamesta.cz/dobrovolnik


 

 Petr Švec 
  

 Národní síť Zdravých měst ČR 
 

 E:  svec@nszm.cz 
 M:  602 500 639 
 W:   www.ZdravaMesta.cz 
 

KONTAKT 

http://www.zdravamesta.cz/

