
SETKÁNϧ ZDRAVÝCH KRAJŮ

мтΦ ǵƴƻǊŀ нлнмΣ ƻƴƭƛƴŜ

www.ZdravaMesta.cz/setkani-zdravych-kraju

http://www.zdravamesta.cz/setkani-zdravych-kraju


O asociaci



Národní síť Zdravých měst 
České republiky

26 let postupu 
ke kvalitě života, zdraví 
a udržitelnosti



Členové
kraje, města, obce, MAS a mrg

certifikovaná národní platforma 
programu OSN -WHO v Česku



www.ZdravaMesta.cz

http://www.zdravamesta.cz/


20 21

ASOCϥACE NSZM ČR
Zdravá města, obce, regiony v Česku

131őƭŜƴǻ b{½a όƳŠǎǘŀΣ ƪǊŀƧŜΣ mikroreg., MAS, obce) ς56%ƻōȅǾŀǘŜƭ 2w



mezinárodní program Zdravé město WHO

Vϥϥ. fáze v Evropě

/ 2019 -2022 /

OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM ČR



мΦ {ǇǊłǾŀ ǾŠŎƝ ǾŜǌŜƧƴȇŎƘ ŀ ǵȊŜƳƴƝ ǊƻȊǾƻƧ 

нΦ ¿ƛǾƻǘƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

оΦ ¦ŘǊȌƛǘŜƭƴł ǎǇƻǘǌŜōŀ ŀ ǾȇǊƻōŀ 

4. Doprava a mobilita 

рΦ ½ŘǊŀǾƝ 

сΦ aƝǎǘƴƝ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀ ŀ ǇƻŘƴƛƪłƴƝ 

тΦ ±ȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǾȇŎƘƻǾŀ 

уΦ YǳƭǘǳǊŀ ŀ ƳƝǎǘƴƝ ǘǊŀŘƛŎŜ 

фΦ {ƻŎƛłƭƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

млΦ DƭƻōłƭƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘ

Témata udržitelného rozvoje pro město / region
dle SDGs a mezinárodních Aalborských závazků udržitelných měst



Expertně zaměřená asociace

ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ 
ǎ ŘŜǎƝǘƪŀƳƛ ƻōƻǊƴƝƪǻ 

-ǳƴƛǾŜǊȊƛǘȅΣ ±~Σ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜΣ bbh

ΦΦ ¦Y ŀ ƳƴƻƘƻ ŘŀƭǑƝŎƘ



Služby pro členy



http://www.zdravamesta.cz/sluzby


Služby pro členy
Sdílení dobré praxe



= DOBRÁ PRAXE  =
sdílení mezi Zdravými městy, obcemi, regiony

www.DobraPraxe.cz

http://www.dobrapraxe.cz/


Soutěž o NEJpraxi Zdravých měst, obcí, regionů 
facebookové hlasování

www.ZdravaMesta.cz/NEJpraxe2020

ΦΦ ƴŀ C. ǎƘƭŞŘƭƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ
70 000ƭƛŘƝ

http://www.zdravamesta.cz/NEJpraxe2020


Služby pro členy
Medializace



www.ZdravaMesta.cz/TV

http://www.zdravamesta.cz/TV


www.ZdravaMesta.cz/TV

http://www.zdravamesta.cz/TV


błǊƻŘƴƝ ǎƝǙ ½ŘǊŀǾȇŎƘ ƳŠǎǘ 2w

Vzdělávací instituce 
s akreditací MV



= VZDĚLÁVÁNϧ, KONZULTACE =
Služby NSZM pro Vás



www.ZdravaMesta.cz/Skola-online

ŠKOLA Zdravých měst / ɊRozvojovnaɈ
pravidelná informační a vzdělávací akce NSZM ČR, 3x ročně

https://www.zdravamesta.cz/cz/akce/jarni-skola-zdravych-mest-2


facebook.com/groups/zdravamestaparticipace

= STRATEGϥE, ϥNDϥKÁTORY -vzdělávání a inspirace  =
interní facebooková skupina Zdravých měst, obcí, regionů

https://www.facebook.com/groups/zdravamestaparticipace
https://www.facebook.com/groups/zdravamestaparticipace
https://www.facebook.com/groups/zdravamestaparticipace
https://www.facebook.com/groups/zdravamestaparticipace


Služby pro členy
Participace



= MODERNϧ PARTϥCϥPACE =
Služby NSZM pro Vás



~ƪƻƭƴƝ ŀ aƭŀŘł ŦƽǊŀ 
½ŘǊŀǾȇŎƘ ƳŠǎǘ
ÁǊƻőƴŠ ǇǊƻōŠƘƴŜ 

40ŀƪŎƝ
900ǵőŀǎǘƴƝƪǻ

www.ZdravaMesta.cz/SkolniForum

= ŠKOLNϧ a MLADÁ FÓRA  =
osvědčené akce ve Zdravých městech

http://www.zdravamesta.cz/SkolniForum


tŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾƴƝ ǊƻȊǇƻőŜǘ  
ǵǎǇŠǑƴł ǇƻŘǇƻǊŀ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƻōȅǾŀǘŜƭ ½ŘǊŀǾŞƘƻ ƳŠǎǘŀ

http://www.znojmo-zdravemesto.cz/pr.html


Strategie
Akční plány

Projekty

Služby pro členy



= STRATEGϥE, ŘϧZENϧ =
výhodné expertní služby NSZM pro členy



ϥndikátory,
Analýzy

Služby pro členy



= ϥNDϥKÁTORY, BENCHMARK ÚZEMϧ =
výhodné expertní služby NSZM pro členy



Podpora zdraví
plány, studie

Služby pro členy



½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇƭłƴȅςƪƻƴŎŜǇŎŜ ǇƻŘǇƻǊȅ ȊŘǊŀǾƝ 
ǾŜ ½ŘǊŀǾȇŎƘ ƳŠǎǘŜŎƘ ŀ ǊŜƎƛƻƴŜŎƘ

= ZDRAVOTNϧ PLÁNY =
výhodné expertní služby NSZM pro členy

https://www.dataplan.info/cz/zdravotni-plany-prehled


9ȄǇŜǊǘƛ b{½a ǇƻƳłƘŀƧƝ ½ŘǊŀǾȇƳ ƪǊŀƧǻƳ
Ǉǌƛ ǇǊǻȊƪǳƳŜŎƘ ȊŘǊŀǾƝ ƳƭłŘŜȌŜ

= ZDRAVϧ V KRAJϧCH =
výhodné expertní služby NSZM pro členy



ϥnovační systém
základ postupu

Služby pro členy



Základ postupu
inovační systém BRÁNA

ǘƛǘǳƭ α{ǾŠǘƻǾȇ ǇǊƻƧŜƪǘά
EXPO 2000 v Hannoveru



+

++ +++



www.Metodika.ZdravaMesta.cz
[ ǾŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƴŜƧȊƪǳǑŜƴŠƧǑƝƳƛ ½ŘǊŀǾȇƳƛ ƳŠǎǘȅΣ ƻōŎŜƳƛΣ ǊŜƎƛƻƴȅ ]

http://www.metodika.zdravamesta.cz/


Celostátní akce



www.konference2021.zdravamesta.cz
[ ǾŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ aŀǎŀǊȅƪƻǾƻǳ ǳƴƛǾŜǊȊƛǘƻǳ Ǿ .ǊƴŠ ]

http://www.konference2021.zdravamesta.cz/

