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Zdravá města, obce, regiony v ČR  

2015 

119 členů NSZM (města, kraje, mikroreg., MAS, obce) – 57% obyvatel ČR 



 

Zdravé město, obec, region 
  

  MEZINÁRODNÍ PROGRAM 
  

Hlavní cíl:  
PODPORA ZDRAVÍ  

a KVALITY ŽIVOTA OBYVATEL 
           



OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM ČR 

                    VI. fáze Projektu ZM WHO v Evropě 
                  / nová akreditace, 2014-2018 /  



 

Místní Agenda 21 
  

METODA ZVYŠOVÁNÍ  
KVALITY VEŘEJNÉ SPRÁVY 

 

Hlavní cíl:  
UDRŽITELNÝ ROZVOJ V ÚZEMÍ  

           

http://www.esdw.eu/ 



http://databaze-strategie.cz/cz/osn-un/strategie/agenda-
21-cile-1992?typ=download 
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     Národní síť Zdravých 
    měst, obcí a regionů 

  
  SÍŤOVÁ SPOLUPRÁCE 

  

K PŘENOSU DOBRÉ PRAXE  
           



MEZINÁRODNÍ: 
Světová zdravotní organizace [WHO] odb.garant 
Informační centrum OSN v Praze [UNIC]  
ICLEI  globální asociace municipalit 
Energy-Cities evropská asociace municipalit 
Regional Environmental Center [REC]  
 
ČESKÁ REPUBLIKA: 
  Ministerstvo pro místní rozvoj ČR 

  Ministerstvo životního prostředí ČR 
  Ministerstvo zdravotnictví ČR 
  Agentura pro sociální začleňování (Úřad vlády ČR) 
  Hasičský záchranný sbor ČR (MV ČR) 
  Český statistický úřad [ČSÚ]  
  Státní zdravotní ústav [SZÚ] 
  Česká informační agentura životního prostředí [CENIA]   
  Ústav zdravotnických informací a statistiky [ÚZIS] 
  Univerzita Karlova – odborná centra [COŽP, CESES, CELLO] 
  Svaz měst a obcí ČR 
  Národní síť Místních akčních skupin ČR 
  Sdružení místních samospráv ČR 
  Asociace měst pro cyklisty 
  Podnikatelská rada pro udržitelný rozvoj [CBCSD]  

Oficiální partneři NSZM ČR 



 Rada vlády pro udržitelný rozvoj (RVUR)  
/ od 2003, rekonstrukce 2014/ 

      
RVUR byla zřízena jako stálý poradní orgán vlády ČR pro oblast 
udržitelného rozvoje a strategického řízení.  
Od 1.7.2014 byla převedena do gesce Úřadu vlády.  
 

Předsedou RVUR je předseda vlády. 
 

RVUR má 8 stálých odborných výborů: 
 

1) Výbor pro socio-ekonomický rozvoj 

2) Výbor pro strategické řízení, analýzy a implementace  
     principů udržitelného rozvoje 

3) Výbor pro krajinu, vodu a biodiverzitu 

4) Výbor pro udržitelnou energetiku 

5) Výbor pro udržitelné municipality 

6) Výbor pro udržitelnou dopravu 

7) Výbor pro vzdělávání k udržitelnému rozvoji 

8) Výbor pro koordinaci pozic České republiky k udržitelnému rozvoji 

  

www.udrzitelny-rozvoj.cz  

http://www.udrzitelny-rozvoj.cz/
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www.ZdravaMesta.cz 

http://www.zdravamesta.cz/video


www.ZdravaMesta.cz/facebook 
www.ZdravaMesta.cz/video 
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http://www.zdravamesta.cz/video


www.DobraPraxe.cz 
[ 1800 inspirací z ČR i zahraničí, týdně nové ] 

http://www.dobrapraxe.cz/


prosinec 2014, Praha 

Celostátní prezentace nejlepších  
„udržitelných“ měst, obcí a regionů 

  

členové Národní sítě Zdravých měst ČR 



 

Zdravé město 
místní Agenda 21 

  

 

 ODPOVĚDNÝ POLITIK 
 

 KOORDINÁTOR NA ÚŘADĚ 
 

 KOMISE PŘI RADĚ MĚSTA 

           



 
 
 

Města přátelská 
k mladým lidem 

www.MestoMladym.cz 
[ přehled příkladů dobré praxe ] 

http://www.mestomladym.cz/


www.facebook.com/pages/Zdrave-MESTO-
Chrudim/588630844523438 
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www.MestoSeniorum.cz 
[ podle knihy WHO, naplněno ukázkami z Česka ] 

http://www.mestoseniorum.cz/


www.MestoPohyb.cz 
[ ve spolupráci s Univerzitou Palackého v Olomouci ] 

 
 
 

Novinka: 
Město a pohyb 

http://www.mestopohyb.cz/


www.ZdravaMesta.cz/Forum 
[ celostátní přehled termínů setkání s veřejností ] 

 
 
 

Fórum  
Zdravého města 
 ročně proběhne  

50 akcí 
3500 účastníků 

http://www.zdravamesta.cz/Forum


Zdravé město 
Roční postup  
ke zlepšení 

anketa 

Fórum 
rok 2 
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SLEDUJTE: 
 

- konkrétní odpovědnost 
    za řešení problému 
 

- jasný popis zlepšení 
 

- finanční vyčíslení 
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Fórum 
rok 1 

veřejná diskuse 
- ke stanovení 

problémů 

veřejná diskuse 
- k možnostem 
řešení problémů 



UDRŽITELNÝ ROZVOJ 
Kvalita života = stabilní + dlouhodobá [?] 

občan 

generace 
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podmínky
pro kvalitní život 



TÉMATA UDRŽITELNÉHO ROZVOJE 

1. Správa věcí veřejných a územní rozvoj  

2. Životní prostředí  

3. Udržitelná spotřeba a výroba  

4. Doprava a mobilita  

5. Zdraví obyvatel  

6. Místní ekonomika a podnikání  

7. Vzdělávání a výchova  

8. Kultura a místní tradice  

9. Sociální prostředí  

10. Globální odpovědnost  

 

Hodnocení Zdravých měst, obcí a regionů 



POLITICKÉ 

ZASTŘEŠENÍ 

 

 

KOMUNITA, ZÁJMOVÉ SKUPINY, OBČANÉ 
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OBČAN JAKO SVÉBYTNÝ SUBJEKT 

OBČANÉ 

NOSITELÉ 

IMPULSŮ 

 

„My, občané si 

myslíme  

a chceme…“ 

VIZE 

ANALÝZA 

PRIORITY 

CÍLE 

PROGRAMY 

PROJEKTY 

Komunikace s občany 
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Komunikace s politiky 
15 – 20 let 

5 – 7 

let 

1 - 2 

roky 

EXPERTNÍ TÝM 

TVŮRCI STRATEGIE 

© AD Vision  



Komunikace,  
zapojení veřejnosti, 
místní partnerství 

Expertní 
plánování  

a řízení 

Kvalita života 

Udržitelný 
rozvoj 

Správně 

komunikovat 

Dělat (vybrat) 

správné věci 

Správně je  

provádět 

 Publikace: 

„Strategické plánování a řízení  
pro města, obce, regiony“ 

/ Půček, Koppitz, 2012 / 

http://zdravamesta.cz/strategicke-rizeni-publikace  
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Místní Agenda 21 – Zdravé město 
Procesy komunikace a řízení 

„MÍSTNÍ AKCE“ 
projekty a aktivity 
pro kvalitu života, 

zdraví   
a k uplatňování  

udržitelného rozvoje 

Komunitní základ 
Místní partnerství 

Komunitní plánování 
[induktivní proces] 

- dohoda veřejnosti, 
politiků a odborníků  
/otevřená diskuse/ 

Sledování 
podmínek a vlivů 
na kvalitu života 

(udržitelný 
rozvoj) 

Strategické plánování  
a řízení 
[deduktivní proces] 
/vyškolený tým/ 

Q 

© NSZM ČR  

Politické 
zastřešení, 

veřejná správa 



Sledování 
podmínek a vlivů 
na kvalitu života 

(udržitelný 
rozvoj) 

Komunitní 
plánování  

Strategické 
plánování  
a řízení 

© NSZM ČR  
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Místní Agenda 21 – Zdravé město 
Průmět ověřených priorit do rozpočtu 

poptávka 
veřejnosti 

odborné  
podklady 

politické  
priority 
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28 

Dokumenty dle témat 

DATABÁZE STRATEGIÍ  
„Národní knihovna strategických dokumentů“ 

www.Databaze-Strategie.cz 

http://www.databaze-strategie.cz/
http://www.databaze-strategie.cz/
http://www.databaze-strategie.cz/


Jarní škola NSZM ČR 
18.-20. března 2015, Tábor 
 

Seminář pro nové politiky 
28. dubna 2015, Praha 
 

Týden pro udržitelný rozvoj 
30. května – 5. června 2015 
 

Letní škola NSZM ČR 
16.-18. června 2015, Jilemnice 
 

Pozvánka 
Hlavní akce NSZM ČR 2015 

www.ZdravaMesta.cz/akce-ocekavane 

http://www.esdw.eu/
http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane
http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane
http://zdravamesta.cz/akce-ocekavane


 

   

 Národní síť Zdravých měst ČR 
 

 E:  praha@nszm.cz 
 M:  602 500 639 
 W:   www.ZdravaMesta.cz 
 

Děkuji za pozornost. 

KONTAKT 

http://www.zdravamesta.cz/

