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Cíl projektu: vytvoření sítě spolupracujících pracovišť 
zaměřených na problematiku podpory pohybové aktivity v 
rámci ČR: 
 
 - neformální setkávání, sdílení 
 - definování klíčových témat 
 - konference, semináře, workshopy 
 - 50 spolupracujících subjektů 
  
 



Cíl projektu: vytvoření sítě spolupracujících pracovišť 
zaměřených na problematiku podpory pohybové aktivity v 
rámci ČR: 
 
 WHO + HBSC + HEPA Europe – HEPA Czech 
(mezinárodně vyjednaná podpora) 



Odborné stáže studentů  a  pedagogů v rámci ČR 
 
 
 
 

 

Odborné stáže studentů a akademických 
pracovníků v zahraničí 

Vytvoření národní sítě podpory pohybové 
aktivity - NSPPA 

Vytvoření kanceláře projektové podpory na 
FTK UP v Olomouci 



Databáze dobrých praxí 
 

 
 
 
 
 



Národní doporučení podpory pohybové aktivity 

 
 

 
• Národní síť zdravých měst 
• Národní síť podpory zdraví 
• Ministerstvo zdravotnictví 
• Univerzita Palackého v Olomouci 
• Světová zdravotnická organizace 
 





Cíl projektu: směřování práce sítě spolupracujících pracovišť 
zaměřených na problematiku podpory pohybové aktivity v 
rámci ČR: 
 
 - výzkumy, klíčová data 
 - strategické dokumenty a doporučení 
 - konference, semináře, workshopy 
 - odborná opora 
 - neformální setkávání, sdílení 
 - „pozitivní nasazení a atmosféra“ 
 - desítky spolupracujících subjektů 
 - specifikace dalších témat 
 



Děkuji za pozornost a přeji vše dobré Vaší 
smysluplné práci. 
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