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Oblast 5.1 Integrace zdravotních hledisek do plánování a rozhodování. (Jakým způsobem koncepčně 
město podporuje oblast zdraví) 
5.1.1 

    Dochází k systematickému 

plánování zdravotních služeb 

v souvislosti s problémem 

zdraví obyvatel ve městě?  

 

Problémy města v oblasti zdravotnictví byly získány v rámci Analýzy zdravotního stavu 
obyvatel města Kopřivnice. Z analýzy zdravotního stavu vyplývá, že řada onemocnění  
a jiných poruch zdraví je preventabilní, tzn., že mnoha onemocněním se dá předejít 
úplně nebo alespoň včas rozpoznat a zmírnit závažnost nemoci účinnou a včasnou 
prevencí.  
 
Městský úřad neregistruje žádný odbor, který by se výhradně zabýval řešením 
problematiky zdraví. Oblast je zaštítěná aktivitami Zdravého města a MA 21, dále také 
Odborem sociálních věcí a zdravotnictví. Ročně bývá problematika zdraví a zdravotních 
služeb řešena s veřejností na veřejném projednání Desatera problémů města Kopřivnice. 
Zde se vyskytují problémy jako např. rekonstrukce základní školy, protidrogová 
prevence, zvýšení bezpečnosti chodců aj. Řešení problému je tedy zakotveno 
v Komunitním plánu sociálních služeb. 
  
Při řešení výše zmiňovaných problémů probíhá komunikace mezi zdravotnickými 
zařízeními prostřednictvím pracovních skupin na Městském úřadě v Kopřivnici.   
 
V rámci spolupráce města Kopřivnice s dětskými lékaři nebyl doposud realizován žádný 
projekt. Odborní lékaři spolupracují se školami standardním způsobem a to v případech, 
jako je vyšší absence žáků, případně některé ze zdravotních aspektů. Spolupráce s lékaři 
není nastavena z důvodu nedostatku finančních prostředků.  

 

Plán Zdraví a kvality života 
Kopřivnice 2013/2014 

 

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=plan-zdravi-a-kvality-
zivota-koprivnice 

 

 

http://www.dataplan.info/cz/ko
privnice/ocima-lidi/nejvetsi-
problemy   
 
 

 

Město má zpracovanou 
analýzu zdravotního stavu 
obyvatel. Výsledky z této 
analýzy se prolínají  
ve strategických 
dokumentech.  

                                                           
1 Popis dosavadního vývoje by měl být zaměřen na období od zavedení MA21 v obci do současnosti.  
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5.1.2  

    Zabývá se město zdravím a 

dopadem na zdraví ve svých 

strategiích? 

 

Ve Strategickém plánu rozvoje města Kopřivnice pro období 2007 – 2022 jsou prioritní 
oblasti doprava, infrastruktura, životní prostředí, sociální zázemí, kde jedním z opatření 
je “Ochrana před vlivy poškozujícími zdraví obyvatel”.  
 
Dále je součástí Strategického plánu i “Hodnocení vlivů priorit na veřejné zdraví”, v němž 
jsou uvedeny relevantní cíle Komunitního zdravotního plánu města Kopřivnice. 
V roce 2012 proběhlo odborné zpracování Analýzy zdravotního stavu obyvatel města 
Kopřivnice. V roce 2013 proběhlo zpracování Zdravotního plánu města Kopřivnice.  
 
V souladu s tímto dokumentem a s realizací projektu ZM a MA21 byla v roce 2012 
započata práce na analýze zdravotních ukazatelů, jakožto vstupního dokumentu pro 
zpracování 1. Zdravotního plánu města Kopřivnice. Jeho realizace byla podpořena dotací 
MSK na podporu MA21. V roce 2013 město opětovně získalo externí prostředky  
na realizaci a podporu MA21 z MSK, kdy jednou z aktivit projektu je právě zpracování 
Zdravotního plánu. ZP města je zpracováván v souladu s procesem aktualizace nové 
strategie.  
 
Z hlediska územního plánu ORP Kopřivnice jsou respektovány cíle stanovené 
relevantními strategickými dokumenty. Navrhované lokality územního plánu budoucího 
rozvoje lze v případě uplatnění opatření považovat z hlediska životního prostředí a vlivu 
veřejného zdraví za akceptovatelné. Důsledně se uplatňuje princip segregace těžkého 
průmyslu od obytných  částí města určených na budoucí výstavbu.  

 

 

Strategický plán rozvoje města 
Kopřivnice pro období 
 2007 – 2022 obsahuje pilíř 
s názvem Sociální zázemí, kde  

Jsou zakotveny oblasti týkající se 
zdraví (str. 116)  

 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/strategicky_plan_ko
privnice_2007-2022.pdf  

 

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=strategicky-plan-
koprivnice 

 

 

 

5. 1. 3. 

    Má město zpracován přímo  

    Zdravotní plan města?  

 
Zdravotní plán tvoří důležitou součást dokumentů města. Jedná se o odbornou koncepci, 
jejiž cílem je nastavení základního rámce v oblasti podpory zdraví obyvatel. Zdravotní 
plán navazuje na Zdraví 21. Tento plán je rozpracován ve struktuře priorit, cílů, opatření 
a aktivit. Na vybrané opatření navazují konkrétní aktivity, které jsou provázány  
s rozpočtem města. Ony priority se take stávájí tématy pro grantová témata zdravého 
města a MA 21. Naskýtá se tedy možnost pro podporu partnerských organizací, které  
se stávají realizátory jednotlivých akcí podporující zdravý životní styl.  
 
Město Kopřivnice v roce 2013 začalo za účasti zástupců vedení města, spolupráce OSVZ  
a odborných členů pracovní skupiny, zpracovávat Zdravotní plán. K tomuto plánu 
proběhlo rovněž veřejné projednávání. Tento plán byl zhotoven na sklonku roku 2013.  
Schválení dokumentu proběhlo v lednu roku 2014 zastupitelstvem města Kopřivnice.  

 

Zdravotní plán:  

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/zdravotni_plan.pdf  

 

Tisková zpráva 

http://www.koprivnice.cz/index.
php?tema=koprivnice-
predstavila-navrh-zdravotniho-
planu&id=tiskove-zpravy-
koprivnice&tz=1037  
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5. 1. 4.   

   Má municipalita vlastní 

dotační program na 

podporu aktivit Zdraví 21?  

Zdravé město a MA 21 má nastaven dotační systém, který reaguje na aktuální potřeby. 
Jedno z témat je právě zaměřeno na podporu aktivit Zdraví 21.  
 
V roce 2013 město opětovně získalo externí prostředky na realizaci a podporu MA21  
z MSK, kdy jednou z aktivit projektu je právě zpracování Zdravotního plánu. Jeho 
realizace byla podpořena dotací MSK na podporu MA21, kdy jednou z aktivit projektu je 
právě zpracování Zdravotního plánu. 

 

1/ORM/2014 

 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dotace/1ORM2014.pdf  

 

5. 1. 5. 

   Plní municipalita vybrané 

   Cíle 21? 

Cíle Zdraví 21 se budou prolínat do realizace Zdravotního plánu. Na realizaci cílů 
spolupracujeme s partnery ZM a MA 21. 

 

Vybrané cíle municipality:  

Zdraví mladých; Zdravé stárnutí; Zlepšení duševního zdraví; Zdravější životní styl; Snížení 
škod způsobených alkoholem, drogami a tabákem; Mobilizace partnerů pro zdraví; 
Zdravé a bezpečné místní životní podmínky. 

 

PLNĚNÍ AKTIVIT V JEDNOTLIVÝCH OBLASTECH ODBOREM SOCIÁLNÍCH VĚCÍ A 
ZDRAVOTNICTVÍ:   

 

Cíl 5: Zdravé stárnutí.  

Jednou z hlavních priorit v této oblasti je dostavba domovu pro seniory, na které se 

radnice snaží intenzivně pracovat.  

V aktivitě 2.1.1.1”Vybrat optimální variantu řešení se zohledněním specifických potřeb 

seniorů”. Na aktivitě se ze stany města pracuje již od začátku roku, v červnu budou 

předloženy podklady do Zastupitelstva města Kopřivnice pro schválení Koncesního 

projektu výstavby a provozu domova pro seniory. 

Jednou z další realizovaných aktivit je bod 2. 2. 1. 2 Podporovat vhodné služby 
zaměřené na domácí péče a zvýšit informovanost veřejnosti o možnostech jejich 
využívání. Tento bod bude podpořen besedou s názvem “Pečuj doma”, kdy odborníci 
pohovoří k tématu, jak se připravit na náročnou životní situaci (nemoc, stáří či ztrátu 
soběstačnosti). Besedy jsou naplánovány na podzim roku 2014.  

 

 

 

 

Zdravé stárnutí:  

Tisková zpráva:  

http://www.koprivnice.cz/index.
php?tema=zebricku-priorit-
vevodi-dostavba-domova-pro-
seniory&id=tiskove-zpravy-
koprivnice&tz=1114 

 

 

Snížit škody způsobené 
alkoholem, drogami a tabákem 
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Cíl 12: Snížit škody způsobené alkoholem, drogami a tabákem 

Aktivita 6. 3. 1. 1 Podpořit vznik poradny pro rodiny osob závislých na návykových 
látkách včetně alkoholu. Tato aktivita byla ze strany města podpořena v průběhu začátku 
roku. Výsledkem aktivity je vznik poradenská místnosti, která je provozována v rámci 
Terénního programu na Novojičínsku. Město vznik poradny podpořilo bezplatným 
nájemním vztahem a take hrazenmí mzdy zaměstnanců poradny z dotačního titulu. 

 

PLNĚNÍ AKTIVIT V JEDNOTLIVÝCH OBLASTECH ODBOREM ROZVOJE MĚSTA : 

 

Oblast 1 Zdraví mladých: Hodnotitel Bc. Romana Bukovská 

1.3.1.2 Podporovat aktivity k získávání návyků bezpečného chování silničním provozu 

S touto aktivitou se počítá každoročně v Akčním plánu zlepšování PZM a MA 21, kde je 
přesně stanovená realizace minimálně 5 akcí. 

 

Oblast 3 Zlepšení duševních podmínek:  

3.2.1.1 V rámci kampaní města zařazovat program péče o duševní zdraví 

V rámci projektu Cestou necestou k udržitelné Kopřivnici spolufinancovaného 
z Dotačního programu na podporu dobrovolných aktivit v oblasti udržitelného rozvoje 
Moravskoslezského kraje, budou v tomto roce realizovány dvě přednášky pro širokou 
veřejnost s názvem “Pečuj doma”. V rámci Kampaně Dny Zdraví je zajištěna propagační 
podpora města organizacím, které realizují aktivity právě v termínu kampaně s její 
tématikou. 

 

Oblast 4 ZDRAVÉ A BEZPEČNÉ MÍSTNÍ PODMÍNKY: 

4.1.1.1 Podporovat pěší a cyklodopravu ve městě (realizace stavby nebo opatření) 

Vstup města do Asociace měst pro cyklisty - členstvím v této asociaci se chce město 
přihlásit k podpoře rozvoje městské mobility směřující ke zvýšení podílu cyklistické 
dopravy. V návaznosti na členství města v této asociaci a následnému vytvoření tzv. 
Cykloskupiny (což je skupina osob zainteresovaných právě v problematice cyklistiky) 
vznikne plánovací dokument zaměřený na rozvoj cyklistické dopravy na území města. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdravotní Plán: 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/zdravotni_plan.pdf  
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4.1.1.2 Pokračovat v doplňování cyklistických tras a stezek v Kopřivnici a jejím okolí 

V této aktivitě byla proběhla realizace projektu Cyklostezky ke Křížku.  

4.2.1.1 Při nových stavbách a rekonstrukcích chodníků apod. důsledně naplňovat 
požadavky na bezbariérové úpravy  

Tato aktivita je hodnocená a kontrolovaná v  souladu s legislativou řešící bezbariérovost. 

4.2.1.2 Dle finančních možností pokračovat  v budování bezbariérových tras ve městě 
podle Analýzy bezbariérovosti 2 až 4 (2008) 

Budování jednotlivých tras je zahrnuto v Akčním plánu pro období roku 2014/2015, 
plnění naplánováno je však pro rok 2015. 

4.3.1.1 Vybudování discgolfového hřiště 

Reealizace discgolfového hřiště je naplánovaná na období května/června tohoto roku. 

 

Oblast 5 Zdravější životní styl:  

5.2.3.1 Popdorovat fair trade projekty 

V měsíci květnu se uskutečnila v sadu dr. E. Beneše akce s názvem Místní férová snídaně. 
Akce se konala u příležitosti Světového dne pro fair trade, což je svátek, který slaví 
druhou květnovou sobotu tisíce lidí po celém světě. Nejen fair trade, ale i místní lokální 
výrobky si zaslouží naši podporu. 

 

Oblast 6 Snížení škod způsobených alkoholem, tabákem a drogami:  
6.1.1 Podpořit aktivity ve výchově proti alkoholu , tabáku, drogám a gamblerství 

V plánování danné aktivity byly zaneseny témata  do dotačního titulu Zdravého města  

 

PLNĚNÍ AKTIVIT V JEDNOTLIVÝCH OBLASTECH ODBOREM ROZVOJE MĚSTA  ŠKOLSTVÍ, 
KULTURY A SPORTU:  
 
Oblast 1 Zdraví mladých: Hodnotitel Ing. Lenka Heráková 
1.1.1.1 Realizovat tematické pracovní setkávání ředitelů základních a mateřských škol  

Na poradě s řediteli školských zařízení v Kopřivnici v červnu 2014. Žádost o určení 
koordinátora pro aktivity zdravotního plánu z každé školy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Akční plán: 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/akcni_plan_koprivni
ce.pdf  

 

 

 

http://www.lasska-
brana.cz/cz/koprivnice/mistni-
ferova-snidane-pridejte-se-a-
posnidejte-take--akce5604.html  
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1.1.2.1 Realizovat ve vybraných věkových skupinách na základních školách v Kopřivnici 
studii HBSC  

V realizaci. V červnu 2014 předloženo RM. 

1.1.3.1 Zpracovat postup (příklad dobré praxe) pro provoz školních bufetů, 
nápojových/potravinových automatů ve školách a zavést je do škol 

Bude projednáno na poradě s řediteli škol, zpracování doporučení pro školy. 
(Připravovaná legislativa.) 

1.1.3.2 Podpořit programy zdravé výživy, jako jsou Zdravé mlsání, Ovoce do škol, 
Mléko školám atd.  

Bude zmapována, účast škol v projektech. 

1.1.3.3 Podpořit účast dětí na školním stravování  

Budou realizovány rozhovory s vedoucími školních jídelen za účelem zjištění, proč se žáci 
ve škole nestravují. V případě finančních důvodů budou hledány možnosti řešení. 

1.1.3.4 Podpořit aktivity péče o dentální zdraví  

V letních měsících zahájit spolupráci se zubaři, osvětová záležitost, besedy, přednášky 
(firmou Profident). 

1.1.4.1 Podpořit programy pohybové výchovy dětí a mládeže  

Bude projednáno rozšíření pohybových aktivit dle možnosti školy.  

1.1.4.2 Podpořit programy rodinné výchovy dětí a mládeže  

Ve spolupráci s ředitelkou ZŠ Štramberská budou svolány učitelky rodinné výchovy. 

1.1.4.3 Podpořit programy rozvíjející komunikační dovednosti dětí a mládeže  

Od září 2014 bude zmapován stav. (Náměty- debatní liga, spolupráce s učiteli ČJ) 

1.1.4.5 Podpořit komplexní programy prevence a výchovy ke zdraví ve školách 

Bude zmapován stav zapojení škol do programů. 

1.1.4.6 Podpořit preventivní péči o rozvoj řeči v MŠ  

Projednáno s ředitelkou MŠ. 

1.2.1.1 V Mateřském centru podpořit programy zdravotní gramotnosti  

Bude projednáno s ředitelkou DDM a v Mateřském centru Klokan realizován kurz první 
pomoci. 
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1.3.1.1 Podpořit realizaci „Školy první pomoci“ a dalších aktivit tohoto typu  

Realizováno DDM. 

1.3.1.2 Podporovat aktivity získávání návyků bezpečného chování v silničním provozu 
(dopravní hřišt, BESIP)  

Ředitelé ZŠ identifikují možnosti podpory. 

1.5.1.1 V souladu s dotační politikou města podporovat sportovní činnost dětí a 
mládeže  

Bude zapracováno do dotačních programů na další období. 

1.5.2.1 Zajistit informační servis pro školy a NNO o vhodných dotačních programech  

Realizováno, pravidelné schůzky s příjemci. 

 

Oblast 2 Zdravé stárnutí: 

2.3.2. 1 Rozšířit Akademii třetího věku  

Městská knihovna provede vyhodnocení akademie třetího věku. Zjištění poměru nabídky 
a poptávky. Nová témata se zaměřením na nové technologie, móda atp. 

 

Oblast 3. 4 Zdravé a bezpečné místní podmínky:  

4.1.3.1 Udržet a dle možností rozšířit projekt „Ekoškola“ na další ZŠ města  

Prověření podmínek projektu a možnosti rozšíření na další školy v Kopřivnici. 

 

5. 1. 6.  

   Vyhodnocuje pravidelně 

municipalita plnění 

vybraných cílů Zdraví 21?  

 
V průběhu roku 2013 se aktivně začalo pracovat na tvorbě Zdravotního plánu. 
Na přípravě plánu zdraví se podílela řada odborníků (lékaři, zástupci ZŠ, zástupci MŠ, 
rychlé záchranné služby, pediatr …), se kterými byla následně sestavena pracovní 
skupina zaštítěná paní místostarostkou města Kopřivnice. Plán Zdraví je sestaven  
na období let 2014-2016.   
Předložení zdravotního plánu zastupitelstvu proběhlů v lednu roku 2014. Předpokladem 
je kontrola nápně plánu v pravidelných intervalech, a to jednou ročně.  
 
 

Zdravotní Plán:  

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/zdravotni_plan.pdf 

 

Tisková zpráva:   

http://www.koprivnice.cz/index.
php?tema=koprivnice-
predstavila-navrh-zdravotniho-
planu&id=tiskove-zpravy-
koprivnice&tz=1037 
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Sebehodnotící výrok a 

doplňující informace  

Oblast 5.2 Podpora zdraví a prevence nemocí 
5. 2. 1. 

  Jsou zapojeny do podpory 
  zdraví vládní a nevládní 
  organizace v regionu, které se 
  zabývají podporou zdraví?  

 

Při řešení problémů spojených se zdravím obyvatel spolupracujeme na místní úrovni 
s odbornými partnery jako je Therápon 98, a.s., Renarkon, KHS, základní a mateřské 
školy, pediatři, rychlá záchranná služba, Klub kamarád, Racek, Mandala, O. S. „ Máš čas“. 

  

5. 2. 1.  

   Jaká je jejich spolupráce  
   se samosprávou?  

Spolupráce se samosprávou je na úrovni tvorby strategických dokumentů města 
Kopřivnice, jejich zástupci jsou členy v několika komisích a pracovních skupinách 
(Prevence Kriminality, Pracovní skupina ZM a MA 21, Pracovní skupina zdravotního 
plánu). Partnerské smlouvy jako takové, však podepsány nejsou.  

  

5.2.1 

   Počet preventivních akcí 
zaměřených na podporu zdraví 
a zdravého životního stylu  

    (Objem činnosti věnované 

podpoře zdraví a zdravého 

životního stylu)  

 

 

Příprava osvětových kampaní probíhá na koordinačních schůzkách společně s partnery 
ZM aMA 21. V rámci Projektu Zdravé město a místní Agenda 21 a Komunitního plánování 
sociálních služeb každoročně probíhají tyto kampaně: Den Země, Světový den bez 
tabáku, Národní dny bez úrazu, Dny zdraví, Biojarmark, Evropský týden mobility, 
Evropský den bez aut.  Každá tato kampaň zahrnuje další dílčí aktivity.  

 

Den Země zahrnuje aktivity jako je například Pohádkový les, Likvidace autovraků, Den 
sociálních služeb + Radamok, Žijeme zdravě, hravě …  

Den bez úrazů v sobě nese následující aktivity:  Den sociálních služeb (obvykle s 
mottem); Bumbác aneb Den otců; Pohádkový den nejen pro děti; Preventění na Den  
dětí II (v minulosti take Autobus mám rád, je náš kamarád); Ekovýstavy… 

 V rámci prevence zdraví vznikl také videoklip “Bezpečně na kole”.  

V kampaních Evropský den mobility a Evropský den bez aut  
se uskutečnily následující akce:  

Výstava věnovaná běhu Emila zátopka; Minizátopek; Štafetový běh na počest Emila a 
Dany Zátopkových; Farmářské trhy; Běh rodným krajem Emila Zátopka; Běh dětí  

Informace na webových 
stránkách Projektu Zdravé město 
a místní Agenda 21: 

 

http://www.koprivnice.cz/zdrav
e_mesto/kampane/tyden_mobil
ity2012.pdf  

 

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=kampane-spolecne-
akce-zdravych-mest-koprivnice  

 

http://www.nszm.cz/index.shtm
l?apc=r2082287t  

 

 

Tiskové zprávy:  

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=tiskove-zpravy-zdrave-
mesto-koprivnice  

 

Podpoblast 5. 2.  

Hodnotím jako doposud 
bezproblémovou, 
doporučení – provedení 
určité standardizace počtu 
a druhů aktivit. Bukovská 
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Kopřivnicí -Lidový běh; Kulturní večer v centru města; Den jako vymodelovaný; Město je 
naše společné hřiště aneb Kopřivnice 20; Pochod všech generací šlápoty za krásami okolí 
Kopřivnice. Dny zdraví jsou provázány a spojeny s různými besedami, meditativními 
seancemi, výlety, tréninky paměti, relaxacemi, jsou zde zapojeny také dny otevřených 
dveří ve SSSmK. 

V ORP Kopřivnice se průzkum spokojenosti spojenými s aktivitami prozatím nehodnotil.  

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=koprivnicke-noviny-
koprivnice&tema=seniori-se-
nudit-nemusi-mohou-si-vybrat-
z-rady-zajimavych-
akci&clanek=17137  

5.2.2. 

   Počet nekuřáckých provozoven  
(částečně oddělené, celé) 

 

 
Jednou z aktivit Zdravotního plánu v oblasti 6 Snížení škod způsobených alkoholem, 
tabákem a drogami vyvstala aktivita: 6. 1. 4. 1 Zmapování nekuřáckých provozoven. 
Tato aktivita se začala plnit v dubnu tohoto roku, kdy byla sestavená interní pracovní 
skupina (složená ze zástupců ORM, OŽÚ, OSV a garanta za sociální oblast).   
Interní skupina vytvořila základní hodnotící kritéria, formulář k přihlášení a následně 
oslovila provozovny. V rámci aktivity proběhla i medializace a to v Kopřivnických 
novinách či kabelové televizi. Provozovny, tak měly 14 dní na možné přihlášení. V 
danném termínu se přihlásilo 16 provozoven (cukrárny, kavárny, jídelna či restaurační 
zařžízení). Po skončení termínu, nastalo hodnocení, kdy každá přihlášená provozovna 
byla osobně navštívěná a podrobila se ověření náležitostí obsažených v přihlášce. 
Následně byly všechny provozovny osloveny formou dopisu, ve kterém se dozvěděly, 
zdali certifikát obdží či nikoliv. Předání certifikátu a samolepky”Nekuřácká provozovna” 
proběhne dne 30. 05. 2014 u příležitosti Světového dne bez tabáku z rukou 
místostarostky města Kopřivnice.  
 

Formulář:  

http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=nekuracka-provozovna-
mesto-koprivnice  

 

Tisková zpráva:  

http://www.koprivnice.cz/index.
php?tema=koprivnice-zmapuje-
nekuracke-
provozovny&id=tiskove-zpravy-
koprivnice&tz=1124  

 

Vyhodnocení : 

http://www.koprivnice.cz/index.
php?tema=trinact-nekurackych-
provozoven-obdrzi-
certifikat&id=tiskove-zpravy-
koprivnice&tz=1156  

Podoblast 5. 2. 2 

Hodnotím jako pozitivní, 
celkem se přihlásilo 16 
provozoven, které 
usilovaly o získání 
certifikátu. Na základě 
hodnocení byl výsledně 
udělen certifikát 
„Nekuřácká provozovna“ 
13 zařízením z tohoto 
počtu je 11 provozoven 
plně nekuřáckých. Město 
kopřivnice zvažuje, že pro 
velký zájem majitelů a 
provozovatelů 
restauračních zařízení 
bude tuto aktivitu 
v průběhu roku 2014 
opakovat.  

5.2.3  

   Počet dětských hřišť? 

 

Město Kopřivnice má celkem ve své zástavbě 59 dětských hřišť.  Na těchto hřištích jsou 

umístěny 4 kolotoče, 29 houpaček, 18 průlezek, 1 skluzavka, 3 hrazdy, 53 pískovišť.  

Dále 3 moderní nově vybudovaná dětská hřiště se sestavami herních prvků „Mates“, 

další dětská hřiště jsou v areálech základních a mateřských škol ZŠ Alšova,  

ZŠ M. Horákové, MŠ Sever, MŠ Vlčovice.  

  

5.2.4  
   Objem činnosti věnované 

V rámci organizačního řádu MÚ existuje pozice na odboru sociálních věcí a zdravotnictví, 
tzv. Sociální záležitosti v působnosti města. Pracovnice na této pozici má mimo jiné 

 
http://www.koprivnice.cz/index.

 

Objem aktivit věnovaným 
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  aktivnímu stárnutí (popsat 
  aktivity) 

v náplni práce zajišťování aktivit pro osoby v seniorském věku, podporu klubů seniorů, 
aktivizaci jejich činností,…  

Tato pracovnice často spolupracuje s koordinátorkou projektu Zdravé město a MA21 
v určitých kampaních, které mají v cílové skupině také seniory: Dny bez úrazů, Dny 
zdraví, Evropský týden mobility, Dny seniorů.  

 

Kluby důchodců s podporou města organizují pro své členy akce, které mají ve svém 
důsledku přispět k aktivizaci života seniorů – pravidelná setkávání v klubech, besedy, 
poznávací a turistické zájezdy, výstavky ručních prací, společné návštěvy aktuálních 
výstav ve městě, pravidelné vycházky po blízkém okolí města v rámci seniorské pěší 
turistiky(min. 2x týdně)   apod.  

 

Akce organizované městem na rok 2013 jsou rozděleny do tří kategorií: 

�   Vzdělávací akce – besedy- přednášky-MoSeK- Moudří senioři v Kopřivnici: (Jak 
poskytnout 1. pomoc; Beseda o Číně; Důchodová reforma – II. a III. Pilíř. 
Tyto akce se potýkají s účasti okolo v průměru  50 osob.  

 

�   Den sociálních služeb; školení řidičů i dalších účastníků provozu (zejména 

       cyklistů). Obsah této akce se potýká s účasti v průměru  70-ti osob. 

 

�   Sporotvní a soutěžní aktivity (Jarní den na kolech; 
Cykloturistický zájezd – poznáváme cyklostezsky Moravy „Ta naše Morava”; 
Podzim na kolech; Pochod všech generací; Sportovní den pro aktivní seniory; 
Novinka: Šikovné ruce našich seniorů – výstava ručních prací seniorů). 
Sportovní akce se potýkají s účastí aktiviních senioru v počtu okolo 70 osob.  

 

�   Společensko-kulturní aktivity (Jarní seniorské odpoledne; Podzimní seniorské 
odpoledne). Tyto akce jsou ze strany seniorů hojně zastoupený, počet 
účastníků se mnohdy pohybuje  v čísle okolo 200 osob. Tento počet je ověřen 
na základě prodeje vstupnek na kulturní akce.  

 

Knihovna Kopřivnice, p.o. města Kopřivnice organizuje řadu let pro seniory velmi 
oblíbenou  „Akademii 3. věku”;  kurzy „Trénování paměti” – s cílem posílení duševní 

php?id=koprivnicke-noviny-
koprivnice&tema=mesto-
pripravilo-pro-seniory-sportovni-
aktivity&clanek=16572 
 
 
 

http://dataplan.info/cz/koprivni
ce/spolecna-temata/kampane 

 
 
 
http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=koprivnicke-noviny-
koprivnice&tema=ani-letos-se-
seniori-nudit-nebudou-ceka-je-
rada-akci&clanek=15368 
 
 
http://www.kdk.cz/a3vk/ 
 
 
 
 
 
 
http://www.koprivnice.cz/index.
php?id=koprivnicke-noviny-
koprivnice&tema=seniori-se-
nudit-nemusi-mohou-si-vybrat-
z-rady-zajimavych-
akci&clanek=17137  

aktivnímu stárnutí se 
v Kopřivnici potýká 
s velkým úspěchem a 
ocenění ze strany seniorů. 
Návštěvnost jednotlivých 
akcí pro seniory je víc než 
průkazná. Doporučení 
udržet stávající počet 
aktivit pro seniory a jejich 
různorodost.  
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pohody seniorů a získání nových informací a vědomostí v rámci celoživotního vzdělávání; 
Seniorcomp – kurz ovládání a zdokonalování se v práci na PC. O aktivity tohoto typu je 
také velký zájem ze stran seniorů, ročně navštíví kurzi v průměru 85 osob.  

 

V roce 2012 byla ve spolupráci s OSV, ORM a partnery (skauti, knihovna, ...) podána 
žádost o dotaci na projekt „Kopřivnický rok aktivního stárnutí a mezigenerační 
spolupráce“ – obsahuje řadu aktivit pro cíl. skupinu mladí senioři (besedy, Seniorcomp, 
založení skaut. družiny, trénování paměti, akademie III. věku, sebeobrana, soutěže,…) 

 Z hlediska prevence zaštiťuje aktivity pro seniory také koordinátorka sociální prevence 
(kurz sebeobrany, auto není trezor, „zamykání“, aktivity ve spolupráci s MP,...) 

Oblast 5.3 Zdraví obyvatel  
5.3.1  

   Došlo ke snížení počtu   

  případů hospitalizace celkem  

  a pro hlavní diagnózy? 

 

 
 
V současné době je zaznamenán pokles hospitalizace z důvodu přesunu léčby  
do domácího prostředí, snižuje se počet dní hospitalizací v nemocnicích a léčebných 
zařízeních. Celkový počet hospitalizovaných osob v letech 2003 -2010: v roce 2003 bylo 
hospitalizovaných 7910 osob, avšak v roce 2010 tento počet poklesl na 7715 osob.  

 

Standardizovaná 
hospitalizovanost v nemocnicích 
2003 – 2010 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf  (str. 64) 

 

5.3.2  
  Došlo ke snížení incidence 
  zhoubných novotvarů a 
  novotvarů in situ celkem 
  bez dg. C44? 
 

 
Nejčastější typ zhoubných nádorů u žen jsou nádory prsu, jejich výskyt v ORP Kopřivnice 
stoupá. U mužů je zaznamenán nárůst zhoubných nádorů či novotvarů.   Nejčastějším 
typem zhoubných nádorů u mužů jsou nádory prostaty, jejich výskyt v ORP Kopřivnci 
výrazně převyšuje průměr v ČR a nadále stoupá.  
Objevují se zde i nádory plic, avšak tato incidence je v Kopřivnici výrazně nižší oproti 
průměru ČR.  
 

Standardizovaná incidence 
zhoubných novotvarů a 
novotvarů in situ celkem bez dg. 
C44 

http://www.koprivnice.cz/urad/do
kumenty/Analyza_zdravotniho_sta
vu.pdf  (str. 45)  

 

5.3.3  

  Došlo ke snížení počtu případů  

  výskytu syfilis, kapavky a dalších  

  sexuálně přenosných nemocí?  

 
Onemocnění sifilis se dle diagnostikování ve městě Kopřivnice vyskytuje ojediněle. 
 Za to u kapavky je skutečný počet infekcí podstatně vyšší. Počet zjištěných případů 
infekce HIV/AIDS je v MSK v rámci ČR na 4. místě. Infekce HIV/AIDS byla v kraji doposud 
diagnistikována u 112 osob, od ledna do konce června roku 2012 u 4 osob.  

Hlášená onemocnění syfilis a 
gonokokové infekce 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
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Obecně se tedy dá říci, že tato onemocnění nemají žádný trend a nedosahují hodnot 
charakteristických pro epidemii. 

o_stavu.pdf  (str. 41) 

5.3.4  

  Došlo ke snížení výskytu 

  alimentárních nemocí  

  (salmonelózy,   

  kampylobakteriózy)? 

 

Výskyt onemocnění salmonelózy díky protiepidemickým opatřením v posledních deseti 
letech začal poměrně klesat.  Město Kopřivnice se v roce 2010 pohybuje v hodnotě 67 
nakažených osob z deseti tisíc oproti ČR s hodnotou 82.  

Výskyt onemocnění salmonelózy se v Kopřivnici nijak neliší od republikového průměru. 
Avšak počet osob nakažených kampylobakteriózou je v regionu Kopřivnice výrazně vyšší    

než v ČR.  

 
http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf (str. 40) 

 

5.3.5  

  Došlo ke snížení výskytu virové 

  Hepatitidy typu A? B? C?  

  Byl nalezen zdroj? 

 

Výskyt hepatitidy je v ORP Kopřivnice velmi nízký, dalo by se říci, že až pod průměrem 
ČR. Hepatitida typu A se v průběhu osmi let v Kopřivnici nevyskytla. Virová hepatitida 
tybu B se v roce 2010 objevila u dvou případů. Virová hepatitida typu C se za rok 2010 
objevila ve městě Kopřivnice u 3 případů.  

Obecně se tedy dá říci, že ve městě Kopřivnice se objevují případy infekce hepatitidy B  
a C sporadicky.  

 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf (str. 38) 

 

5.3.6  

   Došlo ke snížení počtu případů  

    Hospitalizace pro poranění  

    (úrazy) a otravami a jakého  

    původu? Důvodu?  

V roce 2003 v ORP Kopřivnice objevilo 1868,1 počet osob hospitalizovaných pro 
poranění a otravy, co se na 100 tisíc obyvatel týče. V roce 2010 se tento počet snížil  
na 1638, 8 počet osob hospitalizovaných pro poranění a otravy, co se na 100 tisíc 
obyvatel týče.  
Úmrtí na poranění a otravy tvoří u mužů 9% úmrtí a jsou výrazně častější přícčinou smrti 
než u žen.  

Hospitalizovaní v nemocnicích 
pro poranění a otravy 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf (str. 66) 

 

5.3.7  

   Došlo ke snížení úmrtnosti na  
   všechny diagnózy? 

 

Ceková úmrtnost zaznamenává sestupný trend. Analýza srdečně cévních onemocnění 
vykazuje rovněž sestupný trend.  Nejčastější příčinou úmrtí u obou pohlaví jsou nemoci 
oběhové soustavy,  a to z cca 50%, následují úmrtí na nádorová onemocnění, a to  
z cca 25 %. 

Standardizovaná úmrtnost  

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf  (str. 21) 

 

5.3.8  

  Narůstá počet    
  dispenzarizovaných pacientů  
  pro diabetes?  

Během posledních let narůstá počet diabetiků v ČR, jinak tomu není ani ve městě 
Kopřivnice. Výskyt diabetes je častější u mužů, často je toto onemocnění spojené s jinými 
chorobami. Počet diabetiků v ORP Kopřivnice se k období roku 2010 vyčleňuje počtem 
5535, 5 osob  oproti průměru ČR 7654, 5 osob léčených diabetiků.  

Počet  léčených diabetiků 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
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Návodné otázky Stručný popis dosavadního vývoje
1
 a aktuálního stavu 

Indikátory  

Jakými daty jsou tvrzení 

podložena (jaké indikátory 

z navržené sady byly použity) 

Sebehodnotící výrok a 

doplňující informace  

 o_stavu.pdf (str. 58) 

5.3.9 

 Počet dispenzarizovaných pro  
 alergie a astma? 

 

 
Jedno z nejčastějších dispenzarizačních onemcnění je alergické onemocnění. 
V posledním desetiletí výrazně stoupl výskyt tohoto onemocnění. Počet léčených osob v 
alergologických ambulacích ORP překračuje průměr ČR. Má tedy stoupající trend.  

Počet léčených pacientů 
v alergologických ordinacích 

http://www.koprivnice.cz/urad/
dokumenty/Analyza_zdravotnih
o_stavu.pdf  (str. 59) 

 

 


