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GLOBALNE UDRZITELNE A SPOLU

Dotacni program Podpora dobrovolnickych aktivit v oblasti
udrzitelného rozvoje a mistni Agendy 21.

8 Moravskoslezsky
kraj

ZlepSeni pozice pfi uplatfiovani principl metody kvality
MAZ21 - zkvalitnéni obhajené kategorie B - se zamérenim
na 10. oblast Auditu UdrziteIného rozvoje — Globalni
odpovédnost.
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Hlavni myslenky
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mistni Agenda 21

Realizace aktivit zamérenych na podporu Cill
udrzitelného rozvoje (SDG’s) a plnéni strategickych cilu
meésta v souladu s principy udrziteIného rozvoje dle
metody kvality, mistni Agendy 21.

Prinosem projektu je prohlubovani znalosti riznych
cilovych skupin v oblasti globalni odpovédnosti, Fair
Trade a pécCe o zZivotni prostfedi, tim i o vlastni zdravi a
posilovani komunitniho zivota ve meste.

Aktivity vychazi z koncepCnich dokumentu mésta —
zdravotni plan, strategicky plan rozvoje mésta a navazuiji
na drive realizované akce, vystupy a doporuceni z Auditu
udrzitelného rozvoje 2020.
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Férova snidané, Do prace na kole, Tyden udrzitelného
rozvoje, Globalni stan, Dny zdravi, Den stromu

Obsah - ..
Nebezpeci Sikany a kybersikany
Hrave o globalnich tématech — navstévy lektora témat
i globalniho vzdélavani v druzinach skol
ﬁ e Putovni vystava - Hravé o globalnich tématech
,Zomvemesro,,@%e‘%
Aktualizace ekologické stopy mesta + vypocCet uhlikove
stopy — 15. listopadu predpokladany vystup, ECI2, ECI3
.;zj:f:or,
’.. o® 2021 — priizkum spokojenosti obyvatel + ECI1
mistni Agenda 21 2022 — pocitova mapa, prizkum podnikatelského prostredi ...

Setkani partneru
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g Fairtrade je férovy obchod. Péstitelim, zaméstnancam
a \.'.et_neslmku ze zemi Afriky, Asie a Latinské Amerikrv dava moznost
uzivit se vlastni praci za dustojnych podminek. Zemédélci dos;nm i
spravedlivé zaplaceno, plodiny péstuji s ohledem na zwor\m ¢
prostredi a zaroven si vydélaji na distojné zivobyti. To znamena
ze jejich déti mohou napfiklad chodit do Skoly. '

Fairtradové produkly

Mezi suroviny drobnych péstitell ze zemi globalniho Jihu
patii zejména kava, caj, ale také titinovy cukr, Eokolada,
kakao, banany, ovocné dzusy, ryze nebo koreni.

Spotfebitel pozna fairtradovy vyrobek nejlépe
podle certifikaéni znamky Fairtrade na obalu.
Takto oznaceny produkt nabizi péstitelim jistotu
Alni vykupni ceny a socialniho pfiplatku.

Zakladni princip
[férového obchodu
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O globalnich souvislostech pod heslem ,Jednej lokalné, mysli globalne!*
prostrednictvim vyuky a tvorby s détmi. Cilené pusobeni také i na dalsi
generace (vyrobky domu, vystava, ...) - snaha o rozSifeni pusobnosti

projektu napric generacemi.
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Fotografie jsou jedenim z podkladu pro
tvorbu mistni putovni vystavy




~ HRAVE 0 GLOBALNICH TEMATECH
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Vystavaoglobalnichproblémech, které nastrapitaké na mistniGrovnia jak snimi v Kopfivnicipracujeme.

Sedmnact glob sinich cildiu driteiného roz voje

o jengchnarodd (OSN) svét
sevénuje tomu, abychom 2ili v miru a spol

4 organt puj il lidi 22193 zemi svéta

vall. Pravé tato organizace vyhldsila 17

globainich ciiludrEitelnéhorozvoj

planetypf &nou klimatua vytvofeni

svéta, kteryb prové b

Kopfivnice, mésto s il
tradici, si klade za cil rozvijet se
udrZiteiné. Je jednim ze 131 &lend
Nérodni sité Zdravjch mést a pini
program na podporu udrZiteiného
rozvoje obcizvany Mistni Agenda 21, kteryzastifuje MinisterstvoZivotniho prostfedl.
VEechna Zdrava mésta spojuje pfedeviim myilenka kvalitngj&ho, zdravéjiiho
aspokojendjdho2ivotasvych obéani.

Enéjslsp

v&j&ialepsl

Co je udrZiteiny rozvoj?
Jde o mnohemvic, ne2
o pouhou ochranu
Fivotniho prostfedi!
Existuje nékolik definic,
rozumis jim také ty?

Zdravio

byvatel

Na éam zévisi nade zdravi? Na tom, jak a co se pro ndj rozhodneme délat. Je alileZité, jak s= stravujeme, zda se pravideln hybeme

8k el

akde Zijeme. Tedy, 2dato, coze

dvchame nend '3
Y P

Jaké zékiadni potfeby mad ty, jako &lovék, | Civilizatni choroby
stejné tak | ostatni Zivotichové nebo + cukrovka

Nemo cl rozwojovjch zemi
+ AIDS/ HV

rostiiny na této planetd? + onemocnénd srdce mozkova + malarie
X uéet na Facebooku pfihoda » tuberkuléza
v &isty vzduch + nemoci plic zpdsobené + hepatiti
X nainstalovand appka TikTok koufenim » vodou pfenddené nemoci
v pitné voda + rakovina + diouhodobé uZivani
X nowé tenisky + nadvaha a obezit narkotik
v zdravé jdlo
Obezitavyspélychzemi

A cona to vKopfiwnici?
Mé&sto se prostfednictvim kampani sna2l obyvatelim pfibizit
problematiku tfettho clle SDG's a tim je Zdravi obyvatel, proto
2de ka? dorofné probihaji:

+ Dny bez drazli

« Evropsky tyden mobility a Den bez aut

+ Plavecka souté2 mést
+ Dny zdravi

+ 0000 krokd

+ Do prace nakole

Vistavavznida, jako southst projektu Kopfivnicky GLOBUS[GLOb &n&, Udritelnd
3 Spau)financovaného 2 progr H kraje Padpara
1y vobiasti razvaje amistel Agendy 21

G Ky D

|\ - CyHohratky
|\ + Tyden pro rodinu
4

)

|
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Proé i Cesho stale toustne? Nezdravych, tufnych a smazenych
jideljekolem ndsvic ne2dost aje tak tézké tém | dkadkim odolat.
Zachovejme si swij zdravy rozum, ktery vell, nic nepfehanét
a vieho s mirou. Je viak olile2ité sportovat, travit vice &asu
venku a zafadit do jideIniéku ovoce a zeleninu. Nutno
podotknout, 2e u nékterych lidl se obezita pojl s genatickymi
pfedpokiady nebo metabolickou poruchou. Nadvahou
a obezitou viak v Cesku trpl 72% dospilych muzl, 68% 2en
a2%s%.

Vite, 2e...
.. v Kopfivnici probiha ka2dé Kto projekt Nékdo ven???
Tak 2ij mnoho ynejense svmi kamarady!



Zmena klimatu

Na& zplisob Zivota podkozuje prévé ty vad, které k Zivotu nutné potfebujeme.
Paliva, které spalujeme, dusl atmosféruplyny, které nemiizeme dychat.
Dochazi nam &ista, pitna voda, protoze néktefi z nas ji plytvaj! nanepotfebnd véci! Povodn#

S levnym obledenim kupujeme i tunu chemie a détskou praci.

Sienliond v posledn! tf Jaou ve skuteénasti jedno a totez: Cinsk Lidov

Co mohu k zastaveni zmény kiimatu
uddlatj4?

« Setfit vodou

« nevyhazovat jdlo

tfiditod pad

nevyuZivat prosvé cesty pouze auto
novéobledeni pofizovat v sekdéi”
nakupovat do papirové &ilatkové tasky

Promysli své moZnosti. UZ jen, kdy2
LR pfemyélis nad tim, jak dopady zmirnit, je
; v toho, 2e ti opravduzales!

Vite, Ze...
.. v nékterych zemich jsou hurikany,
zemétfeseni nebo povodné kaZdoro&nim
problémem, a Ze se nifivé tornado
fe uZipfes nadir

Proé nakup ovat vsekadi?

Aco nato vKoplivnici?

Mé&sto se ve svych pldnech snal + chemikalie které vobleden! byly, uZjsounsko likrat vyprany
pfipravovat projekty tak, aby » cenajevicenez pfizniva, sekdie astomivajivel ké slevy
0 nejvice dopady zmény kiimatu + super misto na nakup oblefen! pro déti, kdy2z nemaji po kom dédit,

zkratkanevadi, 2e sei nevyprateinézaipini
+ nepotka&v tom 2adnoujinou kamo Sku

zmirnilo nebo jim rovnou
predesio. Pfikladem je adaptaéni
strategie pina opatfeni nebo

Kampait Klima se méni, zméf Aco nato vKopfivnici?
seity. V Kopfivnici mame nékolik Vite,Ze...
kontejnerd, do kterych miized birek obledent i

Obleceni

Nez si koupis novy svriek, zeptej se sdm sebe - opravdu Pfipadas si n&kdy doma jako otrok a cheed po rodidich za praci
Jei potfebujed nebo jen cheed? A prot je tak levné? zaplatit? Pozor! D&, které jsou vyuZivany na prici v tovarnach,
sinikdynehraly a nikdynedostaly mo2nost chodit do Skoly.

Mas kde spat 8 kde se osprchovat? Ony spi a sprchujl
MadeinBangladesh, China, LR neboPRC. Nenechte se zmést,
sevtovams, ze které nemohou nikam od ejiti celé mésice.

zalin byt pfili& silny People’sR fChina. oy _9
Migrace a(kysm;:thm {akéhomaterishije. ije# sroditi? Onymnohdy ne.
lidé se stdhujl Kde déti nejé sstéji prac uji?
2ze svychdomovil Zajimejte se o plivod svého obledeni. Af uZ je to kvili + vzem&d&istviskizikakaonebobanany,
kil extrémnimu podminkam, ve kterych bylo vyrobeno, nebo jak velkou pracujina plantazich s kévounebo &ajem
potasi Oteplovéni planety vzdélenost muselo urazit k vam domi & do obchodu, nebo + vpriimyshu&ijiobledent, boty
teplota pfestava Téniledovedl zjakéhomateridluje.
Sl stoupahladina ComiZuudélatja?
prolidsky organizmus) i S anededk + Kup tridho od 6eskéznacky i néwrhafe. Zcelauraité

sizanovy kousek pfiplatis, rozhodné ale vydr2idéle a
nemusi§sitedyka? dyrok kupovat noveé.

Divej se u velkych fetézch (napf. H&M) po tzv.
sustainable fashion. Jsou to kousky vyrab&né z bio
baviny.

Vyraz na SWAP! Penize nechej doma, misto nich
vezmi par kusii oble&en, které u2 dlouho le3 nadné
skfing a sméfi je za Ziluté krafasy pani od vedie nebo
trickoskejtaka!

Nezapomefi nanesmrtelnysecond-hand.

jeiZSLubina? D&t jejich rodide auditelé setaké hiss!

Mozna si vzpomenete, 2e na Dni Zem# a akci Mésto je nade

nghoﬂci se obledeni odlozit. u projektu Jsem Lsd(svec wybiraji kniZky a Skoln! pomdichy pro éeské krajany v Chorvatsku
Miized hotaké donéstdo azylového aRumunskunebo sbirali plySaky pro nemocniénl oddélen! ORLv NovémJiding.

spoleéné hfiSté, byla k vidén! show tzv. Smokemana, , ktery | domunebo nizkoprahového centra

se vénuje tématu i&f &im2 wvtipné poukazuj ( Racek. Problhajl také sbirky Vite, Ze...

na problematiku ochrany ovzdu®l. Oslava Dne Zemé u nds obleeni pfimo na vybranych ... 82 v Kopfivnici jiz od roku 2012 koné ka2doroéné tzv. Bledk? Byva v Katolickém domé
probiha na riznych mistech v duchu oswvéty o ekologii. Mozna akcich, napf. obledenl a dall a k zakoupen! jsou rizné kusy obleteni, také y ybaveni, hratky, knizky a dalsl

takézndte akd ,UKlidme Cesho” Zapojte se pfiétirok také! W potfebyprodéti drobnost.



Plytvani potravinami Fair trade

Praska doma lednicka ve Svech azatyden uZ v nije n&kolik p otravin, které skonéiv popelnici? Chee to chytfe,s ysk Logouz & hde vidéll, al vity fesné 4?7
a divat senadatum spotfeby. Jedné se pravé ojidlo v domacnosti, kterym se nejvice plytva Roénése v (R znehodnoti 829851 tun jidla, > Fairtrade je organizace, ktera se snal o spravediivé obchodn! partnerstvl mezi
co2by nasytilo3 milionylid. ‘Q FAIRTRADE péstitelem a ndmi - spotfebiteli. Lidé z rozvojovy ch zemi, ktefi pro nés péstujl napfiklad
kévu,&aj nebokski préci fadné Deky Zljina hranici
Kdesejedité plytva? Znéte projekt vefejné lednice? Prvni byla Dalsim zajmavym podinem je = Zagletit svj e altnliztt o
« vrestauracich, servirovanim velkych (republiko div se, 2e ne v Praze) v Ceskych projelﬁ NESNEZENO. Zsch!afs KéemuF phmpive
porci, napf. v zafizenich typu ,All you Budéjovicich, nejblize k ndm pak byla zatim jidlo, nez skonéi v koéi!
can eat” lednice k dispozici ve Frydlantu nad Ostravicl. Restauracim dnes zbyla > wszcétg(epra:g .
- v obchodech, kde Je velké nabidka 0 co o Jedna? Jedete napfikiad na dovolenou a spousta Juila. Zachraf ho pfed »zachovinia steh fizece 2 Vot D PEOR Sk
zbo#!s kratkou dobou trvanlivosti syr & saldm, kterému se bi2l doba spotfeby, vyhozeni > velauny Zelnost abchndu
- v zemédélstyi, kdy supermarkety  uhszuje e navas névrat nepoiks? Odneste hodo m! Dobfe B et
2aduj ly jidlal vafejné lednice, vezme siho kdokoli a hlavné - ani! se najé a L S
zeleniny) Dilezité je, 2e neskondiv kodi, aototady joe. ufetfls.
Stahni si sl
appku. ... a2 B0 miliond déti na svétd mus! pracovat misto Skoly

& zébavy? Pro farméafe zapojené do Fairtrade viak déti

nepracuj.

PodvjZivou trpi nejvice déti,

a to v Africe a Asii. Je to Vite, Ze....

zplisobenonevhod nou stravou .. Z5F loridna Bayera, ktera nesetitul Zd rava dkola, Switova
pro spravny vjvoj s, Skola i Eticka dkola pofads ka2dorofn® souté2 Zdravicko?
kdy v rozvojovych zemich Sou&astivzdéiavani o Fairtrade jei ochutndvka vyrobkl.

dloshodobé hladovikatdé tiet!
dité. Jemenu, Ji2nimu Sid dnu
nebo Nigérii hrozi to nejhorsl.
Valky, extrémni poéasl
i celosvitové pandemie, to vie
vnich mii2e mit zandsledek a2
katastrofickyscénaf.

Jakneplytvat?

Tfeba nakupovat podle
sestaveného jidelni¢ku! Stad
si vytvofit seznam, co
vnasledujicich dnech budeme
vafit, a sepsat si suroviny,
teré jsou k uvafen! potfeba.
Mas dalsl tipy?

~3eke ¢ o shé it Ty
Aco nato vKopHivnici? Tento piknikovy happening na podporu péstiteli pod znatkou
V drufinach 24k ich kol prob v roce 2021 work y FairTrade ma v Cesku svou historii. Lidé v cedé republice snidaji
Hravé o temétach. Zaci v Amed dedovadi 2 odroku2011pfipfiesitostiSvitoweho dne pro Fairtrade.

cesty potravin, které jime. Zkoumali, co tvofi obsah jideinicku
rodinv riznychzemichsvéta,zamysiel se nad tématem plytvani
spotravin anad tim, comy]jakospotfebitelé mi 2eme oviivnit.

AconatovKopfiwnici?

Pofadani Férové snidané je u nds j& od roku 20% samazfejmost!.
Skvéis piileZitost, jak propojit lokain! s globdinim. Je alile2ité vést
akcl v duchu jejiho motta, nesmime viak zapominat na lokain!
producenty a péstitele, ktefi se na akci objevujl. Soutdst!
piknikového d opoledne byva bohaty doprovodny program, vystava
a8 samozfejmé dobré jidio i kdva. Akce se kond va2dy druhou
kvé&tnovousobotu.

Vite, Ze...

... od roku 2013 existuje iniciativa Zachrait
jidlo, z. 8.2 Upozorfiujl tfeba na to,
2eizelenina, kterd nenipro oko &
hezkd, by se méla dostat na nas stlil. Na
Jelich webu jsou k nalezend rady a tipy, jak
nakupovat nebo skladovat, co se zbylym
jidlem a dokonceizédlo Zka recepti.

Méstsky Ofad v Kopfivnici také nakupuje Faitrade vyrobky pro swé
reprezentaénl ilely (kéva, Eaj, cukr, Sokolady) nebo jako darkowe 45
pfedméty dosouté2i &i naakee provefejnost. {




SETKANI PRI KAVE

s povidanim o tom co bude, nebo by mohlo byt

25. listopadu
od 17 hodin



Tym pro globalni odpovédnost
,rio koordinatorek®

2020 audit UR, obhajoba kategorie B v kritériich M riprava projektu
2021 zadost o dotaci + realizace projektu o
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Zaver v cislech Dotace 51%
Spoluucast 49%

Celkoveé naklady 196 tis KC

12 setkani v druzinach + 4 plan

65 vySetfenych osob na Dnech zdravi

258 ucastniku Do prace na kole (53 808,7 km)
611 sesbiranych bryli a 178 obalu (1. pol. r. 2021)

MESTO KOPRIVNICE
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Mysli globaine, ...

... jednej lokalné!

MESTO KOPRIVNICE
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Dékuji za pozornost

Ivana Holubova
Koordinatorka Projektu Zdravé mesto a mistni Agendy 21

vyslankyné tymu pro globalni odpovédnost”

MESTO KOPRIVNICE



