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I. START ZDRAVOTNIHO PLANU - ZAMER

%+ Projednani zaméru Zdravotniho planu ve vedeni mést
«* Spoluprace s narodnimi odbornymi partnery

«+ Ustaveni pracovniho tymu pro Zdravotni plan

Il. ZPRACOVANI a INTERPRETACE PODKLADOVYCH ANALYZ
“* Analyza zdravotniho stavu obyvatel / b. Profil zdravi
* Urceni slabych stranek zdravi a zdravotnich rizik pro obyvatele mésta

Ill. TYMOVA PRIPRAVA PROGRAMOVE CASTI PLANU

«+ Stanoveni struktury Zdravotniho planu dle Zdravi 2020/ Zdravi 21
“+ Tvorba obsahu (cile, navrhy aktivit, ukazatele), vybér priorit

“* Popis implementace - postupu realizace a vyhodnocovani

IV. SCHVALENI ZDRAVOTNIHO PLANU v zastupitelstvu

V. REALIZACE ZDRAVOTNIHO PLANU

“* Prubéina realizace aktivit dle rocniho harmonogramu

«* Propojeni feseni prioritnich cili s rozpoétem (dotaéni systém aj.)

** Prubézna jednani pracovniho tymu dle potfeby

VI. VYHODNOCOVANI a AKTUALIZACE PLANU

%+ Kazdoroc¢ni hodnoceni uspésnosti reSeni prioritnich cill, inovace aktivit
“* Hodnoceni a pfipadné zména priorit (za 3 roky)

“» Aktualizace analyzy a planu (za 5-6 let)
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¥ 3. SNIZENI VYSKYTU PORANENI ZPOSOBENYCH NASILIM A URAZY

3.1 BUDE REALIZOVAN PROJEKT BEZPECNA KOMUNITA NI

Naméty [ Zameéry:
. L es .. @
MNavrh indikatoru: podet drazu

3.1.1 Podporovat programy zabyvajici se Grazy déti a mladeie

3.1.1.1 kampan Na koclo jen s pfilbou

Spoluprace: MP
Roky realizace: 2008, 2009, 2010

3.1.1.2 kampaii Vidi& mé&?

COdpovédnost:

Roky realizace: 2009, 2010
3.1.1.3 realizace projektu Bezpetna cesta do Skoly

Odpovédnost: OSK
Roky realizace: 2010

3.1.1.4 realizace projektu Bezpecna £kola

Roky realizace: 2010

3.1.2 Podporovat programy pro seniory a verfejnost

Maméty / Zaméry:
prednagky
Bezpetna cesta po mésté zamé&rena na seniory a celou verejnost
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Zdravotni plan mésta Chrudim 2008-2009 / Rozpocet 2008

2008

Vlastni Externi Celkem
zdroje  zdroje
[tis. KE] [tis. KE] [tis. KE]

CELKOVA SUMA 24577 0 24577
Zdravotni plan mésta Chrudim 2008-2009 / Rozpocet 2008

2. SNIZENT VYSKYTU NEINFEKENTCH ONEMOCNENT 7766 0D 7766
2.3 Bude posilena prevence alergii 7747 0 7747
2.3.1 ddr¥ba zelené a stroml 7577 o 7577
2.3.2 snifovani negativnich vlivd zvifat 170 0 170
2.4 Bude posilena prevence diabetu 0 0 0
2.4.1 0o 0 0 0
2.5 Bude posilena prevence dusevnich poruch a 19 0 19
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Strategicky cil 1. Strategicky cfl 2.

Zlepsit zdravi obyvatel a Posilit roli vefejné spravy

snfzit nerovnostiv oblasti v oblasti zdravi a prizvat
zdravi k ¥izeni a rozhodovani

Zachny slozky spoleznosti,
socialni skupiny i
Jjednotlivce

Zdravi21 - Cil 14

- Spoleéna
odpovédnost riznych

odvétvi za zdravi
Zdravi21 -Cil 21

.| Opatienia postupy
sméfujici ke zdravi

pro viechny

Zdravi21 -Cil 1

Solidarita ve zdravi
v evropském regionu

- Zdravi 21 - Cil 20
Mobilizace partnera

Zdravi2l -Cil 2 \ pro 2davt J
Spravedinost ve zdravi

i "
Zdravi 21 - Cil 19

Vyzkum a znalosti
ks pro zdravi -

Prioritni oblast 1.

Realizovat
celoZivotnf investice
do zdravi a prevence

nemoci, posilovat
roli ob&ant
a vytvafet podminky
pro rlist a naplnéni
jejich zdravotniho
potencialu

(Zdravi21 -
Cil3

" Zdravy
startdo

Zivota
 EEE—

Zdravi 21 -
Cila

Zdravi
mladych

s e
Zdravi 21 -
Cils

Zdravé
starnuti
RESREET
(Zdravi 21 -
Cilé

Zlepseni
dusevniho

zdravi

Prioritni oblast 2.

Celit zavaZnym
zdravotnim
problémim v oblasti
neinfekénich i
infek&nich nemoci
a prab&iné
monitorovat
zdravotni stav

obyvatel

)
Zdravi2l -Cil 7
1 Prevence

infekénich
onemocnéni

.~/
)
Zdravi21-Cil 8

| SniZeni vyskytu
neinfekénich
onemocnéni

Zdravi2l -Cil 9

SniZeni vyskytu
i poranéni
zplsobénych

nasilim a drazy
)
Zdravi 21 - Cil 10
n Zdravé a

bezpeéné Zivotni
prostiedi

| —

Prioritni oblast 3.

Posilovat
zdravotnické
systémy zaméiené
na lidi, zajistit
pouZitelnosta
dostupnost
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ochranu a podporu
zdravi a na prevenci
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kapacity verejného
zdravotnictvi, zajistit
krizovou
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- ~
Zdravi 21 - Cil 15

° Integrovany
zdravotnicky

sektor
s
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Podilet se na
vytvareni podminek
pro rozvoj odolnych

socialnich skupin,
tedy komunit Zijicich
v prostiedi, které je

priznivé pro jejich

Zdravéjsi Zivotni styl

zdravi

Zdravi21 -Cil 11

L

>

Snizit $kody
" zplsobené

L a tabdkem

f )
Zdravi21 - Cil 12

alkoholem, drogami

~

Zdravi21 -Cil 13
- Zdravé mistni

\

Zivotni podminky

~

L
- N
Zdravi 21 - Cil 16

| Rizeniv zajmu

kvality péce

C———
Zdravi21 -Cil 17

Financovani
™~ zdravotnickych
sluzeb a

rozdélovani zdro!(‘:
P o )

Zdravi21 - Cil 18

L) PFiprava
zdravotnickych
pracovnikd

»
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Zdroj: Healthy ageing

profiles, WHO, 2008
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Mésta pratelska senioriim

Priklady dobré praxe

Co mésta planuji

Zdravotni statistiky
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http://www.mestoseniorum.cz/

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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