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Zdravotni plan je koncepéni dokument pro oblast podpory zdravi obyvatel mésta. Jedna se o dulezitou
soucast systému strategické prace v Uzemi.

ZDRAVOTNI PLAN nenf jen ,téma pro zdravotniky“, ale prGfezova koncepce, kterd pomaha méstiim:
e zlepsSovat kvalitu Zivota,
e predchazet nemocem,
e snhiZzovat nerovnosti ve zdravi,

e azdaroven délat naSe mésta lepsimi k Zivotu.

Zdravotni plan je ddleZitou soucasti fizeni rozvoje mésta, které postupuje systematicky ke zdravi
a dlouhodobé kvalité Zivota svych obyvatel. Zdravotni plan je systémové provdzan se strategickym planem,
dalSimi koncep¢énimi dokumenty a rozpoctem mésta.

Zdravotni plan vznikd na zakladé expertni ANALYZY ZDRAVOTNIHO STAVU (detail viz dale). Analyza
shromazduje relevantni data o zdravi a souvisejicich tématech — data o zdravotni situaci obyvatel vysledky,
vybrané socidlni a environmentalni determinanty zdravi a mistni demografické Udaje. Interpretuje zjisténi,
zdUrazniuje trendy, nerovnosti a prioritni problémy ve mésté. Zdravotni plan pak navrhuje konkrétni kroky,
které vedou k jejich odstranéni / vylepseni. Zdravotni plan je nasledné vytvaren a realizovan ve spolupraci
radnice s odbornymi partnery a mistnimi organizacemi.!

Zdravotni plany vychazeji z konceptu WHO Health in All Policies (HiAP), ktery ma za cil integrovat principy
zdravi do vSech sektorovych politik. HIAP zdlraznuje, Ze zdravi neni jen Gkolem zdravotnictvi, ale vyZaduje
spoluprdci dopravy, sSkolstvi, Zivotniho prostredi ¢i sociadlnich sluzeb. Vychazi z poznani, zZe zdravi lidi ovliviuji
faktory mimo zdravotni péci: doprava, bydleni, vzdélavani, Zivotni prostfedi, socidlni podminky ¢i ekonomika.

Cilem WHO HiAP je:
e integrovat hledisko zdravi do dalSich planu a politik,
e predchazet negativnim dopaddiim na zdravi,

e posilovat rovnost ve zdravi a udrzitelnost.

Mésta maji zasadni vliv na determinanty zdravi — vytvareji environmentalni, socidlni a ekonomické prostredi,

ve kterém lidé Ziji, pracuji a travi volny ¢as.

Rozhoduji o mistnich podminkach, ktera maji pfimy dopad na zdravi obyvatel, napf.:
e Zivotni prostiedi (zelen, ovzdusi, klima),
¢ bydleni, urbanismus a verejny prostor,

e doprava (bezpecné cesty, cyklostezky, regulace hluku),

e skolstvi a stravovani (Skolni jidelny, zdravotni osvéta pro déti).

L p¥iprava a realizace Zdravotnich pldng ve méstech v Ceské republice navazuje na strategii CR Zdravi 2030, kterd byla
schvdlena 2019 a je rozpracovdna do tematickych akcénich pland. Ddle Zdravotni plany mést reflektuji cile WHO Health
2020 i cil udrZitelného rozvoje SDG 3, ktery je soucdsti Agendy 2030 OSN.



https://www.afro.who.int/sites/default/files/2017-06/140120HPRHiAPFramework.pdf
https://zdravi2030.mzcr.cz/
https://www.who.int/europe/publications/i/item/health-2020
https://www.who.int/europe/publications/i/item/health-2020
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zdravi-a-kvalitni-zivot/
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Mésta ovlivAuji rozsah a kvalitu v mistnich procesech rozvoje:
e strategické planovani: Zdravi musi byt soucasti strategickych dokument( mésta.

e monitoring dat a jejich vyuziti: Mésta potrebuji pracovat s daty o zdravotnim stavu obyvatel, aby
mohla cilené planovat.
e zapojeni vefejnosti a osvéta: Participace obdani zvysuje legitimitu a efektivitu opatfeni.

e koordinace napfi¢ odbory: VétSina mést nema ,,odbor zdravi“, proto je nutné propojovat dopravu,
skolstvi, zivotni prostfedi, socialni sluzby.

Analyza zdravotniho stavu je hlavnim a nezbytnym podkladem pro tvorbu Zdravotniho planu mésta. Jeji
zpracovani a interpretace predstavuje prvni krok vramci praci na dokumentu. Pro Analyzu je nutna
spoluprace mésta s expertnim dodavatelem (pro informace kontaktujte NSZM CR).

Analyza vyuzivd data, kterd poskytuji uceleny prehled o zdravotnim stavu populace v daném uzemi
— ZAKLADNI SADU INDIKATORU ZDRAVOTNIHO STAVU (viz pfiloha), ale zohlediiuje i jiné relevantni
informace, tj. demografické trendy, GIS informace, dil¢i studie apod.

Proto je doporuceno Zakladni sadu indikator( doplnit v Analyze o dalsi data a Udaje jiZ sledované na Urovni
mésta, zejména data z oblasti zZivotniho prostredi a socioekonomickych oblasti, dle modelu WHO Health in
all Policies. Pro inspiraci lze vyuZit také indikatory WHO navrhované pro City Health Profiles (viz ptiloha).

Pro porovnani dat, indikator(i a pfislusnych dokumentd mésta Ize vyuzit systém DATAPLAN NSZM, kde je
i Dashboard (GIS modul) s relevantnimi daty pro zakladni Gzemni jednotky (ukazka nize).

Zavéry Analyzy obsahuji odbornou interpretaci vysledkd: trendy zdravotniho stavu, mistni situace
a problémova témata zdravi obyvatel. Z intepretace vysledk( vychazi programova ¢ast Zdravotniho planu.

Analyza zdravotniho stavu by méla byt aktualizovana po 5 letech.

Obr. Dashboard Zdravého mésta v systému DATAPLAN — relevantni data v tizemi za vyuZiti GIS
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Pro dalsi zdroje a inspirace k oblasti verejného zdravi a jeho aplikaci v prostfedi mést v rdmci programu
Zdravé mésto WHO mUZete vyuZit tyto dalsi zdroje:

INFORMACE O PROGRAMU ZDRAVE MESTO WHO:

e https://www.who.int/europe/groups/who-european-healthy-cities-network

e How to develop and sustain healthy cities in 20 steps

e https://www.youtube.com/@WHORegionalOfficeforEurope

DALSi RELEVANTNIi PUBLIKACE WHO:

e  https://www.who.int/europe/publications

e Taking a strategic approach to urban health: a guide for decision-makers

e City leadership for health and sustainable development: critical issues for successful Healthy Cities
initiatives in the WHO European Region

e Urban governance for health and well-being: A step-by-step approach to operational research in cities

I. Start pfipravy planu
= Schvaleni zdméru Zdravotniho planu ve vedeni mésta
= Dohoda s odbornymi partnery na spolupraci a ke zpracovani Analyzy
= Ustaveni tymu pro Zdravotni plan

Il. Zpracovani a interpretace podkladové analyzy

= Zpracovani Analyzy zdravotniho stavu obyvatel
= Interpretace Analyzy: slabé stranky a rizika pro zdravi obyvatele mésta

s vs

lll. Pfiprava programové c¢asti planu
=  Tvorba programové casti Zdravotniho planu (struktura oblasti, cile a aktivity)
=  Popis implementace planu — vyhodnocovani a aktualizace planu, konkretizace aktivit k prioritnim
cilim
IV. Schvaleni planu
= Projednani Zdravotniho planu v radé / Schvaleni v zastupitelstvu

V. Realizace planu
=  Prlbézna realizace aktivit Zdravotniho planu (zejm. v prioritnich cilech)
= Pravidelné jednani tymu dle potfeby

VI. Vyhodnocovani a aktualizace planu

= Pravidelné hodnoceni Uspésnosti feseni prioritnich cil(i, inovace aktivit
= Aktualizace Analyzy zdravotniho stavu a Zdravotniho planu (za 5 let)



https://www.who.int/europe/groups/who-european-healthy-cities-network
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2022-6646-46412-67222
https://www.youtube.com/@WHORegionalOfficeforEurope
https://www.who.int/europe/publications
https://www.who.int/publications/i/item/9789240116177
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2024-9982-49754-74632
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2024-9982-49754-74632
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073036
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Tym pro Zdravotni plan je sestaven ze zastupcd radnice a aktivnich mistnich partnerd. Vybrané osoby je
mozné zvat pfrilezitostné jako hosty. Tym doporucujeme propojit s komisi Zdravého mésta, vystupy tymu
mUze komise jako poradni organ doporucovat vici vedeni mésta.

Uzemni samosprava a mistni partnefi

— zastupci mésta — politici a pracovnici Uradu, ktefi maji v gesci oblasti s vlivem na zdravi obyvatel v
regionu
napft. politik Zdravého mésta a koordinator Zdravého mésta, radni pro oblast zdravi, vedouci
odboru zdravotnictvi, pracovnik odboru socidlnich véci, odboru Zivotniho prostredi, odboru Skolstvi,
a dalsi vedouci ¢i pracovnici relevantnich odbor(

— partnefi mésta — organizace, které mohou mit vliv na zdravi obyvatel v regionu
napr. materské a zdkladni Skoly, odborné Skoly — zejména zdravotniho zaméreni, relevantni NNO,
matefska centra, DDM, Domovy senior( a socidlni sluzby, firmy sluZzeb k podpofe zdravi, odbornici
pro pedagogiku, andragogiku, ap.

Mistni a regionalni odborni partnefi v podpofe zdravi
— Krajska hygienicka stanice, Statni zdravotni Ustav, Zdravotni Ustavy,
— zastupci vyznamnych zdravotnickych zafizeni v regionu (nemocnice, lazné), zdravotni pojistovny,
odbornici pro prioritni cile
— odborné zaméfené NNO.

V ramci pfipravy Zdravotniho planu jsou doporuéena minimalné 3 setkani tymu (viz podrobnosti niZe):

Pocatecni setkani pracovniho tymu
- informace o celkovém zaméru Zdravotniho planu
- predstaveni vystupl Analyzy zdravotniho stavu a jeji interpretace — slabych stranek zdravi obyvatel
a zdravotnich rizik
- fizend diskuse o obsahu planu, stanoveni struktury Zdravotniho planu a dalSiho postupu.

o

PribéZné setkani pracovniho tymu / pfip. dalsi jednéni dle potfeby
- projednani a doplnéni obsahu Zdravotniho planu — ndvrhy cilG a aktivit
- vybér prioritnich cilli na konkrétni obdobi.

FindIni setkani, spole¢né s komisi Zdravého mésta
- projednani Zdravotniho planu, pfedani radé mésta.

Na zékladé diskuse tymu o interpretaci vysledkd Analyzy zdravotniho stavu je stanovena PROGRAMOVA CAST
Zdravotniho planu. Je vhodné postupovat metodou logického rdmce a stanovit cile k feSeni problémovych
témat zdravi obyvatel.

Programova Cast je standardné ¢lenéna: oblasti, cile, opatfeni (skupiny aktivit) a jednotlivé aktivity, resp.
projekty (mohou byt evidovany i ndméty na aktivity). Nejdulezitéjsi ¢asti planu jsou cile, pro které je zapotiebi
mit pfipraveny realistické aktivity (resp. projekty) s predpokladanym financovanim. Pro konkrétni obdobi je
mozné vybrat napf. 3-5 prioritnich cild, na které se bude mésto prednostné soustredit.
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Nutnou soucasti programové ¢asti je popis implementace, tj. zplsobu realizace a fizeni planu. Implementace
zahrnuje €asové milniky, tj. terminy vyhodnocovani a aktualizaci planu.

Daéle je zapotrebi pfesné popsat jednotlivé aktivity (projekty), zejména k prioritnim cilim:
e Doba realizace a termin splnéni aktivity (projektu).

e Garant: odbor ¢i funkce v ramci radnice — napf. mistostarosta zodpovédny za danou problematiku
nebo odbor Ufadu apod. Odborny garant je stanoven u cil( vyZadujicich odbornost, kterou nemf(ze
municipalita sama zajistit.

e Realizdtor: aktivitu miZe realizovat nejen mésto, ale i partnefi, nap¥. skoly, NNO, zdravotnicka
zafizeni apod.
e Financovani, a to jak z rozpoc¢tu mésta, tak i predpokladané dalsi zdroje, jsou-li — napt. dotace ap.

Ukazka prehledové tabulky aktivit je uvedena v pfiloze.

Jakmile je Zdravotni plan vySe popsanym zplisobem zpracovan, doporucuje komise Zdravého mésta
projednani dokumentu v radé mésta a nasledné schvaleni Zdravotniho planu v zastupitelstvu.

Soucasti kompletniho materialu je navrh usneseni a dvodova zprava.

Ukazka textu diivodové zpravy pro zastupitelstvo je uvedena v pfiloze.

ODBORNI PARTNERI

Zpracovani a aktualizace Metodiky pro Zdravotni plan mésta zajistuje Narodni sit Zdravych mést Ceské
republiky ve spolupraci s odbornymi neziskovymi organizacemi Narodni siti podpory zdravi a Zdrava
Vysocina, i dalSimi experty z univerzitniho prostredi (napf. pro GIS a dalsi relevantni data). ///?—

Prvniverze Metodiky / Manualu vznikla v roce 2009. Zpracovani bylo koordinovano odbornou pracovni
skupinou pfi Ministerstvu zdravotnictvi. V letech 2010, 2014 a 2025 byl materiadl aktualizovan za .‘
finan¢ni podpory Svétové zdravotni organizace, Kanceldfe WHO v Ceské republice.

NAROONI ST
PODPORY ZDRAVI

WorIdI_Hea.Ith
Organization

European Region
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- ZAKLADNI SADA INDIKATORU ZDRAVOTNIHO STAVU

Frekvence Dostupnost

Oblast / Indikator sledovani dat

1. DEMOGRAFICKE UDAJE
1.1 Pocet obyvatel
1.1.1  Pocet obyvatel - muzi, Zeny ORP, mésto
1.1.2 Podet obyvatel ve véku do 14 let a nad 65 let 1 rok ORP, mésto ¢su,
1.1.3  Index stak ORP uzis
1.1.4 Snhatecénost a rozvodovost ORP, mésto
2. DELKA ZIVOTA
2.1 Stfedni délka Zivota ORP
2.1.1 Stfedni délka Zivota pfi narozeni - muzi, Zzeny .
2.1.2  Stfedni délka Zivota v 65 letech — mugi, Zeny 1rok ORP csu,
2.1.3 Délka zivota ve zdravi ) uzis
CR
3. UMRTNOST
3.1 Umrtnost celkova (standardizovanad)
3.1.1  Umrtnost celkova — muzi, Zeny .
3.1.2  Umrtnost pfed&asna (0-64 let) — muzi, Zeny 1rok ORP uzis
3.2 Umrtnost dle pFic¢in (standardizovana)
3.2.1 Nemoci srdce a cév
3.2.2  Novotvary 1 rok ORP UzIS

3.2.3 Poranéni (Urazy) a otravy
3.2.4 Umyslné sebeposkozeni (sebevrazdy)

3.3 Umrtnost nejmladsich déti
3.3.1 Novorozenecka umrtnost
3.3.2 Kojeneckd umrtnost 1 rok ORP uzi1s
3.3.3 Perinatalni umrtnost

4. NEMOCNOST

4.1 Incidence novotvari (standardizovanad)
4.1.1 Incidence zhoubnych novotvart a novotvard in situ celkem
bez dg. C44
4.1.2 Standardizovand incidence ZN tlustého stfeva, rektosigmoidealniho
spojeni, koneéniku a fitniho kanalu (C18-21)
4.1.3 Standardizovana incidence ZN plic, pradusnice a priidusek

(C33-34)
4.1.4 Standardizovana incidence zhoubného melanomu kize (C43) ORP
4.1.5 Standardizovana incidence ZN prsu (C50) 1 rok uzis
4.1.6 Standardizovana incidence ZN hrdla délozniho (C53) U screeningovych
4.1.7 Standardizovana incidence ZN téla déloZniho (C54) programti CR, kraj

4.1.8 Standardizovana incidence ZN vajecnik( a jinych a neuréenych
Zenskych pohlavnich organt (C56-57)

4.1.9 Standardizovana incidence ZN prostaty (C61)

4.1.10 Standardizovana incidence ZN slinivky bfisni (C25)

4.1.11 Screeningové programy
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na 10 tis. Zivé narozenych

5.4 Podil Zivé narozenych s nizkou porodni hmotnosti (do 2 500 g)
z celkového poctu Zivé narozenych

Verze 12/2025
4.2 Hospitalizace v nemocnicich (podle mista bydliS§té pacienta)
4.1.1 Pocet pfipadl hospitalizace celkem
4.1.2 Hospitalizace z dlivodd nemoci ob&hové soustavy
4.1.3 Hospitalizace z dlivodd nddorovych onemocnéni 1 rok ORP uzis
4.1.4 Hospitalizace z dlivod( poranéni (Urazd) a otrav
4.1.5 Hospitalizace z dlivodd dusevnich poruch
4.3 Incidence vybranych infekénich onemocnéni
4.3.1 Syfilis ORP
4.3.2 Kapavka
4.3.3 Tuberkuléza U TBC, infekci
4.3.4 Salmoneldza pren. Klistaty,
4.3.5 Kampylobakteridza 1 rok ¢erného kasle a szU,
4.3.6 Virové hepatitidy (A,B,C,E) proockovanosti uzis
4.3.7 HIV nékaza CR, kraj
4.3.8 Infekce prenasené klistaty
4.3.9 Cerny kasel U HIV nékazy CR,
4.3.10 Proockovanost kraj
4.4 Alergie (podle bydlisté pacienta)
4.4.1 Pocet le'cenych pacientul v alergologickych ordinacich 1 rok ORP uzIs
na 100 tis. obyvatel
4.5 Diabetes mellitus (podle bydlisté pacienta)
4.5.1 Pocet léCenych diabetikd na 100 tis. obyvatel .
4.5.2 Pocet nové zjisténych diabetik( 1rok ORP uzis
4.6 Dusevni onemocnéni (podle bydlisté pacienta)
4.6.1 Pocet lé¢enych pacientl v psychiatrickych ambulancich 1 rok ORP uzis
5 REPRODUKCNI ZDRAVI A ZDRAVI NEJMLADSICH DETI
5.1 Spontanni potraty na 1 tis. fertilnich zen
5.2 Umélé potraty na 1 tis. fertilnich Zen
5.3 Zivé narozeni s vrozenou vadou zjiSténou do 1 roku Zivota 1 rok ORP UZIS

Pozn.: Dle mistnich podminek, zejména velka mésta a podle dalSich okolnosti lze rozsifit obsah analyzy o dalSi ukazatele.
V pfipadé malych obci nebo v odivodnénych pfipadech [ze naopak analyzu vyskytu nékterych méné asto se vyskytujicich

onemocnéni neprovadét.




ZDRAVOTNI PLAN MESTA — Metodika pro zpracovdni — Data o zdravi
Verze 12/2025

- DOPLNKOVA DATA A INFO ZDROJE PRO ANALYZU

a.

DALSi DEMOGRAFICKE UDAJE

Pocet obyvatel s trvalym pobytem
Pocet obyvatel s obvyklym pobytem csu,
Hustota zalidnéni uzis
Vzdélanostni struktura

b. VYBRANE ZDRAVOTNI / SOCIALNIi SLUZBY

Pocet stredisek pecovatelskou sluzbou / vycet
Pocet dennich stacionarll / vycet

Pocet domovl pro seniory / vycet

Pocet provozoven — vSeobecné praktické Iékarstvi
Pocet provozoven — praktické Iékafstvi pro déti a dorost
Pocet provozoven — zubni |ékaf

Pocet provozoven — gynekologie a porodnictvi
Pocet provozoven — lékarna

Pocet provozoven — fyzioterapeut

Pocet provozoven — logoped

Pocet provozoven — psycholog

Pocet provozoven — optika

Pocet provozoven — sdruzené ambulatni sluzby
Pocet nemocnic

Pocet nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

¢su,
UzIs

C.

DALSIi ZDROJE DAT

Statisticky atlas €SU
statisticky geoportal

Narodni katalog otevienych dat (NKOD): jednotné misto pro vyhledani otevienych dat
data.gov.cz — NKOD.

OBLAST Socioekonomicka
Vybrand data sledovand vyse, ale dalsi k dispozici napr.

Pocty $kol a $kolskych zafizeni (rejstfik $kol, adresare a predikce kapacit ZS dle ORP:

RejstFik $kol, Predikce Z5 — ORP, Rozcestnik dat MSMT/edu.gov.cz).

MPSV — RPSS (socialni sluzby): oteviena data o poskytovatelich a kapacitach socialnich sluzeb:

RPSS — open data.

Kriminalita:

https://kriminalita.policie.gov.cz/

Data sledované OSPOD, socialnimi sluzbami a NNO (azylové domy, poradny, helplinky)

Nezaméstnanost, socialni exkluze, davky ad. a dal$i ukazatele mapujici socio-ekonomiku mésta: MPSV/UP
CR: novy portal otevienych dat pro nezaméstnanost (PNO) a dali trh prace; data ke staZeni.

MPSV — oteviend data (nezaméstnanost)

Mzdy (median/pramér) / €SU — Struktura mezd [ispv.cz], [data.mpsv.cz], [csu.gov.cz](ISPV (mzdy a platy):
vysledky a datové sady o mzdéch (kraj/CR, podle profesi). ISPV hlavni portal, datova sada ISPV — zaméstnani.
Dlchody / nemocenské (Pocty/struktura ptijemc(; dadvky nemocenského €SSZ — otevirend data: diichodové a
nemocenské statistiky v¢. okresnich rez(:

Katalog otevienych dat CSSZ.

Exekutorskd komora: Oteviena data o exekucich (aktualni statistiky, mapy):

statistiky.ekcr.info.

Portal geolokacnich dat MV CR:

www.kamdojizdime.cz

Otevrena data Ministerstva financi

(napf. danova vytéznost dle obci)
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https://geodata.csu.gov.cz/portal/apps/sites/#/homepage
https://data.gov.cz/
https://isv.gov.cz/rssz/
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/demograficka-predikce-pro-oblast-kapacit-zakladnich-skol
https://edu.gov.cz/data/rozcestniky/rozcestnik-na-data-msmt/
https://data.mpsv.cz/web/data/rpss
https://kriminalita.policie.gov.cz/
https://data.mpsv.cz/portal/sestavy/statistiky/trh-prace/nezamestnanost/statistiky-nezamestnanosti
https://www.ispv.cz/
https://data.mpsv.cz/web/data/ispv-zamestnani
https://csu.gov.cz/struktura-mezd-zamestnancu
https://www.ispv.cz/
https://data.mpsv.cz/web/data/ispv-zamestnani
https://data.cssz.cz/katalog-otevrenych-dat
https://statistiky.ekcr.info/
http://www.kamdojizdime.cz/
https://data.mf.gov.cz/catalog/#/datasets
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OBLAST Environmentalni (zeleni, doprava, ad..)
Vybrand data sledovand vyse, ale dalsi moznd napr.
e Vyméra kategorii — les, travnik, nizka zelen
e Koeficient ekologické stability
e Pasporty zelené (mozZno vyuZit projekt COPERNICUS - mnoZstvi zelené (nizka vegetace, travniky, stromy —
listnaté / jehli¢naté)
e  GIS Pasporty dalsich sluzeb a aktivit (napf. hfisté apod.)
e Dalsidata v GIS (teplotni mapa povrcht, dostupnost hromadné dopravy ad.)

Dalsi moZné zdroje:
e Hlukové mapy
e Nehodovost v dopravé
e Udaje zdravotnich pojistoven a praktickych Iékaid (proockovanost, trazy ad.)
e  PrGzkumy spokojenosti obyvatel / wellbeing
e Pocitové mapy
e (Cesta déti do/ze Skoly
e  Zdravy Zivotni styl déti a mladistvych: https://zdravagenerace.cz/reporty/ a https://hbsc.cz

DALSI INSPIRACE: WHO ,CITY HEALTH PROFILES”
https://zdravamesta.cz/WHO-City-Health-Profile-Indicators
- pracovni ndvrh indikatord WHO pro mésta

UKAZKA: VyufZiti GIS modulu pro indikatory
- vybrané sluzby pilotné zobrazeny v Dashboardu pro mésto LitoméFice (infosystém DATAPLAN NSZM)

=
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ZDRAVOTNICTVI

Lékarna

Optika
Esri, Intermap, NASA, NGA, USGS | GeoSN, GUGIK, Esri, TomTom, Garmin, GeoTechnologies, Inc, METI/NASA, USGS Powered by Esri 5
POUZITE ZKRATKY:
CSSZ - Ceska sprava socidlniho zabezpedeni NKOD - Nérodni katalog otevienych dat
CSU - Cesky statisticky tfad NNO - nestatni neziskové organizace
EK CR - Exekutorska komora Ceské republiky ORP - obec s rozsifenou pusobnosti
GIS - geograficky informacni systém OSPOD - orgén socialné-pravni ochrany déti
HBSC - Health Behaviour in School-aged Children PNO - Portal nezaméstnanosti (oteviena data MPSV)
(mezinarodni studie o zdravi a chovani $kolaka) RPSS - Registr poskytovatel(i socialnich sluZeb
ISPV - Informacni systém o primérném vydélku SZU - Statni zdravotni ustav
MPSV - Ministerstvo préce a socidlnich véci UP CR - Urad préce Ceské republiky
MV CR - Ministerstvo vnitra Ceské republiky UzIS - Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mlédeZe a télovychovy Z8 - zékladni $kola
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https://copernicus.chmi.cz/
https://geoportal.mzcr.cz/shm/?locale=cs
https://nehody.policie.gov.cz/
https://zdravagenerace.cz/reporty/
https://hbsc.cz/ostudii/
https://zdravamesta.cz/WHO-City-Health-Profile-Indicators
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DUVODOVA ZPRAVA KE ZDRAVOTNIMU PLANU

(pro schvalovani v zastupitelstvu)

Zastupitelstvu mésta je predloZen ke schvaleni ndavrh Zdravotniho planu mésta, ktery byl pfipraven komisi
Programu Zdravé mésto a jejim odbornym pracovnim tymem.

Zdravotni plan je méstlim doporucovan jako ddlezity koncepéni material Ministerstvem zdravotnictvi CR
i Svétovou zdravotni organizaci (WHO-OSN).

Dokument vznikl ve spolupraci se odbornymi organizacemi a institucemi (zejm. ...), podle metodicky
Narodni sité Zdravych mést CR. Na zakladé této spoluprace byly méstu zajistény potiebné podklady, data
a nastroje pro Zdravotni plan (zdravotni indikdtory, Analyza zdravotniho stavu, informacni systém
DATAPLAN NSZM ad.).

Zdkladni informace

Zdravotni plan predstavuje duleZitou soucast strategické dokumentace mésta. Jednd se o odbornou
koncepci, jejimz cilem je nastavit zakladni systémovy rdmec v oblasti podpory zdravi obyvatel.

Zpracovani Zdravotniho planu predchdzela Analyza zdravotniho stavu, kterd je nedilnou soucasti
dokumentu. Tato analyza se soustfedila na provéreni zdravotniho stavu obyvatelstva na Uzemi mésta,
pfipadné blizkého regionu z hlediska zakladnich indikatord (napf. délka Zivota, nemocnost, umrtnost).
Pro analyzu byla vyuZita sada indikator( doporuc¢end ministerstvem zdravotnictvi, pro kterou poskytuji
data odborné celostatni instituce (UzIS, CSU ad.).

Po schvaleni Zdravotniho planu v zastupitelstvu mésta jsou pfipraveny ndvazné kroky, zejména postupna
realizaci dil¢ich aktivit k feSeni cild planu. Aktivity budou probihat v soucinnosti se zdravotnimi institucemi,
Skolami, neziskovymi organizacemi a dalSimi partnery mésta v oblasti podpory zdravi. Pro vyhodnocovani
Uspésnosti plnéni prioritnich cild jsou stanoveny ukazatele.

O postupu a pribéznych vysledcich bude pribézné informovano vedeni mésta. Zastupitelstvu mésta bude
k plnéni Zdravotniho planu predkladdna jedenkrat ro¢né pravidelnd hodnotici zprava. Po tfech letech
mohou byt zménény prioritni cile planu, pokud soucasné priority budou naplnény nebo se objevi jiné
zavaznéjsi problémy v oblasti zdravi obyvatel. Po 5ti letech by méla probéhnout aktualizace Analyzy
zdravotniho stavu a Zdravotni plan bude nasledné aktualizovan.

Prilohy:
- Zdravotni plan mésta
- Analyza zdravotniho stavu
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- VYHODNOCENI ZDRAVOTNIHO PLANU

7.1.1.1 Realizace
studie bariérovosti . - | 50 tis. Rozpocet | aktualizace studie na webu:
L 2025 | ORRUP | ORRUP " \ .

verejnych budov a K¢ mésta studie ano http.//www.xy.cz

prostor

7.1.2.1 Jednéni's jedndni se SU 1x,

provozovateli hsteiné schiizka s

instituci a sluZzeb ve | 2026 | OKS OKS ne ne . provozovateli

o - splnéno .

mésté o odstranéni probéhne v lednu

bariér 2026

7.1.2.2 Vydani

brozury o . .| 30 tis. Rozpocet WY 2 fin. duvodu presun

202 RRUP | ORRUP

bezbariérovych 026 | ORRUP | ORRU K¢ meésta ne ([l na rok 2026

pristupech ve mésté

7.1.2.3zajlst’en| 500 tis. 5 plnéni neni

bezbariérového WC | 2027- Y Rozpocet pro rok

. OKS OKS K¢ Y ne
pro verejnost v 2028 mésta 2026
N (odhad) L,

centru mésta pldnovdno

7.1.2.4 Zajisténi

Uprav vstupu do . Rozpocet ., .. bazén uzavien pro

méstského bazénu | 2025 | OKS TS XY 190 tis. TS + Dotacni ne aktltha celkové havarijni
K¢ program xy zrusena .

pro osoby se zdrav. dotace stav po povodni

postizenim

Tab.: Semaforovy systém hodnoceni aktivit Zdravotniho planu

nesplnéno / neplnéno
plnéni neni pro dany rok pldnovdno

aktivita zrusena
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ZDRAVOTNI PLAN MESTA

. metodika pro zpracovani
. data o zdravi a prace s nimi

Materidl byl zpracovdn Ndrodni siti Zdravych mést CR ve spoluprdci s odbornymi partnery,
za finanéni podpory Svétové zdravotnické organizace (WHO) — Kanceld? WHO v Ceské republice
Prosinec 2025
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