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mezinarodné certifikovana asociace
sdileni zkusenosti a dobré praxe

kvalita zivota, zdravi, udrzitelny rozvoj



ZDRAVE MESTO JE ...

PRO KVALITNI
A SPOKOJENY PRATELSKE

ZIVOoT KE VSEM

INOVATIVNI GENERACIM

UDRZITELNE B MA VIZI

iz 25 let s respektem pro mesta a regiony

DOBRE ZELENE BEZPECNE CHYTRE
RIZENE INKLUZIVNI CICI SE (SMART)
% [drava mésta, obce, regiony

www.ZdravaMesta.cz B Ceské republiky




OSN: Cile udrzitelného rozvoje (SDGs)
Agenda 2030 a Zdravi 2020
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http://www.sdgs.cz/

Zdrava mésta, obce, regiony v CR

Karlovarsky
o kraj
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130 ¢lent NSZM (mésta, kraje, mikroreg., MAS, obce) — 51% obyvatel CR




Spoluprace aktéru uzemni verejné spravy ke zvysovani kvality

] statni instituce
oficialni hodnoceni kvality,
narodni souteze

 sité, svazy
sdileni know-how,
podpora pro kvalitu
a udrzitelny rozvoj

site, svazy
obci

d jednotlivé mésto mésto X mésto Y
kazdodenni postup (Usc) (Usc)
ke kvalité a udrzitelyg
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Ocenéni Zdravych mést, obci, region( a osobnosti v Cesku
Konference ,Udrzitelne a zdrave ve meéstech” 2019




ZDRAVE MESTO: UDRZITELNE a CHYTRE

misto pro spokojeny kvalitni zivot obyvatel

= zajistéeni podminek pro kvalitu zivota a zdravi
dle zasad udrzitelného rozvoje,

za vyuziti modernich metod a technologii

Healthy Cities 21st Century

SAMPION

Strategické rizeni
ke kvalité Zivota, udrzitelnému rozvoiji, zdravi

POKROCILY

Komunikace s verejnosti
ke kvalité zivota, udrzitelnému rozvoji, zdravi

ZACATECNIK

Organizacni nastaveni pro kvalitni mistni systém
ke kvalité Zivota, udrzitelnému rozvoji, zdravi



Podet a kvalita ¢lenti NSZM CR 1994-2017
e interni Ligy NSZM

d

2018 a3
2017 | a3
2016 | 45
2015 | a4

2014 | a3

2013 | 41
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2011 | 30

2010 | 77
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2008 | 31

2007 | 31

2008 | 35
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2004 | 71
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Liga NSZM 1994-2018:

Aktivita a pokro€ilost Clent
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Pocet Uspésnych ¢lenu asociace Zdravych mést, obci, region



Partnefi NSZM CR — instituce, organizace

MEZINARODNI:

Svétova zdravotni organizace [WHO—-OSN]

Energy-Cities evropska asociace mést
ICLEI globalni asociace mést

CESKA REPUBLIKA:

Rada vlady pro udrzitelny rozvoj (Ufad vlady)
Ministerstvo vnitra

Ministerstvo pro mistni rozvoj

Ministerstvo zivotniho prostredi
Ministerstvo zdravotnictvi

Univerzita Karlova

Cesky statisticky ufad (CSU)
Statni zdravotni Ustav (SZU)
Svaz mést a obci CR

... a mnoho dalSich
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http://www.zdravamesta.cz/
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#DOBRAPRAXE na téma:

i

% TRl #DOBRAPRAXE na téma: 99 =gl /DOBRAPRAXE na téma:
= H Redukce svételného smogu = UdrZitelnd spotFeba = UdrzZitelna spotfeba
CESKO: Mésta zatinajf regulovat svételny smog W i PRAHA: Kam's odloZenymi vécmi CESKO: Projekt "Druhy Zivot nabytku"

#ZDRAVAMESTA #ZDRAVAMESTA #ZDRAVAMESTA

Ly

www.facebook.com/NSZM.CZ
#DOBRAPRAXE na téma: ﬁ #DOBRAPRAXE na téma: ' www.ZdravaMesta.cz/video

= Udrzitelna spotFeba l l Prdce s krajinou ; www.instagram.com/ZdravaMesta
ZABREH: Nova 3ance pro staré véci JIHOMORAVSKY KRAJ: V obofe Obelisk se vraci voda

FZDRAVAMESTA SZDRAVAMESTA o krajiny twitter.com/ZdravaMesta
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http://www.instagram.com/ZdravaMesta
http://www.facebook.com/NSZM.CZ
http://www.zdravamesta.cz/video
http://www.instagram.com/ZdravaMesta
https://twitter.com/ZdravaMesta

v POLITIK ustanoveny zastupitelstvem
v KOORDINATOR na Gfadé

v' komise pfi radé

v’ kazdoroc¢ni méritelné zlepseni




Témata udrzitelného rozvoje pro mésto / region
dle mezinarodnich Aalborskych zavazku udrzitelnych mést

. Sprava veci verejnych a uzemni rozvoj
. Zivotni prostfedi

. Udrzitelna spotreba a vyroba

. Doprava a mobilita

. Zdravi

. Mistni ekonomika a podnikani

. Vzdélavani a vychova

. Kultura a mistni tradice hitd [ >

4 ’ v 4 8mﬁ% gmm
. Socialni prostredi . pral 7
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B _ galerie udrzitelného rozvoje
%

DOBRA PRAXE

STRATEGIE

POROVNANI MEST

ODKAZY VIDEO

vyberte téma...

Google translate o o @ %‘

Tematicky web Narodn

n vyhledavani

Udrzitelné mésto

.. je mésto, které systematicky a méfitelné naplfiuj
udrzitelného rozvoje, zodpovédné vytvari podmink
Zivota a zdravi, za aktivniho zapojeni svych obyve
vzajemné provazanych tématech ..

V galerii udrzitelneho rozvoje ...

.. naleznete dobrou praxi - provéfena feseni a zaji

.. hahlédnete do strategii a koncepci

.. Zjistite odkazy na zajimavé domaci i zahranicni

.. shiédnete inspirativni videa k postupum Zdravyc
a regionu

.. mizete ziskavat aktualni zpravy prostrednictvim

www.Galerie.Udrzitelne-Mesto.cz



https://galerie.udrzitelne-mesto.cz/

>> Mésta pratelska
mladym lidem

. :"

www.MestoMladym.c
[ prehled prikladu dobré praxe |



http://www.mestomladym.cz/

- MESTA
PRATELSKA

SENIORUM

f
Inspirace pro meésta, ja ‘/
vstfic seniorum a jak wyuzit pote
ktery seniofi pro spole¢nost
predstavuji

www.MestoSeniorum.cz
[ podle knihy WHO, praktické ukéazky z Ceska ]



http://www.mestoseniorum.cz/

Fakurty télesné kultury UP

W Katedra rekreolog)p/: PN }&& éﬁ

>> Mésta pro
aktivni Zivotni styl

www.MestoPohyb.cz

[ ve spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci ]



http://www.mestopohyb.cz/

€ Jdeme prikladem zavadenim
mestského energetickeho
managementu.

Lacisiav Chiupaé, starosta mésta Litorménice, Ceska republka

ve Zdravych mestech

—\




NASE OBEC, NASE MENA

ZDE PRIJIMAME
KRIZANECKOU KORUNU

www.obeckKrizanky.cz/lokalni-mena

|nsp|race LokaIm mena
ve Zdraveé obci
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; Regional Committee for Europe

i }World Health . :
@ Organization Sixty-second session
semw o s EUFOpE Malta, 10-13 September 2012

Health 2020
policy framework and strategy

inspirace: ,Zdravotni plany“ — koncepce podpory zdravi
ve Zdravych mestech a regionech




SoutéZ o NEJLEPSI PRAXI Zdravych mést

BRECLAV: Knihovna jako partner mésta
LITOMERICE: #DostByloPlastu

KRA WSOCINA: Uklidova akee "Cistd Vysodina®
PRAHA 12: Kamunitri wyuZtl brownfeldu

KRA VWSOCINA: Analyza Hvotniho stylu a zdravi
HAVLICKW BROD: Pobytowy tibor pro seniory
CHRUDIM: Projekt "Hrou proti AIDS"

OSTRAVA: Sportuj v Ostravé - portdl a aplikace
KOPRIVMICE: Akce "Slabikaf pro kaldého®
FRAHA 12: Antifetfest - republikove kalo
VSETIN: Knihowna a multikulturni aktivity
TURNOY: Cswétova kampan “Webud blbal®
KRIZANKY: Sociaini bydleni v obci

JIHLAVA: Mapovani kultury s vazbou na JAP
LITOMERICE: Evaluace kulturnich organizaci
LITOMERICE: Pasport nemovilosti

PRAHA 8: Studie MoZnosti udrlitelng spotfeby
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Dejte “like”
Nejlepsi praxi!

Pofet "like” 11.12. 2018
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ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY

16 - 22 zafi 2014
Nase ulice, nase volba

EVROPSKY
TYDEN

e UDRZITELNEHO
= < n ez urazu
Cepzams oembrubi SISt ROIVOJE

www.ZdravaMesta.cz/Kampane
[ celostatni prehled kampani ve méstech a regionech |



http://www.zdravamesta.cz/Kampane

FOorum

Zdravého mésta
" 2018 probehlo
51 akci
(Ucastniku 3800)

www.ZdravaMesta.cz/Forum

[ celostatni prehled terminu setkani s verejnosti |



http://www.zdravamesta.cz/Forum



https://www.zdravamesta.cz/cz/videogalerie/litomerice-skolni-forum-zs-litomerice-na-valech
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Pocitové mapy a moderni zpusoby hlasovani
- soucast aktivit a pruzkumu Zdravych mest
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MUJ NAF —
PRO NASE MESTO

Mate napad, jak wlepsit své okoli a chybi Vam na to penize?
Nyni mate moznost ziskat az 150 000 Kg.

teo fgfge
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Participativni rozpocet
- podpora aktivity obyvatel Zdraveho mesta
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Mistni zlepsovani
akce, projekty, aktivity

Sledovani stavu a trendd

Politické podpora kvality Zivota, zdravi a
udrzitelného rozvoje

e
>

-2
-
-
PR
-

Komunikace | |
s veFejnosti | 4 @ Strategické planovani
Participace fri) -... a fizeni

Mistni partnerstvi
Komunitni zaklad

/drave mesto, obec, region
Systém mistniho zlepSovani ,BRANA”

© NSzM CR



/dravée mesto, obec, region
Pravidelny roc¢ni cyklus zlepsovani

Identifikuj

— _
T AACNLen

Plan zlepSovani

Def nuj

| |
. 1 rd
] zlep: eni
| |
| |
| |

Q@

V)(h:) Lm:(f Mistni zlepSovani
vysiede akce projekty aktivity

[Hodnoti¢ zprava]

[Plan zle iSovani]

Realizui

zlepSeni

© NSzM CR



Evropska unie
Evropsky socialni fond

®
mistni Agenda 21 Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Metodika hodnoceni
udrzitelnych mest

Audit udrzitelného rozvoje

» verze 2017

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY

www._zdravamesta.cz

¥Eh, UNIVERZITA
44 KARLOVA
¥V PRAZE

Centrum pro otazky Zivotniho prostiedi

www.Metodika-UR.cz



http://www.metodika-ur.cz/

Audity udrzitelného rozvoje — porovnani mést

4.1.1 Jakym zplisobem probihd budovani infrastruktury pro podporu environmentalné Setrnych druhd (vyhrazené jizdni pruhy,
prednost MHD na svételnych kfizovatkach, budovani cyklostezek, chodnik, vyhrazenych pruh pro cyklisty, bezpecné trasy pro
0s0by se snizenou schopnosti pohybu a orientace, + dopravni znaceni cyklotras)?

Chrudim: Audit udrZitelného rozvoje 2016

Realizace doprovodné infrastruktury je provadéna predevsim za situace, kdy 4.1.B Bezhariérovost Sebehodnoceni  +1
je nutno provést rozsahlou vystavbu nebo rekonstrukci a v pfipadg, Ze to

Hodnoceni oponenta = +1

mistni poméry dovoluji.

komunikaci
4.1.C Vybavenost

Mésto dlouhodobé realizuje
doprovodnou infrastrukturu
s dlrazem na jeji

Jde o jednu z prioritnich
oblasti v dopravni politice
mésta. To se snaZi o

Parkovigté nro zdravntné nostizena- cvklistickimi kamunikaremi Anctiinnact a Alntthndnhd 7lanEmusani
Jihlava: Audit udriitelného rozvoje 2017

Cyklisticka infrastruktura je budovéana v névaznosti na zpracovany generel cyklistickeé  4.1.B Bezhariérovost Sebehodnoceni | +1 Hodnoceni oponenta | +1

dopravy (viz nize). Ve mesté je vyznacen system zakladnich cyklotras. komunikaci Statutarni mésto Jinlava Situace je opravdu na dobré

http:/fjihlava.cz/mapa/d-495973/p1=76438 dlouhodobé podporuje urowni, pii udrzeni

délka souvislych preferenci MHD ve vSech 3 nastolengho trendu

DEZbarie’rDV_\;ﬂ:h imiirh farmaach flamiclativnd vavadAant Aanatfand baar cn
Koprivnice: Audit udriitelného rozvoje 2017
Bezbariérovost komunikaci 4.1.B Bezbariérovost Sebehodnoceni | +1 Hodnoceni oponenta | +1
komunikaci Bezbariérovost komunikaci:  Jedné se o oblast
Nové nebo rekonstruované komunikace pro pési a pfechody pro chodce resp. prioritniho zéjmu mésta,
mista pro pfechazeni jsou provadény tak_ aby byly dodrzeny viechny obecngz  4-1.C Vybavenost V 1610 podoblasti pracuie predevaim u cyklo
7avarné terhnirké nn¥adavky zaheznafuiici ieriich hazharigrové nFivani cvklistickdimi kamunikacemi telo podobiasti pracu) Lamiinibact o
Litomé&Fice: Audit udrzitelného roavoje 2015
* Investice do nizkopodlaZnich autobus( nového provozovatele MHD (na 4.1.B Bezbariérovost +2
zakladé poZadavk( mésta) - spliiuji normy EURO 5 (od 2012 novy komunikacl Mésto dlouhodobé realizuje

provozovatel Busline a.s. Semily) Od roku 2012 jsou vEechny tfi autchusy
MH
Bus;

doprovodnou infrastrukturu

www.porovnani.Audit-UR.cz



http://www.zdravamesta.cz/audit-ur-porovnani

© NSzm CR

Stav a trendy
- Audity UR, ISO, aj.

10 TEMAT
udrzitelného
rozvoje

Zapojeni Zkusenosti

obyvatel, dobra praxe

_— e e s o

vztah k mistu know-how



V PRiPRAVE . l Google translate I l oo @ I l % oseweby.
Mozaika

. EVROPSKA UNIE 'expertr!i “IEE ve spolupracis g %
METODIKY A INDIKATORY Evropsky socidini fond NARQDNI SITE !“'—““‘ UNIVERZITOU
UDRZITELNEHO ROZVOJE OF Zamesinanost IDRAVYCH MEST = = KARLOVOU
HOME METODIKY INDIKATORY TEMATA INSTITUCE n
Gestofi indikdtora: Hledat v indikdtorech:
-- vyber instituci - v .. nazev, klicové slovo, instituce >
O
Fy A P
o =R @ &
/7
SPRAVA VEC TIvoTNi UDRZITELNA ~ DOPRAVA A IDRAVI MiSTN  VZDELAVANIA  KULTURA, SOCIALNI GLOBALNI  ZEMEDELSTVI
VEREINYCHA  PROSTREDI  SPOTREBAA  MOBILITA EKONOMIKA ~ VVCHOVA VOLNY CAS ~ PROSTRED  ODPOVEDNOST A VENKOV
UZEMING VYROBA
ROZVO)

Metodicke dokumenty ,

Agenda OSN pro udrZitelny rozvoj 2030, Cile udrZitelného

| nd | ka tO ry v oblasti udrZitelného rozvoje zobrazite vyb&rem ikony

tématu. Vyhledavat lze i konkrétni nazev, termin, slovo €i instituci. Vpravo rozvoje - SDGs (2015) (1)
naleznete M etod |Cke d 0 ku men ty ve kterych jsou indikatory Dokument OSN se zame:rule na l:lerIte|y rozvoj v globalnim méfitku do
roku 2030. Dokument pfedstavuje

pouzity. Gestor: ORGANIZACE SPOJENYCH NAROD

Globalni indikatorovy ramec
Agendy 2030 (2017) (1)

Cile udrzitelného rozvoje (SDGs) pf
které byly projednany na konferen

Mozaika.Udrzitelne-Mesto.cz

el s rmpn bl a O G e o e L


http://mozaika.udrzitelne-mesto.cz/

\A i~ Databaze-Strategie.cz

DATABAZE STRATEGII &

PORTAL STRATEGICKYCH DOKUMENTO vV CR

zakladni informace a kontakty vyhledavani

Databaze strateqii

je celostdtnim informaénim systémem strategickych a koncepénich dokumentd. UmoZhuje pfehledné zobrazeni dokumentd, NOVE VLOZENE DOKUMENTY

jejich cilli a opatieni, odpovédnosti za plnéni a indikatord (spé&nosti. ..vice »

Upozornéni: Strategické dokumenty uvedené v této datab3zi jsou schvalenymi dokumenty a za ndvrh jejich zaFazeni do

systému zodpovidd administrator jmenovany za danou instituci.

Strategické dokumenty zvefejnéné v databazi a relevantni informace jsou erientaéni a nemuseji cbsahovat viechny i Y

aktualizace &i pfilohy a analytické podklady. V pfipadé& vainého zajmu o praci s posledni verzi pfislugného dokumentu vietné Tl (LAl -
viech jeho pfiloh doporu€ujeme pfednostné vyuZit informaéni zdroje odpovédnych instituci. U kaZdéhe dokumentu je Stara Boleslay

MEZINARODNI uveden odkaz na souvisejici webové stranky.
NARODNI VYBRANO Z KNIHOVNY
REGIONALNI .. vyberte dokumenty
i Akéni plan ke Koncepci
OBLASTNI EU, OECD, OSN d
) ) mezinarodni dokumenty
MISTNI

_ MINISTERSTWO

ODKAZY ZIVOTNIHO PROSTREDIE
CESKA REPUBLIKA

narodni dokumenty

EXTERNI DATABAZE

1015 AKTUALNICH STRATEGIL

zaslat DOTAZ / MAMET

KRAJE A NUTS 2

regionalni dokumenty

z toho:

CASTO KLADENE DOTAZY - 37 na mezindrodni drovni

- 237 na narodni drovni CR
- 194 na drovni regionalni
- 194 na drovni oblastni

- 353 na urovni mistni

A0 vstup do terminalu OBLASTI, AGLOMERACE,
MIKROREGIONY

vEé. ITI, IPRU, MAS (CLLD)

=~

gy .. a daldich 502 v archivu

S

a0a = Stranka Databdze-strategie byla
o MESTA A OBCE navitivena 560504x

mistni dokumenty

PORTAL
STRATEGICKE
PRACE V CR

Portal strategické prace

MINISTERSTVO

PRO MISTNI

www.Databaze-Strategie.cz ROZVOJ CR

”B
\“.



http://www.databaze-strategie.cz/

Metody méreni kvality

/drava mesta synergicky vyuzivaji radu metod

ISO




Focet

Aktivita Zdravych mést, obci, regiont v metodé MA21

pocCet Clenu a neclenu NSZM dle ISMA21

Kategorie MA21 v letech - élenové NSZM

100 I A - Glen NSZM
I B - clen NSZM
C - &len NSZM
75 I D - clen NSZM
-
[ =
50
||
m .
25 = -

neclenové NSZM
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2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
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Ministerstvo Zivotniho prostiedi o s
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2016 2018



NABIZIME: .

ZASTRESENI MEZINARODNI AUTORITOU

e KONZULTACE ,NA MIRU"
AR R MEDIALNI PROPAGACE

-4 4 4 EXPERTNi PODPORA
S |TOVA S P O l_ U P RAC E, PRO UDRZITELNY ROZVO)]
s  AKVALITU ZIVOTA

VYMENA ZKUSENOST]

DOBRA PRAXE Z CR | ZAHRANICI  DOBRA VIZITKA
VZDELAVACI A OSVETOVE AKCE

UCAST NA PILOTNICH AKTIVITACH
E-MAILOVY INFORMACNI SERVIS




Clenem proé a jak?

Pro ¢leny - pracovni info

AKTIVITY NSIM

Co nabizime
r_\laée weby
Publikace
Projekty

Partnefi

MEDIA NSIM

Zpravodaj

Fotogalerie

KVALITA URADU

Planujte & ridte efektivné

PARTICIPACE, VEREJNA FORA

Zapojujte verejnost aktivné a dobfe

Prev IS
E Bl

AUDITY UDRZITELNEHO ROZVOJE

Zhodnodte se a porovnejte s ostatnimi

SKOLY ZDRAVYCH MEST

Ucte se byt ispésni

MLADA A SKOLNI FORA

Nezapominejte na mladou generaci

T éﬂ '
=

DATA PRO VAS

Ja( iste dobri v kvalité Z

Zivota

POCITOVE MAPY

Nazory lidi viditelné v mapé

DOBRA PRAXE A INOVACE

Inspirujte (se)



http://www.zdravamesta.cz/sluzby

PLANOVANI KLIMATICKA KULTURA

PRO ZDRAVI OPATRENI VE ZDRAVYCH MESTECH
VE ZDRAVYCH MESTECH VE ZDRAVYCH MESTECH

UDRZITELNE FINANCNI

BYDLENI RIZENI
VE ZDRAVYCH MESTECH VE ZDRAVYCH MESTECH
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http://www.zdravamesta.cz/publikace

Akreditované vzdélavani koordinatoru
/dravych mest, obci, regionu
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.Snazme Se UTVAreT mesTo
JaKOKValJTﬂI IDrave a pramne
msroprozrvmaTovsena
ZKLADE DOHODY S NaSIM
OBYVdIELl




. 4 Zdrava mésta, obce, regiony
g Ceske republiky

KONTAKT

Narodni sit Zdravych mést CR

E: nszm@nszm.cz
M: 602500 639
W: www.ZdravaMesta.cz

www.facebook.com/NSZM.CZ
www.ZdravaMesta.cz/video
www.instagram.com/ZdravaMesta
twitter.com/ZdravaMesta
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