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ANO (stát)   x                    NE (sedět) 



jak vznikl projekt Parky v pohybu?













pilotní projekt PARKY V POHYBU
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A CO VAŠE MĚSTO



ZÁVAZEK MĚSTA

cvičení probíhá v prostředí městského parku 

instruktoři cvičí v bílých tričkách či mikinách s logem Parky v pohybu 
(loga zašleme)

mají s sebou vlajku (lze natisknout logo na prostěradlo, opět s logem) 

v tiskových materiálech a v rámci další propagace používáme logo a název 
PARKY V POHYBU

podáváme pravidelný report cvičení: zápis dat, fotky účastníků a jejich 
hodnocení, které budeme dál sdílet na Facebooku a webu Parků v pohybu

odměny instruktorů jsou v režii města



ZÁVAZEK INSTRUKTORA



certifikát používám pouze k práci v projektu Parky v pohybu 
dodržuji pravidla bezpečnosti 
řídím se metodickým materiálem projektu

tvořím intervenci s min. trváním 3 měsíce ročně 
cvičím min. jednou týdně
pro účastníky cvičím zdarma
mou finanční odměnu má v režii město  (smlouva?)

fotím a posílám na fb Parky v pohybu
sbírám data (bezpečnost, docházka)
komunikuji s účastníky

propaguji, sdílím, šířím, usmívám se 



hana.dvorakova@szu.cz



HODNĚ ŠTĚSTÍ A POHYBU V PARKU!



děkuji


